
Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Ахметов Султан Меджидович
Должность: Ректор
Дата подписания: 18.08.2026 10:19:13
Уникальный программный ключ:
6663aee427bb9f944092ad0f91c42fd0bc6325a475b9fc2a07dcbeeacde881bf





 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Программа государственной итоговой аттестации (далее – ГИА) 

составлена в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по специальности 

49.02.02 Адаптивная физическая культура, утвержденного приказом «28» 

августа 2024г. № 640; 

- Приказом Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 07.12.2021 N 66211);  

- Положением о порядке проведения государственной итоговой 

аттестации в структурных подразделениях Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», 

реализующих программы среднего профессионального образования; 

- локальными актами Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма» 

(далее – университет).  

1.1 Целью государственной итоговой аттестации является 
определение соответствия результатов освоения обучающимися программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) по специальности 

49.02.02 Адаптивная физическая культура требованиям соответствующего 

ФГОС СПО. 

1.2 Область профессиональной деятельности выпускников, 
освоивших ППССЗ, включает 01 Образование и наука, 05 Физическая 

культура и спорт.  

1.3 Направленность ППССЗ: организация адаптивного физического 

воспитания обучающихся в специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях. 

1.4 Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся 

выпускники, освоившие ППССЗ: 

- организация и проведение физкультурно-спортивной работы с 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья; 

- методическое обеспечение организации физкультурной и спортивной 

деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья; 

- организация адаптивного физического воспитания обучающихся в 

специальных (коррекционных) и общеобразовательных организациях. 

В рамках специальности СПО предусмотрено освоение квалификации: 

педагог по адаптивной физической культуре и спорту. 



 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть 

готов к выполнению видов деятельности, перечисленных в таблице: 
Код и наименование  

вида деятельности (ВД) 
Код и наименование  

профессионального модуля (ПМ),  
в рамках которого осваивается ВД 

1 2 

В соответствии с ФГОС 
ВД.01 Организация и проведение 

физкультурно-спортивной работы с 

инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья 

ПМ.01 Организация и проведение 

физкультурно-спортивной работы с 

инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья 

ВД.02 Методическое обеспечение 

физкультурной и спортивной деятельности с 

инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья 

ПМ.02 Методическое обеспечение 

организации физкультурной и 

спортивной деятельности с инвалидами 

и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья 

ВД.03 Организация адаптивного физического 

воспитания обучающихся в специальных 

(коррекционных) и общеобразовательных 

организациях  

ПМн.03 Организация адаптивного 

физического воспитания обучающихся в 

специальных (коррекционных) и 

общеобразовательных организациях 

 

1.5 Проведение государственной итоговой аттестации для 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья  

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – лиц с ОВЗ) ГИА проводится с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей 

и состояния здоровья (далее – индивидуальные особенности). 

При проведении ГИА обеспечивается соблюдение следующих общих 

требований:  

- проведение ГИА для инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории 

совместно с обучающимися, не являющимися инвалидами и лицами с ОВЗ, 

если это не создает трудностей для обучающихся при прохождении ГИА;  

- присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего 

обучающимся инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 

необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей (занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить 

задание, общаться с членами государственной экзаменационной комиссии);  

- пользование необходимыми обучающимся техническими средствами 

при прохождении ГИА с учетом их индивидуальных особенностей;  

- обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся 

инвалидов и лиц с ОВЗ в аудитории, туалетные и другие помещения, а также 

их пребывания в указанных помещениях (наличие пандусов, поручней, 

расширенных дверных проемов, лифтов, при отсутствии лифтов аудитория 

должна располагаться на первом этаже, наличие специальных кресел и 

других приспособлений).  

По письменному заявлению обучающегося из числа инвалидов и лиц с 

ОВЗ продолжительность сдачи обучающимся государственного 



 

аттестационного испытания может быть увеличена по отношению к 

установленной продолжительности его сдачи: 

В зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся из 

числа инвалидов и лиц с ОВЗ университет обеспечивает выполнение 

следующих требований при проведении государственного аттестационного 

испытания:  

а) для слепых:  

- задания для выполнения, а также инструкция о порядке ГИА, 

спецификация КИМ, КИМ оформляются рельефно-точечным шрифтом по 

системе Брайля или в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением для 

слепых, или зачитываются ассистентом; 

- письменные задания выполняются обучающимися на бумаге 

рельефно-точечным шрифтом Брайля или на компьютере со 

специализированным программным обеспечением для слепых, либо 

надиктовываются ассистенту;  

- при необходимости обучающимся предоставляется комплект 

письменных принадлежностей и бумага для письма рельефно-точечным 

шрифтом Брайля, компьютер со специализированным программным 

обеспечением для слепых;  

б) для слабовидящих:  

- задания и иные материалы для сдачи государственного 

аттестационного испытания оформляются увеличенным шрифтом;  

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 

люкс;  

- при необходимости обучающимся предоставляется увеличивающее 

устройство, допускается использование увеличивающих устройств, 

имеющихся у обучающихся;  

в) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи: 

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры 

коллективного пользования, при необходимости обучающимся 

предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального 

пользования;  

- по их желанию государственные аттестационные испытания 

проводятся в письменной форме;  

г) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (тяжелыми 

нарушениями двигательных функций верхних конечностей или отсутствием 

верхних конечностей):  

- письменные задания выполняются обучающимися на компьютере со 

специализированным программным обеспечением или надиктовываются 

ассистенту;  

- по их желанию государственные аттестационные испытания 

проводятся в устной форме. 

Процедура государственной итоговой аттестации проводится в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 



 

образовании в Российской Федерации» и Методическими рекомендациями 

по организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с 

ОВЗ в образовательных организациях среднего профессионального 

образования, в том числе оснащенности образовательного процесса. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОВЕРКЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
Формой государственной итоговой аттестацией по специальности 

49.02.02 Адаптивная физическая культура является демонстрационный 

экзамен. 

Демонстрационный экзамен направлен на определение уровня 

освоения выпускником материала, предусмотренного образовательной 

программой, и степени сформированности профессиональных умений и 

навыков путем проведения независимой экспертной оценки выполненных 

выпускником практических заданий в условиях реальных или 

смоделированных производственных процессов. 

Демонстрационный экзамен (далее – ДЭ) проводится с использованием 

контрольных измерительных материалов, представляющих собой комплексы 

заданий стандартизированной формы и критериев их оценивания (далее 

соответственно - КИМ, критерии оценивания). 

 

Таблица 2 - Перечень проверяемых требований к результатам освоения 

основной профессиональной образовательной программы 
ФГОС 49.02.02 Адаптивная физическая культура  

Перечень проверяемых требований к результатам освоения  

основной профессиональной образовательной программы 
Трудовая 

деятельность 
(основной вид 
деятельности) 

Код проверяемого 
требования 

Наименование проверяемого требования к 
результатам 

1 2 3 

ВД. 01 – 49.02.02 Организация и проведение физкультурно-спортивной работы с 
инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья 

ПК 1.1 Планировать физкультурно-спортивную работу с 

инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья. 

ПК 1.2 Проводить воспитательную, рекреационно-

досуговую, оздоровительную работу с 

инвалидами, лицами с ограниченными 

возможностями здоровья. 

ПК 1.3 Организовывать спортивно-массовые 

соревнования и мероприятия по выполнению 

инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья норм всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса. 

ПК 1.4 Организовывать деятельность волонтеров при 

проведении мероприятий и занятий по 



 

адаптивной физической культуре. 

 

ПК 1.5 Анализировать физкультурно-спортивную 

работу с инвалидами и лицами с 

ограниченными возможностями здоровья. 

ВД. 02 – 49.02.02 

 
Методическое обеспечение физкультурной и спортивной 
деятельности с инвалидами и лицами с ограниченными 
возможностями здоровья 

ПК 2.1 Разрабатывать методическое обеспечение для 

организации и проведения занятий по 

адаптивной физической культуре. 

ПК 2.2 Систематизировать педагогический опыт на 

основе изучения профессиональной 

литературы, самоанализа и анализа 

деятельности специалистов в области 

адаптивной физической культуры. 

ПК 2.3 Оформлять результаты методической и 

исследовательской деятельности в виде 

выступлений, докладов, отчетов и другие. 

ПК 2.4 Осуществлять исследовательскую и проектную 

деятельность в области адаптивной физической 

культуры. 

ВД. 03 – 49.02.02 

 
Организация адаптивного физического воспитания 
обучающихся в специальных (коррекционных) и 
общеобразовательных организациях 

ПК 3.1 Определять цели и задачи, планировать процесс 

адаптивного физического воспитания 

обучающихся. 

ПК 3.2 Проводить учебные занятия по адаптивной 

физической культуре в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормативами. 

ПК 3.3 Осуществлять педагогический контроль, 

оценивать процесс и результаты деятельности 

обучающихся на учебном занятии по 

адаптивной физической культуре. 

ПК 3.4 Организовывать адаптивное физическое 

воспитание обучающихся, отнесенных к 

медицинским группам. 

ПК 3.5 Организовывать внеурочную деятельность 

спортивно-оздоровительной направленности. 

ПК 3.6  Анализировать учебные занятия и внеурочную 

деятельность. 

 

3. СТРУКТУРА ПРОЦЕДУР ДЕМОНСТРАЦИОННОГО ЭКЗАМЕНА  
И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 

3.1. Описание структуры задания для процедуры ГИА в форме ДЭ 
Для выпускников, осваивающих ППССЗ государственная итоговая 

аттестация в соответствии с ФГОС СПО проводится в форме 

демонстрационного экзамена.  



 

Для выпускников, освоивших образовательные программы среднего 

профессионального образования, проводится демонстрационный экзамен с 

использованием КИМ, которые сопровождаются спецификацией КИМ, 

размещаемой в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

организацией, определяемой Министерством просвещения Российской 

Федерации из числа подведомственных ему организаций (далее - оператор), 

ежегодно до 1 сентября, предшествующего году их использования. 

3.2. Порядок проведения процедуры ГИА в форме ДЭ 
Порядок проведения процедуры государственной итоговой аттестации 

по ППССЗ проводится в соответствии с Положением о порядке проведения 

государственной итоговой аттестации в структурных подразделениях 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Кубанский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма», реализующих программы среднего 

профессионального образования. 

Университет обеспечивает необходимые технические условия для 

обеспечения КИМ, критериями оценивания во время демонстрационного 

экзамена выпускников, членов ГЭК, администратора центра проведения 

экзамена, экспертов.  

Демонстрационный экзамен проводится в центре проведения 

демонстрационного экзамена (далее - ЦПДЭ), представляющем собой 

площадку, оборудованную и оснащенную в соответствии со спецификацией 

КИМ. Центр проведения экзамена может располагаться на территории 

университета. 

Выпускники проходят демонстрационный экзамен в ЦПДЭ в составе 

экзаменационных групп. Количество, общая площадь и состояние 

помещений, предоставляемых для проведения демонстрационного экзамена, 

обеспечивают проведение демонстрационного экзамена в соответствии со 

спецификацией КИМ. 

Требование к продолжительности демонстрационного экзамена: 
Продолжительность демонстрационного 

экзамена (не более) 

не более 6:00:00 часов 

 
3.3 Методика перевода результатов демонстрационного экзамена в 

оценку 
Методика определяет порядок перевода результатов ДЭ по 

специальности 49.02.02 Адаптивная физическая культура. 

Результаты любой из форм аттестации определяются оценками 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Баллы выставляются в протоколе проведения демонстрационного 

экзамена, который подписывается каждым членом экспертной группы и 

утверждается администратором центра проведения экзамена после 

завершения экзамена для экзаменационной группы. 



 

Процедура оценивания результатов КИМ осуществляется членами 

экспертной группы по 100-балльной системе в соответствии с требованиями 

спецификациями КИМ. 

 

Таблица 3 – Схема начисления баллов за выполнение заданий 

демонстрационного экзамена 
№п/п Модуль задания (вид 

деятельности, вид 
профессиональной 

деятельности) 

Критерий оценивания Баллы 

1 Разработка плана-конспекта 

занятия по адаптивной 

физической культуре для 

занимающихся с нарушением 

здоровья (подготовка к сдаче 

норм ВФСК ГТО) 

(Организация и проведение 

физкультурно-спортивной 

работы с инвалидами и 

лицами с ограниченными 

возможностями здоровья 

Организация спортивно-массовых 

соревнований и мероприятий по 

выполнению инвалидами и лицами 

с ограниченными возможностями 

здоровья норм всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса 

22,00 

Осуществление устной и 

письменной коммуникации на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

3,00 

2 Разработка содержания плана-

конспекта учебного занятия по 

адаптивной физической 

культуре для занимающихся с 

нарушением здоровья 

(Организация адаптивного 

физического воспитания 

обучающихся в специальных 

(коррекционных) и 

общеобразовательных 

организациях) 

Определение целей и задач, 

планирование процесса 

адаптивного физического 

воспитания обучающихся 

4,00 

3 Проведение учебного занятия 

по адаптивной физической 

культуре 

Проведение учебных занятий по 

адаптивной физической культуре в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормативами 

21,00 

Итого                                                                                                                                 50,00 
 

Общее максимально возможное количество баллов задания по всем 

критериям оценки составляет 50. 

Максимальное количество баллов, которое возможно получить за 

выполнение задания демонстрационного экзамена (50 баллов), принимается 

за 100%.  

Критерии оценивания процентного соотношения выполненных заданий 

ДЭ осуществлен на основе таблицы 4. 

 



 

Таблица 4 – Критерии оценивания 
Оценка Неудовлетвори

тельно – «2»  

Удовлетворите

льно – «3» 

Хорошо – 

«4» 

Отлично 

– «5» 

Отношение полученного 

количества баллов к 

максимально возможному (в 

процентах)  

0,00% - 49,99% 50,00% - 

64,99% 

65,00% - 

89,99% 

90,00% - 

100,00% 

 
Перевод результатов ДЭ по специальности 49.02.02 Адаптивная 

физическая культура, квалификация педагог по адаптивной физической 

культуре в оценку осуществляется согласно таблице 5. 

 

Таблица 5 – Перевод баллов в оценки 
Шифр контрольных 

измерительных материалов 

(КИМ) 

49.02.02-2-2026 

Количество баллов 0,0 – 24,9 25,0-32,4 32,5-44,9 45-50 
Оценка промежуточной 

аттестации 

«2» «3» «4» «5» 
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Машошина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2018. — 402 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

05993-9. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/415962 

11. Григорьев, О. А.  Организация физкультурно-оздоровительной 

работы в детском оздоровительном лагере учебное пособие для среднего 

профессионального образования / О. А. Григорьев, Е. А. Стеблецов. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 261 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13337-0. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/457514 

12. Евсеев, С.П. Адаптивный спорт. Настольная книга тренера /С.П. 

Евсеев.-М.: ООО «ПРИНЛЕТО», 2021.-600 с. 

13. Евсеева, О. Э. Технологии физкультурно-спортивной 

деятельности в адаптивной физической культуре: учебник / О. Э. Евсеева, С. 

П. Евсеев; под редакцией С. П. Евсеева. — Москва: Советский спорт, 2013. 

— 388 с. — ISBN 978-5-9718-0671-4. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/51781 .  

14. Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация: учебник для вузов / 

И. В. Ильина. — Москва: Издательство Юрайт, 2018. — 276 с. — 

(Специалист). — ISBN 978-5-534-00383-3. — Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/425373 

15. Мандриков, В. Б. Организация охраны труда и профилактика 

травматизма на занятиях по физической культуре: учебно-методическое 

пособие / В. Б. Мандриков. — Волгоград: ВолгГМУ, 2020. — 136 с. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179586 (дата обращения: 28.09.2021). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

16. Никитушкина, Н. Н. Организация методической работы в 

спортивной школе: учебно-методическое пособие / Н. Н. Никитушкина. — 

Москва: Спорт-Человек, 2019. — 320 с. — ISBN 978-5-9500181-8-3. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/114615 (дата обращения: 28.09.2021). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

17. Петров А.К. Информационные технологии в физической 

культуре и спорте: Учебник. 4-е изд, стер. - М.: Издательский центр 

«Академия», 2014. 

18. Ростомашвили, Л. Н. Адаптивная физическая культура в работе с 

лицами со сложными (комплексными) нарушениями развития: учебное 

пособие / Л. Н. Ростомашвили. — Москва: Советский спорт, 2015. — 164 с. 

— ISBN 978-5-9718-0776-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/69850 .  



 

19. Семенов, Л. А. Введение в научно-исследовательскую 

деятельность в сфере физической культуры и спорта: учебное пособие / Л. А. 

Семенов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. — 200 с. — ISBN 

978-5-8114-4406-9. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/125731 (дата обращения: 

28.09.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

20. Современные физкультурно-оздоровительные технологии: 

учебное пособие / А. Е. Подоляка, О. Б. Подоляка, Е. В. Максимихина [и др.]; 

под общей редакцией З. С. Варфоломеевой. — Череповец: ЧГУ, 2021. — 122 

с. — ISBN 978&ndash;5&ndash;85341&ndash;898&ndash;1. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/180958 (дата обращения: 28.09.2021). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

21. Технологии научных исследований в физической культуре и 

спорте: учебное пособие для среднего профессионального образования / З. С. 

Варфоломеева, В. Ф. Воробьев, О. Б. Подоляка, А. А. Артеменков. — 2-е изд. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 105 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13327-1. — Текст: электронный 

22. Технологии физкультурно-спортивной деятельности в 

адаптивной физической культуре учебник / авт. сост. О.Э. Евсеева, С.П. 

Евсеев; под ред. С.П. Евсеева. - Москва: Издательство Советский спорт, 

2013. - 388 с. : ил.  

23. Токарская, Л. В. Теория и методика физического воспитания 

детей и подростков с умственной отсталостью: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. В. Токарская, Н. А. Дубровина, Н. Н. 

Бабийчук. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 190 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11547-5. — Текст: 

электронный 

24. Томилин, К. Г. Социальное и спортивное волонтерство: 

методические указания / К. Г. Томилин. — Сочи: СГУ, 2017. — 18 с. — 

Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/147804 (дата обращения: 28.09.2021). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

25. Третьякова, Н. В. Теория и методика оздоровительной 

физической культуры: учебное пособие / Н. В. Третьякова, Т. В. Андрюхина, 

Е. В. Кетриш. — Москва: Спорт-Человек, 2016. — 280 с. — ISBN 978-5-

906839-23-7. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/97462 (дата обращения: 

29.09.2021). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

26. Шапкова, Л.В. Средства адаптивной физической культуры: 

Методические рекомендации по физкультурно-оздоровительным и 

развивающим занятиям детей с отклонениями интеллектуальном развитии. - 

М.: Советский спорт, 2001. - 152 с. 

27. Шапкова, Л.В. Частные методики адаптивной физической 

культуры: Учеб. пособие. - М.: Советский спорт, 2004. - 464 с. 



 

 
5. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
 

1. Microsoft Windows XP/7/8/8,1 (номер лицензий 60153105, 64172352, 

61960672, 69843522,96509450,69843522, договор 13/2019 от 23.01.2019, 

договор 137/2019 от 8 апреля 2019), № 400/2021 от 23 ноября 2021, доп 

соглашение № 1 к 400/2021 25 ноября 2021  

2. Microsoft Office 2007/2010 (номер лицензий 60956361, 

60153105,43882118, 43597266), № 400/2021 от 23 ноября 2021, доп 

соглашение № 1 к 400/2021 25 ноября 2021  

3. Антивирус Касперского (Контракт № 2025.05 от 21.04.2025) 

4. Консультант + (договор № 1 от 01.01.2026) 

5. Microsoft Visio 2010 (номер лицензий №60939306), Visio Std 2021 

счет № 1514 от 19.11.2021  

6. Abby Lingvo (номер лицензии 85171 от 26.12.2012) 

7. IBM Lotus Domino and Notes (договор 23.05.2007, (Контракт №3 от 

26.12.2024) 

8. StatSoft Statistica 10 (договор от 10 апреля 2013г.), StatSoft Statistica 

13 (договор №39/2019 от 06.02.2019) 

9. Программный комплекс «САМО-тур» (договор от 9.01.2018) 

10. АИБС «МегаПро» (№ 24117 от 27.12.2017) 

11. Система тестирования Indigo (контракт от 25.11.2025 №Д-54772/8) 

12. Sound Forge Pro 12 (договор 36/2019 от 05.02.2019) 

13. SunRav TestOfficePro 

14. Антропометрия (договор №1 от 24.01.2019) 

15. Аппаратно-программный комплекс «Функциональные 

асимметрии», Компьютерная программа – Компонентный состав массы тела, 

Компьютерная программа – Антропометрия (экспресс оценка антропометрии 

и физического состояния), Компьютерная программа – Велоэргометрия ( 

оценка физической работоспособности по PWC170), Компьютерная 

программа – Велоэргометрия (оценка физической работоспособности по 

PWC субмаксимальное), Электронный учебно-методический комплекс по 

дисциплине Медико-биологические проблемы адаптации к мышечным 

нагрузкам (договор №2 от 29.01.2019) 

16. Портал университета "1С-Битрикс: Внутренний портал учебного 

заведения" контракт №1 от 01.12.2023 г.  

17. Программа Office 365 (04.03.2020 г.) 

18. Операционная система РЕДОС №03-04/22У от 26.04.2022г. 

19. Графический редактор AliveColors Business (лицензия для 

образовательных учреждений) от 19 октября 2023г. 

20. Общество с ограниченной ответственностью «Лаборатория 

Математического моделирования и информационных систем» (ООО 

«Лаборатория ММИС») Лицензионный КОНТРАКТ № 4917-26 «11» марта 

2026 г. 



 

 
6. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ И 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 
Современные профессиональные базы данных: 

1. https://www.minsport.gov.ru/ Министерство спорта Российской 

Федерации 

2. https://kubansport.krasnodar.ru/ Министерство физической культуры и 

спорта РФ 

3. http://www.infosport.ru Национальная информационная сеть 

«Спортивная Россия». 

4. http://www.teoriya.ru/journals/ Научно-теоретический журнал "Теория 

и практика физической культуры".  

5. http://www.olympic.org/ Международный олимпийский комитет 

6. http://olympic.ru/ Олимпийский комитет России. 

7. http://www.gssiweb.com/ Институт спортивной науки 

8. http://science.sportedu.ru/ Сайт НИИ Спорта Российского 

государственного университета физической культуры, спорта и туризма. 

9. https://news.sportbox.ru/ ежедневные новости спорта 

10. http://sportgymrus.ru/ Федерация спортивной гимнастики России. 

11. http://www.wrestrus.ru/ Федерация спортивной борьбы России 

12. http://www.rusathletics.com/ Федерация легкой атлетики России 

13. http://www.kayak-canoe.ru/ru/ Всероссийская федерация гребли на 

байдарках и каноэ 

14. www.rfs.ru Российский футбольный союз. 

 
Информационно-справочные системы: 

1. http://www.consultant.ru: справочно-правовая система Консультант 

Плюс 

2. http://elibrary.ru - электронная библиотечная система eLIBRARY.RU  

3. www.garant.ru - справочная правовая система Гарант 

4. https://www.minsport.gov.ru/sport/physicalculture/statisticheskaya-inf/  

База статистических данных по развитию физической культуры и спорта в 

РФ  

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 

Оснащение центра проведения демонстрационного экзамена 
Центр проведения демонстрационного экзамена оснащен согласно 

установленным Министерством просвещения РФ требованиям. Перечень 

оборудования, необходимого для организации и проведения 

демонстрационного экзамена приведен в приложении 1. 



 

Приложение 1 
№ 

п/п 
Наименование Минимальные технические характеристики 

Расчет 

Кол-ва 

Инфраструктура рабочего места участника ДЭ 

1. Стол 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

2. Стул 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

3. 

Персональный 

компьютер в сборе / 

ноутбук / моноблок с 

доступом в Интернет 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

4. 
ПО операционная 

система 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

5. Флэш-накопитель от 4 Гб 
На 1 раб. 

место 

6. Бумага ксероксная Белая, формата А4 

На 1 

участника 

10 листов 

7. Ручка шариковая Цвет чернил - синий 
На 1 раб. 

место 

Инфраструктура общего (коллективного) пользования участниками ДЭ 

Перечень оборудования 

1. Таймер 

Спортивный настенный таймер с обратным 

отсчетом времени/ ноутбук/монитор с 

обратным отсчетом времени 

На всю 

площадку 

2. 
Многофункциональное 

устройство / принтер 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

3. 
Барьер 

легкоатлетический  

Регулируемой высоты или три барьера 

разной высоты 

На вс. 

площадку 

4. Стенка гимнастическая 
На усмотрение образовательной 

организации 

На всю 

площадку 

5. 
Ворота футбольные для 

спортивного зала 

На усмотрение образовательной 

организации 

На всю 

площадку 

6. 
Балансировочная 

платформа 

На усмотрение образовательной 

организации 

На всю 

площадку 

7. 
Перекладина навесная 

универсальная  

На усмотрение образовательной 

организации 

На всю 

площадку 

8. Скамья гимнастическая  
На усмотрение образовательной 

организации 

На всю 

площадку 

9. Мат гимнастический Плотность и толщина от 50 до 200 мм 
На всю 

площадку 

10 

Лестница для 

функционального 

тренинга длинная 

На усмотрение образовательной 

организации 

На всю 

площадку 

11. 
Многофункциональное 

устройство / принтер 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

12. Стол 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

13. Стул 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 



 

№ 

п/п 
Наименование Минимальные технические характеристики 

Расчет 

Кол-ва 

14. 

Персональный 

компьютер в сборе / 

ноутбук / моноблок с 

доступом в Интернет 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

15. Мусорная корзина 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

1 шт 

Перечень инструментов 

1. Медицинский мяч 
Вес – 1 кг На всю 

площадку 

2. Медицинский мяч 
Вес – 2 кг На всю 

площадку 

3. Медицинский мяч 
Вес – 3 кг На всю 

площадку 

4. Мяч баскетбольный 
Окружность 724 -780 мм На всю 

площадку 

5. Мяч футбольный 
Окружность мяча 680 -700 мм На всю 

площадку 

6. Мяч волейбольный 
Окружность 650 – 670 мм На всю 

площадку 

7. Мяч теннисный 
Диаметр 6 см На всю 

площадку 

8. 
Игра бочча в мягкой 

сумке 

Кожаные мячи двух цветов - красные, 

синие, диаметр - 27 см, вес - 275 г, и белый 

шар меньшего размера - джэк 

На всю 

площадку 

9. 
Мяч малый для 

метания 

Диаметр 6 см, вес 150 г На всю 

площадку 

10. Гантели  
Вес – 1 кг На всю 

площадку 

11. Гантели  
Вес – 2 кг На всю 

площадку 

12. 
Коврик 

индивидуальный  

На усмотрение образовательной 

организации 

На всю 

площадку 

13. Палка гимнастическая  
Длина не менее 100 см На всю 

площадку 

14. 
Скакалка 

гимнастическая 

Длина не менее 2 м На всю 

площадку 

15. 
Набор универсальный 

эспандеров 

Различной нагрузки Набор  

16. Обруч  
Диаметр не менее 90 см На всю 

площадку 

Перечень расходных материалов 

1. Бумага ксероксная Белая формат А4 2 пачки  

2. 
Картридж для 

принтера/ МФУ 

Совместиный с принтером /МФУ На всю 

площадку 

3. Степлер канцелярский 
Размер скоб №10, тип сшивания: закрытый На всю 

площадку 

4. Скобы для степлера Размер скоб №10 1 упак 

Оснащение средствами, обеспечивающими охрану труда и технику безопасности 

1. Аптечка Оснащение не менее, чем по приказу На всю 



 

№ 

п/п 
Наименование Минимальные технические характеристики 

Расчет 

Кол-ва 

Минздрава РФ от 24 мая 2024 г. № 262н 

«Об утверждении требований к 

комплектации аптечки для оказания 

работниками первой помощи пострадавшим 

с применением медицинских изделий» 

площадку 

2. Огнетушитель 

Требования не менее, чем по приказу 

Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 24 августа 

2021 № 794-ст в части ГОСТ Р 51058 

Техника пожарная. Огнетушители 

переносные. Общие технические 

требования» 

На всю 

площадку 

Инфраструктура рабочего места главного эксперта ДЭ 

1. Стол 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 
1 шт 

2. Стул 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

1 шт 

3. 

Персональный 

компьютер в сборе / 

ноутбук / моноблок с 

доступом в Интернет 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

1 шт 

4. 
ПО операционная 

система 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

1 шт 

5. Флэш-накопитель от 4 Гб 1 шт 

6. 
Многофункциональное 

устройство / принтер 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

1 шт 

7. Мусорная корзина 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

1 шт 

Инфраструктура рабочего места членов экспертной группы 

1. Стол 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

 

На 1 

эксперта 

2. Стул 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 

эксперта 

3. Бумага  
Офисная, формат А4, белая (500 листов в 

пачке) 

На всех 

экспертов 

4. Ручка шариковая Цвет чернил - синий 
На 1 

эксперта 

5. Карандаш простой 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 

эксперта 

6. 
Планшет для бумаги с 

зажимом 

На усмотрение образовательной 

организации 

На 1 

эксперта 

Дополнительные технические характеристики и описания площадки 

Обеспечение доступа к 

интернету или Wi-Fi на 

каждое рабочее место 

участника и Главного 

эксперта 

Покрытие пола обеспечивает безопасное перемещение, 

не имеет выступов в местах состыковки элементов 

покрытия, способствующих травмированию  

Интернет необходим исключительно для поиска 

необходимой информации выполнения условий заданий. 

Также это можно использовать для осуществления 

контроля действий участников ДЭ на их рабочих местах, 



 

№ 

п/п 
Наименование Минимальные технические характеристики 

Расчет 

Кол-ва 

что позволит экспертам следить за процессом, не 

отвлекая их от работы. 

 


