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171 171 6516 6516 2662 3854 2068 26 112 24 288 116 536 130 18 88 16 250 80 382 66 25 88 18 316 136 568 138 23 98 16 292 90 510 104 34 118 40 364 226 814 206 13 50 34 218 94 272 92 20 80 22 150 98 490 156 12 54 16 96 84 282 66

135 135 4860 4860 1758 3102 1222 21 92 4 232 60 432 40 16 78 6 158 60 340 30 23 86 16 216 108 526 102 16 68 16 144 90 364 104 24 80 10 178 126 606 80 7 20 6 86 34 146 20 18 70 12 130 78 448 120 10 44 6 76 64 240 30

+ Б1.О.01 Основы военной подготовки Б1.О 3 4 4 36 144 144 60 84 4 10 50 84 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3

+ Б1.О.02 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 2 2 36 72 72 30 42 2 10 20 42 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-10.1; УК-10.2

+ Б1.О.03 Физическая культура и спорт Б1.О 1 2 2 36 72 72 30 42 2 6 24 42 19
Физкультурно-оздоровительных 

технологий
УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

+ Б1.О.04 Возрастная анатомия, физиология и гигиена Б1.О 1 4 4 36 144 144 30 114 40 4 8 22 20 114 20 18 Физиологии УК-1.2; ОПК-8.1

+ Б1.О.05 Философия Б1.О 2 3 3 36 108 108 36 72 3 10 26 72 25
Гуманитарных дисциплин и спортивной 

режиссуры
УК-1.1; УК-1.4; УК-5.2; УК-5.3

+ Б1.О.06 История России Б1.О 12 4 4 36 144 144 116 28 2 22 36 14 2 22 36 14 25
Гуманитарных дисциплин и спортивной 

режиссуры
УК-5.1; УК-5.2

+ Б1.О.07 Образовательное право Б1.О 2 2 2 36 72 72 30 42 32 2 10 2 20 20 42 10 8 Управления в спорте и образовании УК-10.1; УК-10.2; ОПК-1.1; ОПК-1.3

+ Б1.О.08 Основы российской государственности Б1.О 1 2 2 36 72 72 54 18 2 18 36 18 25
Гуманитарных дисциплин и спортивной 

режиссуры
УК-5.1; УК-5.2

+ Б1.О.09 Иностранный язык Б1.О 1 4 4 36 144 144 46 98 4 46 98 5 Иностранных языков УК-1.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-4.5

+ Б1.О.10 Русский язык, культура речи и риторика Б1.О 2 4 4 36 144 144 36 108 4 8 28 108 24 Общественных коммуникаций УК-4.1; УК-4.2; УК-4.5

+ Б1.О.11 Цифровые технологии в образовании Б1.О 7 4 4 36 144 144 48 96 38 4 14 2 34 6 96 30 4
Биохимии, биомеханики и 

естественнонаучных дисциплин
УК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-9.1; ОПК-9.2

+ Б1.О.12 Психология Б1.О 6 45 10 10 36 360 360 120 240 72 2 10 20 2 42 2 6 16 44 16 156 30 2 8 4 22 8 42 10 7 Психологии УК-3.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-6.3; ОПК-7.3

+ Б1.О.13 Педагогика Б1.О 5 1234 10 10 36 360 360 150 210 160 2 10 2 20 20 42 10 2 10 2 20 20 42 10 2 10 2 20 20 42 10 2 10 2 20 20 42 10 2 10 2 20 20 42 10 6 Общей и профессиональной педагогики ОПК-2.3; ОПК-3.2; ОПК-5.1; ОПК-7.2; ОПК-8.2

+ Б1.О.14 Основы вожатской деятельности Б1.О 4 4 4 36 144 144 46 98 36 4 18 2 28 24 98 10 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-3.1; ОПК-2.1; ОПК-3.3; ОПК-4.3

+ Б1.О.15
Основы специальной педагогики и специальной 

психологии
Б1.О 7 4 4 36 144 144 46 98 72 4 18 4 28 8 98 60 7 Психологии ОПК-5.3; ОПК-6.2

+ Б1.О.16 Экономика образования Б1.О 8 4 4 36 144 144 46 98 36 4 18 2 28 24 98 10 8 Управления в спорте и образовании УК-9.1; УК-9.2; ОПК-1.2

+ Б1.О.17 Управление образовательными системами Б1.О 3 4 4 36 144 144 46 98 36 4 18 2 28 24 98 10 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-2.1; УК-2.3; УК-2.4; УК-3.2; ОПК-1.2; ОПК-2.2; ОПК-8.3

+ Б1.О.18
Школьный практикум по дисциплинам (по профилю 

подготовки)
Б1.О 8 7 5 5 36 180 180 74 106 64 2 10 2 20 20 42 10 3 16 2 28 20 64 10 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-1.3; ОПК-1.3; ОПК-3.1

+ Б1.О.19
Технологии современного образования (по профилю 

подготовки)
Б1.О 4 3 4 10 10 36 360 360 152 208 72 5 20 2 56 24 104 10 5 20 2 56 24 104 10 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-8.1; ОПК-3.1

+ Б1.О.20
Методика обучения и воспитания  (по профилю 

подготовки)
Б1.О 6 5 12 12 36 432 432 138 294 76 7 16 2 46 26 190 10 5 12 2 64 26 104 10 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-3.3; УК-8.2; ОПК-3.2

+ Б1.О.21 Методика работы с классным коллективом Б1.О 3 5 5 36 180 180 60 120 20 5 18 42 20 120 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-8.1; ОПК-3.3; ОПК-7.1

+ Б1.О.22
Современные направления развития научной 

отрасли (по профилю подготовки)
Б1.О 7 6 6 36 216 216 46 170 36 6 18 2 28 24 170 10 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-1.3; ОПК-8.2

+ Б1.О.23 Основы предметно-профильной подготовки Б1.О 4 3 6 6 36 216 216 60 156 204 3 10 10 20 20 78 72 3 10 10 20 20 78 72 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
ОПК-6.1; ОПК-8.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3

+ Б1.О.24
Теоретические основы профессиональной 

деятельности
Б1.О 2 1 6 6 36 216 216 92 124 64 3 18 2 28 20 62 10 3 18 2 28 20 62 10 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
ОПК-4.1

+ Б1.О.25 Проектирование урока по требованиям ФГОС Б1.О 5 3 3 36 108 108 30 78 32 3 10 2 20 20 78 10 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-8.1; ОПК-3.3; ОПК-5.1

+ Б1.О.26 Проектная деятельность школьников Б1.О 5 3 3 36 108 108 46 62 36 3 18 2 28 24 62 10 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-2.1; УК-2.2; УК-2.4; ОПК-4.2

+ Б1.О.27
Актуальные проблемы преподавания дисциплин (по 

профилю подготовки)
Б1.О 8 7 5 5 36 180 180 60 120 64 2 10 2 20 20 42 10 3 10 2 20 20 78 10 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-1.1; ОПК-1.3; ОПК-3.2

+ Б1.О.28
Универсальная учебная деятельность и технологи 

ее формирования
Б1.О 5 3 3 36 108 108 30 78 32 3 10 2 20 20 78 10 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-8.3; ОПК-3.3; ОПК-5.2

36 36 1656 1656 904 752 846 5 20 20 56 56 104 90 2 10 10 92 20 42 36 2 2 2 100 28 42 36 7 30 148 146 10 38 30 186 100 208 126 6 30 28 132 60 126 72 2 10 10 20 20 42 36 2 10 10 20 20 42 36

+ Б1.В.01
Физическая культура и спорт (элективные 

дисциплины)
Б1.В 23456 360 360 360 72 72 72 72 72 19

Физкультурно-оздоровительных 

технологий
УК-6.3; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

+ Б1.В.02
Теория и методика обучения по базовым видам 

двигательной активности: Легкая атлетика
Б1.В 3 2 2 36 72 72 30 42 66 2 2 2 28 28 42 36 12 Теории и методики легкой атлетики УК-2.3; ПК-1.2

+ Б1.В.03
Теория и методика обучения по базовым видам 

двигательной активности: Спортивные игры
Б1.В 5 3 3 36 108 108 46 62 90 3 2 2 44 34 62 54 15 Теории и методики спортивных игр УК-8.3; ПК-1.1

+ Б1.В.04
Теория и методика обучения по базовым видам 

двигательной активности: Гимнастика
Б1.В 2 2 2 36 72 72 30 42 66 2 10 10 20 20 42 36 10 Теории и методики гимнастики УК-7.1; ПК-1.3

+ Б1.В.05
Организация и проведение физкультурно-

оздоровительных мероприятий
Б1.В 6 5 6 6 36 216 216 90 126 184 4 20 12 40 36 84 72 2 10 8 20 20 42 36 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-6.1; УК-7.3; ПК-2.2

+ Б1.В.06
Профессионально-прикладная физическая 

подготовка допризывной молодежи
Б1.В 6 2 2 36 72 72 30 42 66 2 10 10 20 20 42 36 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-6.3; УК-7.1; ПК-3.1

+ Б1.В.07
Педагогический контроль на уроках физической 

культуры в общеобразовательной школе
Б1.В 8 2 2 36 72 72 30 42 66 2 10 10 20 20 42 36 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-8.3; ПК-2.3

+ Б1.В.08
Методика организации занятий физической 

культурой с учетом индивидуальных особенностей 

учащихся

Б1.В 7 2 2 36 72 72 30 42 66 2 10 10 20 20 42 36 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-7.1; ПК-3.2; ПК-3.3

+ Б1.В.09 Физическое воспитание как основа здоровья Б1.В 1 5 5 36 180 180 76 104 166 5 20 20 56 56 104 90 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-6.3; УК-7.3; ПК-1.1

+ Б1.В.10 Здоровый образ жизни Б1.В 4 5 5 36 180 180 76 104 5 20 56 104 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-6.3; УК-7.3

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) Б1.В 2 2 72 72 30 42 2 10 20 42 УК-2.4; ПК-2.1

+ Б1.В.ДВ.01.01 Внеклассная работа по физической культуре Б1.В 2 2 36 72 72 30 42 2 10 20 42 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-2.4; ПК-2.1

- Б1.В.ДВ.01.02
Основы дополнительного образования (по профилю 

подготовки)
Б1.В 2 2 36 72 72 30 42 2 10 20 42

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) Б1.В 6 5 6 5 5 180 180 76 104 76 3 16 16 30 30 62 2 10 10 20 20 42

+ Б1.В.ДВ.02.01
Современные технологии профессиональной 

деятельности учителя физической культуры
Б1.В 6 5 6 5 5 36 180 180 76 104 76 3 16 16 30 30 62 2 10 10 20 20 42 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании

- Б1.В.ДВ.02.02
Технологии разработки индивидуальных 

образовательных маршрутов (по профилю 

подготовки)

Б1.В 6 5 6 5 5 36 180 180 76 104 76 3 16 16 30 30 62 2 10 10 20 20 42 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании

60 60 2160 2160 1440 720 2160 12 288 288 144 144 3 72 72 36 36 9 216 216 108 108 18 432 432 216 216 9 216 216 108 108 9 216 216 108 108

33 33 1188 1188 792 396 1188 12 288 288 144 144 3 72 72 36 36 9 216 216 108 108 9 216 216 108 108

+ Б2.О.01(У) Учебная практика (ознакомительная практика) Б2.О 2 6 6 36 216 216 144 72 216 6 144 144 72 72 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-1.1; ОПК-3.1; ОПК-4.1; ПК-4.1

+ Б2.О.02(У)

Учебная практика (научно-исследовательская 

работа) (получение первичных навыков научно-

исследовательской работы)

Б2.О 2 6 6 36 216 216 144 72 216 6 144 144 72 72 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-1.1; ОПК-3.1; ОПК-4.1; ПК-4.2

+ Б2.О.03(У)
Учебная практика (предметно-содержательная 

практика)
Б2.О 34 6 6 36 216 216 144 72 216 3 72 72 36 36 3 72 72 36 36 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-1.2; ОПК-3.2; ОПК-4.1; ОПК-7.1; ПК-4.1

+ Б2.О.04(П)
Производственная практика (педагогическая 

(вожатская) практика)
Б2.О 4 6 6 36 216 216 144 72 216 6 144 144 72 72 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-1.2; ОПК-3.2; ОПК-4.1; ОПК-7.1; ПК-4.3

+ Б2.О.05(П)
Производственная практика (педагогическая 

практика)
Б2.О 6 9 9 36 324 324 216 108 324 9 216 216 108 108 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-1.4; УК-3.1; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3

27 27 972 972 648 324 972 9 216 216 108 108 9 216 216 108 108 9 216 216 108 108

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика (педагогическая (по 

профилю) практика)
Б2.В 6 9 9 36 324 324 216 108 324 9 216 216 108 108 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-1.4; УК-3.1; ПК-1.3

+ Б2.В.02(П)
Производственная практика (научно-

исследовательская работа)
Б2.В 7 9 9 36 324 324 216 108 324 9 216 216 108 108 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-1.3; ОПК-5.1; ОПК-8.1; ПК-4.3

+ Б2.В.03(Пд)
Производственная практика (преддипломная 

практика)
Б2.В 8 9 9 36 324 324 216 108 324 9 216 216 108 108 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-1.4; УК-2.2; ОПК-9.2; ПК-1.3; ПК-2.3; ПК-3.2

9 9 324 324 20 304 324 9 10 10 10 10 304 304

+ Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
Б3 3 3 36 108 108 10 98 108 3 10 10 98 98 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании

УК-1.3; УК-1.4; УК-2.3; УК-2.4; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.4; УК-4.5; УК-5.2; УК-5.3; УК-6.1; 

УК-6.2; УК-7.1; УК-7.2; УК-8.1; УК-8.2; УК-9.1; УК-9.2; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.2; 

ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.2; ОПК-6.3; 

ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-

3.1; ПК-3.3; ПК-4.1

+ Б3.02
Выполнение и защита выпускной квалификационной 

работы
Б3 6 6 36 216 216 10 206 216 6 10 10 206 206 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании

УК-1.1; УК-1.2; УК-2.1; УК-2.2; УК-3.1; УК-3.2; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-5.1; УК-6.3; 

УК-7.3; УК-8.3; УК-10.1; УК-10.2; ОПК-1.1; ОПК-2.1; ОПК-3.3; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-

6.1; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-9.2; ПК-1.1; ПК-2.1; ПК-3.2; ПК-4.2; ПК-4.3

15 15 540 540 226 314 6 26 64 126 1 8 8 20 2 10 20 42 6 30 60 126

15 15 540 540 226 314 6 26 64 126 1 8 8 20 2 10 20 42 6 30 60 126

+ ФТД.В.01
Социальная адаптация и основы социально-

правовых знаний
ФТД.В 1 2 2 36 72 72 30 42 2 10 20 42 8 Управления в спорте и образовании УК-2.3; УК-7.1; ОПК-3.3; ОПК-6.2

+ ФТД.В.02
Психология личности и профессиональное 

самоопределение инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья

ФТД.В 1 2 2 36 72 72 30 42 2 10 20 42 7 Психологии УК-2.4; УК-7.3; ОПК-3.2; ОПК-6.3

+ ФТД.В.03
Современные средства оценивания результатов 

обучения
ФТД.В 8 2 2 36 72 72 30 42 2 10 20 42 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
ОПК-5.1; ПК-3.2

+ ФТД.В.04
Здоровьесберегающие технологии в педагогическом 

образовании
ФТД.В 8 2 2 36 72 72 30 42 2 10 20 42 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-6.2; УК-7.1; ПК-2.2

+ ФТД.В.05
Методы исследования в профессиональной 

деятельности учителя (по профилю подготовки)
ФТД.В 8 2 2 36 72 72 30 42 2 10 20 42 3

Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-1.1; УК-1.2; ОПК-2.2; ПК-2.2

+ ФТД.В.06
Методика организации практической подготовки 

будущих педагогов в условиях 

общеобразовательной школы

ФТД.В 7 2 2 36 72 72 30 42 2 10 20 42 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-8.3

+ ФТД.В.07

Организация добровольческой (волонтерской) 

деятельности и взаимодействие с социально 

ориентированными НКО

ФТД.В 4 1 1 36 36 36 16 20 1 8 8 20 3
Безопасность жизнедеятельности и 

профилактики наркомании
УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4

+ ФТД.В.08

Применение в образовательной деятельности 

проблематики геноцида советского народа в годы 

Великой Отечественной войны на основе проекта 

"Без срока давности"

ФТД.В 1 2 2 36 72 72 30 42 2 6 24 42 25
Гуманитарных дисциплин и спортивной 

режиссуры
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2

+ К.М.01 Модуль 1 К.М

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 2.Практика

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

ФТД.Факультативные дисциплины

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

К.М.Комплексные модули

-
Курс 4

Закрепленная кафедра
Семестр 7 Семестр 8Семестр 6

Курс 2 Курс 3

Семестр 5

Курс 1
Итого акад.часов

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4
- з.е. -

Обязательная часть

- - - - Формы пром. атт.

Блок 1.Дисциплины (модули)


