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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 
Программа государственной итоговой аттестации (далее – ГИА) 

составлена в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта среднего профессионального образования по специальности 

49.02.01 Физическая культура утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 11 ноября 2022 года № 968. 

- Приказом Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 07.12.2021 N 66211);  

- Положением о порядке проведения государственной итоговой 

аттестации в структурных подразделениях Федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», 

реализующих программы среднего профессионального образования; 

- локальными актами Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма» 

(далее – университет).  

1.1 Целью государственной итоговой аттестации является 
определение соответствия результатов освоения обучающимися программы 

подготовки специалистов среднего звена (далее – ППССЗ) по специальности 

49.02.01 Физическая культура   требованиям соответствующего ФГОС СПО. 

1.2 Область профессиональной деятельности выпускников, 
освоивших ППССЗ, включает освоивших ППССЗ, включает 01 Образование 

и наука, 03 Социальное обслуживание, 05 Физическая культура и спорт 

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в 

других областях профессиональной деятельности и (или) сферах 

профессиональной деятельности при условии соответствия уровня их 

образования и полученных компетенций требованиям к квалификации 

работника.  

1.3 Направленность ППССЗ:  
Преподавание по дополнительным общеразвивающим программам в 

области физической культуры и спорта  
1.4 Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся 

выпускники, освоившие ППССЗ: организация и проведение физкультурно-

спортивной работы; методическое обеспечение организации физкультурной 

и спортивной деятельности; преподавание по дополнительным 

общеразвивающим программам в области физической культуры и спорта. 

В рамках специальности СПО предусмотрено освоение квалификации: 

Педагог по физической культуре и спорту. 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен быть 



 

готов к выполнению видов деятельности, перечисленных в таблице 1: 

 

Таблица 1 – Виды деятельности, доступные для выпускников, освоивших 

образовательную программу 
Код и наименование  

вида деятельности (ВД) 
Код и наименование  

профессионального модуля (ПМ),  
в рамках которого осваивается ВД 

1 2 

В соответствии с ФГОС 
ВД 01. Организация и проведение 

физкультурно-спортивной работы 

ПМ.01. Организация и проведение 

физкультурно-спортивной работы 

ВД 02. Методическое обеспечение 

организации физкультурной и спортивной 

деятельности 

ПМ.02. Методическое обеспечение 

организации физкультурной и 

спортивной деятельности 

ВД 03. Преподавание по дополнительным 

общеразвивающим программам в области 

физической культуры и спорта (по выбору) 

ПМн.03. Преподавание по 

дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической 

культуры и спорта 

 

1.5 Проведение государственной итоговой аттестации для 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья  

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – лиц с ОВЗ) ГИА проводится с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей 

и состояния здоровья (далее – индивидуальные особенности). 

При проведении ГИА обеспечивается соблюдение следующих общих 

требований:  

- проведение ГИА для инвалидов и лиц с ОВЗ в одной аудитории 

совместно с обучающимися, не являющимися инвалидами и лицами с ОВЗ, 

если это не создает трудностей для обучающихся при прохождении ГИА;  

- присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего 

обучающимся инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья 

необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных 

особенностей (занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить 

задание, общаться с членами государственной экзаменационной комиссии);  

- пользование необходимыми обучающимся техническими средствами 

при прохождении ГИА с учетом их индивидуальных особенностей;  

- обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся 

инвалидов и лиц с ОВЗ в аудитории, туалетные и другие помещения, а также 

их пребывания в указанных помещениях (наличие пандусов, поручней, 

расширенных дверных проемов, лифтов, при отсутствии лифтов аудитория 

должна располагаться на первом этаже, наличие специальных кресел и 

других приспособлений).  

По письменному заявлению обучающегося из числа инвалидов и лиц с 

ОВЗ продолжительность сдачи обучающимся государственного 

аттестационного испытания может быть увеличена по отношению к 

установленной продолжительности его сдачи: 



 

- продолжительность выступления обучающегося при защите 

выпускной квалификационной работы - не более чем на 15 минут. 

В зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся из 

числа инвалидов и лиц с ОВЗ университет обеспечивает выполнение 

следующих требований при проведении государственного аттестационного 

испытания:  

а) для слепых:  

- задания для выполнения, а также инструкция о порядке ГИА, 

спецификация КИМ, КИМ оформляются рельефно-точечным шрифтом по 

системе Брайля или в виде электронного документа, доступного с помощью 

компьютера со специализированным программным обеспечением для 

слепых, или зачитываются ассистентом; 

- письменные задания выполняются обучающимися на бумаге 

рельефно-точечным шрифтом Брайля или на компьютере со 

специализированным программным обеспечением для слепых, либо 

надиктовываются ассистенту;  

- при необходимости обучающимся предоставляется комплект 

письменных принадлежностей и бумага для письма рельефно-точечным 

шрифтом Брайля, компьютер со специализированным программным 

обеспечением для слепых;  

б) для слабовидящих:  

- задания и иные материалы для сдачи государственного 

аттестационного испытания оформляются увеличенным шрифтом;  

- обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 

люкс;  

- при необходимости обучающимся предоставляется увеличивающее 

устройство, допускается использование увеличивающих устройств, 

имеющихся у обучающихся;  

в) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи: 

- обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры 

коллективного пользования, при необходимости обучающимся 

предоставляется звукоусиливающая аппаратура индивидуального 

пользования;  

- по их желанию государственные аттестационные испытания 

проводятся в письменной форме;  

г) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (тяжелыми 

нарушениями двигательных функций верхних конечностей или отсутствием 

верхних конечностей):  

- письменные задания выполняются обучающимися на компьютере со 

специализированным программным обеспечением или надиктовываются 

ассистенту;  

- по их желанию государственные аттестационные испытания 

проводятся в устной форме. 

Процедура государственной итоговой аттестации проводится в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» и Методическими рекомендациями 



 

по организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с 

ОВЗ в образовательных организациях высшего образования, в том числе 

оснащенности образовательного процесса. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К ПРОВЕРКЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
Формой ГИА по специальности 49.02.01 Физическая культура   

является демонстрационный экзамен. 

Демонстрационный экзамен направлен на определение уровня 

освоения выпускником материала, предусмотренного образовательной 

программой, и степени сформированности профессиональных умений и 

навыков путем проведения независимой экспертной оценки выполненных 

выпускником практических заданий в условиях реальных или 

смоделированных производственных процессов. 

Демонстрационный экзамен (далее – ДЭ) проводится с использованием 

контрольных измерительных материалов, представляющих собой комплексы 

заданий стандартизированной формы и критериев их оценивания (далее 

соответственно - КИМ, критерии оценивания). 

 

Таблица 2 - Перечень проверяемых требований к результатам освоения 

основной профессиональной образовательной программы 
ФГОС 49.02.01 Физическая культура  

Перечень проверяемых требований к результатам освоения  

основной профессиональной образовательной программы 
Трудовая 

деятельность 
(основной вид 
деятельности) 

Код проверяемого 
требования 

Наименование проверяемого требования к 
результатам 

1 2 3 

ВД 01 – 49.02.01 Организация и проведение физкультурно-спортивной работы 
ПК 1.1 Планировать и анализировать физкультурно-

спортивную работу 

ПК 1.2 Организовывать и проводить мероприятия в сфере 

молодежной политики, включая досуг и отдых 

детей, подростков и молодежи, в том числе в 

специализированных (профильных) лагерях 

ПК 1.3 Организовывать и проводить физкультурно-

оздоровительные и спортивно-массовые 

мероприятия 

ПК 1.4 Организовывать деятельность волонтеров в области 

физической культуры и спорта 

ПК 1.5 Организовывать спортивно-массовые соревнования 

и мероприятия по тестированию населения по 

нормам Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса 

ПК 1.6 Проводить работу по предотвращению применения 

допинга 

ВД 02 – 49.02.01 Методическое обеспечение организации физкультурной и 



 

 спортивной деятельности 
ПК 2.1 Разрабатывать методическое обеспечение для 

организации и проведения занятий по физической 

культуре и спорту, физкультурно-спортивной 

работы 

ПК 2.2 Систематизировать педагогический опыт в области 

физической культуры и спорта на основе изучения 

профессиональной литературы, самоанализа и 

анализа деятельности специалистов в области 

физической культуры и спорта 

ПК 2.3 Оформлять результаты методической и 

исследовательской деятельности в виде 

выступлений, докладов, отчетов 

ПК 2.4 Осуществлять исследовательскую и проектную 

деятельность в области физической культуры и 

спорта 

ВД 03 – 49.02.01 

 
Преподавание по дополнительным общеразвивающим программам 
в области физической культуры и спорта (по выбору) 

ПК 3.1 Определять цели и задачи, планировать учебные 

занятия по дополнительным общеразвивающим 

программам в области физической культуры и 

спорта 

ПК 3.2 Проводить учебные занятия по дополнительным 

общеразвивающим программам в области 

физической культуры и спорта 

ПК 3.3 Осуществлять контроль и учёт, оценивать и 

анализировать процесс и результаты деятельности 

обучающихся на учебных занятиях 

ПК 3.4 Вести первичную учётно-отчётную документацию, 

обеспечивающую учебные занятия 

ПК 3.5 Осуществлять набор и комплектование групп на 

обучение по дополнительным общеразвивающим 

программам 

 
3. СТРУКТУРА ПРОЦЕДУР ДЕМОНСТРАЦИОННОГО ЭКЗАМЕНА  

И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 
3.1. Описание структуры задания для процедуры ГИА в форме ДЭ 
Для выпускников, осваивающих ППССЗ государственная итоговая 

аттестация проводится в форме демонстрационного экзамена.  

Для выпускников, освоивших образовательные программы среднего 

профессионального образования, проводится демонстрационный экзамен с 

использованием КИМ, которые сопровождаются спецификацией КИМ, 

размещаемой в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

организацией, определяемой Министерством просвещения Российской 

Федерации из числа подведомственных ему организаций (далее - оператор), 

ежегодно до 1 сентября, предшествующего году их использования. 

 
3.2. Порядок проведения процедуры ГИА в форме ДЭ 
Порядок проведения процедуры государственной итоговой аттестации 

по ППССЗ проводится в соответствии с Положением о порядке проведения 



 

государственной итоговой аттестации в структурных подразделениях 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Кубанский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма», реализующих программы среднего 

профессионального образования. 

Университет обеспечивает необходимые технические условия для 

обеспечения КИМ, критериями оценивания во время демонстрационного 

экзамена выпускников, членов ГЭК, администратора центра проведения 

экзамена, экспертов.  

Демонстрационный экзамен проводится в центре проведения 

демонстрационного экзамена (далее - ЦПДЭ), представляющем собой 

площадку, оборудованную и оснащенную в соответствии со спецификацией 

КИМ. Центр проведения экзамена может располагаться на территории 

университета. 

Выпускники проходят демонстрационный экзамен в ЦПДЭ в составе 

экзаменационных групп. Количество, общая площадь и состояние 

помещений, предоставляемых для проведения демонстрационного экзамена, 

обеспечивают проведение демонстрационного экзамена в соответствии со 

спецификацией КИМ. 

 

Требование к продолжительности демонстрационного экзамена: 
Продолжительность демонстрационного 

экзамена (не более) 

не более 6:00:00 часов 

 

3.3 Методика перевода результатов демонстрационного экзамена в 
оценку 

Методика определяет порядок перевода результатов ДЭ по 

специальности 49.02.01 Физическая культура. 

Результаты любой из форм аттестации определяются оценками 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Баллы выставляются в протоколе проведения демонстрационного 

экзамена, который подписывается каждым членом экспертной группы и 

утверждается администратором центра проведения экзамена после 

завершения экзамена для экзаменационной группы. 

Процедура оценивания результатов КИМ осуществляется членами 

экспертной группы по 50-балльной системе в соответствии с требованиями 

спецификациями КИМ. 

 

Таблица 3 – Схема начисления баллов за выполнение заданий 

демонстрационного экзамена 
№п/п Модуль задания (вид 

деятельности, вид 
профессиональной 

деятельности) 

Критерий оценивания Баллы 

1 Организация и проведение 

физкультурно-спортивной 

работы 

Организация спортивно-массовых 

соревнований и мероприятий по 

тестированию населения по нормам 

21,00 



 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса 

Осуществление устной и 

письменной коммуникации на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

6,00 

2 Методическое обеспечение 

организации физкультурной и 

спортивной деятельности 

Разработка методического 

обеспечения для организации и 

проведения занятий по физической 

культуре и спорту, физкультурно-

спортивной работы 

2,00 

Оформление результатов 

методической и исследовательской 

деятельности в виде выступлений, 

докладов, отчетов 

1,00 

3 Преподавание по 

дополнительным 

общеразвивающим 

программам в области 

физической культуры и спорта 

Определение целей и задач, 

планирование учебных занятий по 

дополнительным 

общеразвивающим программам в 

области физической культуры и 

спорта 

3,00 

Проведение учебных занятий по 

дополнительным 

общеразвивающим программам в 

области физической культуры и 

спорта 

17,00 

Итого                                                                                                                                 50,00 
 

Общее максимально возможное количество баллов задания по всем 

критериям оценки составляет 50. 

Максимальное количество баллов, которое возможно получить за 

выполнение задания демонстрационного экзамена (50 баллов), принимается 

за 100%.  

Критерии оценивания процентного соотношения выполненных заданий 

ДЭ осуществлен на основе таблицы 4. 

 

 

Таблица 4 – Критерии оценивания 

 
Оценка Неудовлетвори

тельно – «2»  

Удовлетворите

льно – «3» 

Хорошо – 

«4» 

Отлично 

– «5» 

Отношение полученного 

количества баллов к 

максимально возможному (в 

процентах)  

0,00% - 49,99% 50,00% - 

64,99% 

65,00% - 

89,99% 

90,00% - 

100,00% 

 



 

Перевод результатов ДЭ по специальности 49.02.01 Физическая 

культура, квалификация Педагог по физической культуре и спорту 

(Преподавание по дополнительным общеразвивающим программам в 

области физической культуры и спорта) в оценку осуществляется согласно 

таблице 5. 

 

Таблица 5 – Перевод баллов в оценки 

 
Шифр контрольных 

измерительных материалов 

(КИМ) 

КОД 49.02.01-2-2026 

Количество баллов 0,0 – 24,9 25,0-32,4 32,5-44,9 45-50 
Оценка промежуточной 

аттестации 

«2» «3» «4» «5» 

 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 
 

Основная литература: 
 

1. Кузнецов В.С. Организация физкультурно-спортивной работы: 

учебник / В.С. Кузнецов, О.Н. Антонова. - Москва : КНОРУС, 2021. - 258 с. ; 

16,5 печ. л. - (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-406-

04402-5 : 975.76. - Текст : непосредственный.  

2. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс "Готов к труду 

и обороне": история, теория, практика : учебное пособие / авторы-

составители: С. П. Аршинник, В. И. Тхорев, М. С. Шубин ; Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма. - 

Краснодар : КГУФКСТ, 2021. - 182 с. ; 11,5 печ. л. - 100.53. - Текст : 

непосредственный.  
3. Коровин С.С. Основы теории и методики воспитания двигательных 

способностей обучающихся : учебно-методическое пособие / С.С. Коровин. - 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2021. - 125 с. : ил., табл. - Библиогр. в кн. - 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=614533 (дата обращения: 

01.06.2023). - Режим доступа: ЭБС «Университетская библиотека ONLINE», 

требуется авторизация. - ISBN 978-5-4499-2425-4. - Текст : электронный. 

4.  Литвинов С.А. Теоретические и прикладные аспекты методической 

работы учителя физической культуры. Календарно-тематическое 

планирование: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / С.А. Литвинов. - 2-е изд. - Москва : Юрайт, 2020. - 413 с. ; 

32,04 печ. л. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-11320-4 : 

1509.08. - Текст: непосредственный.  

 

 

Дополнительная литература: 



 

1. Болманенкова Т.А. Основы физического воспитания : учебное 

пособие / Т.А. Болманенкова. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. - 236 

с. : табл. - Библиогр.: с. 218-221. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=571983 (дата обращения: 

01.06.2023). - Режим доступа: ЭБС «Университетская библиотека ONLINE», 

требуется авторизация. - ISBN 978-5-4499-0197-2. - Текст : электронный. 

2. Восстановительные средства в физической культуре и спорте  / авт.-

составители: Н. В. Минникаева, Р. С. Жуков, С. В. Шабашева ; Кемеровский 

государственный университет. – Кемерово : КемГУ, 2018. – 147 с. : табл., ил. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page= 

book&id=574271 (дата обращения: 01.06.2023). – Библиогр.: с. 131-135. – 

ISBN 978-5-8353-2353-1. – Текст : электронный. 

3. Коровин С.С. Физическая культура. Ценности. Личность : учебное 

пособие для обучающихся системы среднего профессионального 

образования и обучающихся — бакалавров высшего образования по 

направлению подготовки Педагогическое образование, профиль Физическая 

культура / С.С. Коровин. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. - 199 с. : 

ил., табл. - Библиогр.: с. 193-195. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=570992 (дата обращения: 

01.06.2023). - Режим доступа: ЭБС «Университетская библиотека ONLINE», 

требуется авторизация. - ISBN 978-5-4499-0428-7. - Текст : электронный. 

4. Николаев В.С. Двигательная активность и здоровье человека 

(теоретико-методические основы оздоровительной физической тренировки) : 

учебное пособие / В.С. Николаев, А.А. Щанкин. - 2-е изд., стер. - Москва ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2019. - 80 с. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577707 (дата обращения: 

01.06.2023). - Режим доступа: ЭБС «Университетская библиотека ONLINE», 

требуется авторизация. - ISBN 978-5-4475-4860-5. - Текст : электронный. 

5. Родин А.Я. Введение в профессию (Физическая культура) : учебное 

пособие / А.Я. Родин, М.А. Родин ; Кемеровский государственный 

университет. - Кемерово : КемГУ, 2011. - 108 с. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page= book&id=232464 (дата обращения: 

01.06.2023). - Режим доступа: ЭБС «Университетская библиотека ONLINE», 

требуется авторизация. - ISBN 978-5-8353-1159-0. - Текст : электронный. 

6. Панкратович Т.М. Современные образовательные технологии в 

практике освоения физической культуры : учебно-методическое пособие для 

обучающихся по направлению подготовки 44.03.01 Педагогическое 

образование / Т.М. Панкратович, Ю.Г. Шеворакова ; Оренбургский 

государственный педагогический университет. - Оренбург : ОГПУ, 2019. - 87 

с. : нет. - URL: https://lib.rucont.ru/efd/693988. - Режим доступа: по подписке. - 

Текст : электронный. 

7. Семенова  Г.И. Спортивная ориентация и отбор для занятий 

различными видами спорта : [учебное пособие] / Г.И. Семенова. - 2-е изд., 

стер. - Москва : ФЛИНТА, 2017. - 104 с. : ил. - URL: 

https://lib.rucont.ru/efd/622239. - Режим доступа: по подписке. - ISBN 978-5-

9765-3236-6. - Текст : электронный. 



 

8. Современные технологии профессиональной деятельности учителя 

физической культуры : учебное пособие / авт.-сост.: Н. В. Иванова, А. Г. 

Ахромова, К. В. Малашенко ; Куб. гос. ун-т физ. культуры, спорта и туризма. 

- Краснодар : КГУФКСТ, 2019. - 174 с. ; 11,0 печ. л. - URL: 

http://lib.kgufkst.ru/megapro/web (дата обращения: 01.02.2021). - Режим 

доступа к электрон. коп.: для авторизир. пользователей. - 60.01. - Текст : 

непосредственный : электронный. 

9. Тхорев В.И. Планирование спортивной подготовки : учебное 

пособие / В.И. Тхорев ; Куб. гос. ун-т физ. культуры, спорта и туризма. - 

Краснодар : КГУФКСТ, 2018. - 102 с. ; 6,4 печ. л. - URL: 

http://lib.kgufkst.ru/megapro/web (дата обращения: 01.02.2021). - Режим 

доступа к электрон. коп.: для авторизир. пользователей. - 40.89. - Текст : 

непосредственный : электронный. 

 
 

 
5. ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
 

1. Microsoft Windows XP/7/8/8,1 (номер лицензий 60153105, 64172352, 

61960672, 69843522,96509450,69843522, договор 13/2019 от 

23.01.2019,договор 137/2019 от 8 апреля 2019),№ 400/2021 от 23 ноября 2021, 

доп соглашение № 1 к 400/2021 25 ноября 2021  

2. Microsoft Office 2007/2010  (номер лицензий 60956361, 

60153105,43882118, 43597266), № 400/2021 от 23 ноября 2021, доп 

соглашение № 1 к 400/2021 25 ноября 2021  

3. Антивирус Касперского (Контракт № 2025.05 от 21.04.2025) 

4. Консультант + (договор № 1 от 01.01.2026) 

5. Microsoft Visio 2010 (номер лицензий №60939306), Visio Std 2021 

счет № 1514 от 19.11.2021  

6. Abby Lingvo (номер лицензии 85171 от 26.12.2012) 

7. IBM Lotus Domino and Notes (договор 23.05.2007, (Контракт №3 от 

26.12.2024) 

8. StatSoft Statistica 10 (договор от 10 апреля 2013г.), StatSoft Statistica 

13 (договор №39/2019 от 06.02.2019) 

9. Программный комплекс «САМО-тур» (договор от 9.01.2018) 

10. АИБС «МегаПро» (№ 24117 от 27.12.2017) 

11. Система тестирования Indigo (контракт от 25.11.2025 №Д-54772/8) 

12. Sound Forge Pro 12 (договор 36/2019 от 05.02.2019) 

13. SunRav TestOfficePro 

14. Антропометрия (договор №1 от 24.01.2019) 

15. Аппаратно-программный комплекс «Функциональные 

асимметрии», Компьютерная программа – Компонентный состав массы тела, 

Компьютерная программа – Антропометрия (экспресс оценка антропометрии 

и физического состояния), Компьютерная программа – Велоэргометрия ( 

оценка физической работоспособности по PWC170), Компьютерная 



 

программа – Велоэргометрия (оценка физической работоспособности по 

PWC субмаксимальное), Электронный учебно-методический комплекс по 

дисциплине Медико-биологические проблемы адаптации к мышечным 

нагрузкам (договор №2 от 29.01.2019) 

16. Портал университета "1С-Битрикс: Внутренний портал учебного 

заведения" контракт №1 от 01.12.2023 г.  

17. Программа Office 365 (04.03.2020 г.) 

18. Операционная система РЕДОС №03-04/22У от 26.04.2022г. 

19. Графический редактор AliveColors Business (лицензия для 

образовательных учреждений) от 19 октября 2023г. 

20. Общество с ограниченной ответственностью «Лаборатория 

Математического моделирования и информационных систем» (ООО 

«Лаборатория ММИС») Лицензионный КОНТРАКТ № 4917-26 «11» марта 

2026 г. 

 

6. СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ И 
ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 
Современные профессиональные базы данных: 

1. https://www.minsport.gov.ru/ Министерство спорта Российской 

Федерации 

2. https://kubansport.krasnodar.ru/ Министерство физической культуры и 

спорта РФ 

3. http://www.infosport.ru Национальная информационная сеть 

«Спортивная Россия». 

4. http://www.teoriya.ru/journals/ Научно-теоретический журнал "Теория 

и практика физической культуры".  

5. http://www.olympic.org/ Международный олимпийский комитет 

6. http://olympic.ru/ Олимпийский комитет России. 

7. http://www.gssiweb.com/ Институт спортивной науки 

8. http://science.sportedu.ru/ Сайт НИИ Спорта Российского 

государственного университета физической культуры, спорта и туризма. 

9. https://news.sportbox.ru/ ежедневные новости спорта 

10. http://sportgymrus.ru/ Федерация спортивной гимнастики России. 

11. http://www.wrestrus.ru/ Федерация спортивной борьбы России 

12. http://www.rusathletics.com/ Федерация легкой атлетики России 

13. http://www.kayak-canoe.ru/ru/ Всероссийская федерация гребли на 

байдарках и каноэ 

14. www.rfs.ru Российский футбольный союз. 

 
Информационно-справочные системы: 

1. http://www.consultant.ru: справочно-правовая система Консультант 

Плюс 

2. http://elibrary.ru - электронная библиотечная система eLIBRARY.RU  

3. www.garant.ru - справочная правовая система Гарант 



 

4. https://www.minsport.gov.ru/sport/physicalculture/statisticheskaya-inf/  

База статистических данных по развитию физической культуры и спорта в 

РФ  

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
 

Оснащение центра проведения демонстрационного экзамена 
Центр проведения демонстрационного экзамена оснащен согласно 

установленным Министерством просвещения РФ требованиям. Перечень 

оборудования, необходимого для организации и проведения 

демонстрационного экзамена приведен в приложении 1. 

Оснащение кабинета для защиты дипломного проекта (работы): 
- рабочие места для членов ГЭК; 

- рабочие места для выпускников; 

- ноутбук (переносной), мультимедийный проектор (переносной), экран 

(переносной). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

 
№ 

п/п 
Наименование Минимальные технические характеристики 

Расчет 

Кол-ва 

Инфраструктура рабочего места участника ДЭ 

1. Стол 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

2. Стул 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

3. 

Персональный 

компьютер в сборе / 

ноутбук / моноблок с 

доступом в Интернет 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

4. 
ПО операционная 

система 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

5. ПО текстовый редактор 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

6. 

ПО для работы с 

электронными 

таблицами 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

7. 
ПО для подготовки и 

просмотра презентаций 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

8. Пилот, 6 розеток 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

9. Флэш-накопитель от 4 Гб 
На 1 раб. 

место 

10. 
Калькулятор 

настольный 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

11. Ручка шариковая Цвет чернил - синий 
На 1 раб. 

место 

12. Карандаш простой 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

13. Ластик 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

14. 
Степлер со сменными 

скобами 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

15. 
Комплект маркеров-

выделителей (3 цвета) 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

16. 
Файл-вкладыш 

прозрачный А4 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

17. 
Планшет для бумаги с 

зажимом 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 раб. 

место 

    

Инфраструктура общего (коллективного) пользования участниками ДЭ 

1. 
Оборудование для 

отсчета времени 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

2. 
Многофункциональное 

устройство / принтер 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

3. Стол 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

4. Стул 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 



 

№ 

п/п 
Наименование Минимальные технические характеристики 

Расчет 

Кол-ва 

5. 

Персональный 

компьютер в сборе / 

ноутбук / моноблок с 

доступом в Интернет 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

6. 
ПО операционная 

система 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

7. ПО текстовый редактор 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

8. 

ПО для работы с 

электронными 

таблицами 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

9. Пилот, 6 розеток 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

10. 

Барьер 

легкоатлетический c 

регулировкой высоты 

MARTY SPORT, регулировка высоты от 0 

м76 до 1м06 

4 шт. 

4. Стенка гимнастическая  Стенка гимнастическая 2800х800 5 шт. 

5. 
Ворота футбольные 

(гандбольные)  

Размер 2х3 м 1 шт. 

6. 

Балансировочная 

платформа BALANCE 

TRAINER  

BALANCE TRAINER, полусфера, 

балансировочная платформа, оснащенная 

съемными эспандерами 

4 шт. 

7. 
Перекладина навесная 

универсальная  

Длина горизонтальной рабочей части 1 м, 

ширина между вертикальными стойками 

0,69 м 

1 шт. 

8. Скамья гимнастическая  Длина – 4 м., высота – 28 см 1 шт. 

9. Мат гимнастический  Размер изделия 1м * 2м * 0,1м 2 шт. 

10. 

Лестница для 

функционального 

тренинга длинная  

STRONG BODY длина 6 метров, 12 

перекладин 

2 шт. 

11. 
Мяч набивной 

(медицинбол)  

TORRES Вес 1 кг. диаметр 19,5 см 2 шт. 

12. 
Мяч набивной 

(медицинбол)  

TORRES Вес 2 кг, диаметр 19,5 см 2 шт. 

13. 
Мяч набивной 

(медицинбол)  

TORRES Вес 3 кг, диаметр, см: 20 2 шт. 

14. Мяч баскетбольный  Wilson окружность 724 – 780 мм 4 шт. 

15. Мяч футбольный  
Ingame Challenger окружность мяча 68 – 70 

сантиметров, масса 410 -450 граммов 

4 шт. 

16. Мяч волейбольный  
MIKASA окружность 65- 67 см, вес 260- 

280 г, давление от 0,30 до 0,325 кг/см2 

4 шт. 

17. Мяч теннисный  Torneo диаметр 6 см 4 шт. 

18. Мяч гандбольный  
SELECT окружность 54 – 56 см и вес 325 – 

375 г 

4 шт. 

19. 
Мяч малый для 

метания  

диаметр 6 см, вес 150 грамм 4 шт. 

20. Гантели  Bronze Gym Вес 1 кг 4 шт. 

21. Гантели  Bronze Gym Вес 2 кг 4 шт. 

22. Коврик для фитнеса  Demix размер 140х50 см 4 шт. 

23. Конус  высота 23 см 10 шт. 



 

№ 

п/п 
Наименование Минимальные технические характеристики 

Расчет 

Кол-ва 

24. Палка гимнастическая  Деревянная, диаметр 30 мм , длина 1 м 4 шт. 

25. 
Скакалка 

гимнастическая  

Длина – 3000 мм 4 шт. 

26. 
Набор универсальных 

эспандеров  

(сет силовых кабелей) Kettler различной 

нагрузки 

1 шт. 

27. Обруч гимнастический  Диаметр 90 см 4 шт. 

28. Корзина для мусора 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На всю 

площадку 

29. Аптечка 

Оснащение не менее, чем по приказу 

Минздрава РФ от 24 мая 2024 г. № 262н 

«Об утверждении требований к 

комплектации аптечки для оказания 

работниками первой помощи пострадавшим 

с применением медицинских изделий» 

На всю 

площадку 

30. Огнетушитель 

Требования не менее, чем по приказу 

Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 24 августа 

2021 № 794-ст в части ГОСТ Р 51058 

Техника пожарная. Огнетушители 

переносные. Общие технические 

требования» 

На всю 

площадку 

Инфраструктура рабочего места главного эксперта ДЭ 

1. Стол 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 
- 

2. Стул 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

- 

3. 

Персональный 

компьютер в сборе / 

ноутбук / моноблок с 

доступом в Интернет 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

- 

4. 
ПО операционная 

система 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

- 

5. ПО текстовый редактор 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

- 

6. 

ПО для работы с 

электронными 

таблицами 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

- 

7. Пилот, 6 розеток 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

- 

8. Флэш-накопитель от 4 Гб - 

9. 
Многофункциональное 

устройство / принтер 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

- 

10. 

Подставка для 

канцелярских 

принадлежностей 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

- 

11. 

Вертикальный или 

горизонтальный лоток 

для бумаг (3 отделения) 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

- 

12. Мусорная корзина 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

- 

13. Аптечка Оснащение не менее, чем по приказу На всю 



 

№ 

п/п 
Наименование Минимальные технические характеристики 

Расчет 

Кол-ва 

Минздрава РФ от 24 мая 2024 г. № 262н 

«Об утверждении требований к 

комплектации аптечки для оказания 

работниками первой помощи пострадавшим 

с применением медицинских изделий» 

площадку 

14. Огнетушитель 

Требования не менее, чем по приказу 

Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 24 августа 

2021 № 794-ст в части ГОСТ Р 51058 

Техника пожарная. Огнетушители 

переносные. Общие технические 

требования» 

На всю 

площадку 

Инфраструктура рабочего места членов экспертной группы 

1. Стол 

Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

 

На 1 

эксперта 

2. Стул 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 

эксперта 

3. Ручка шариковая Цвет чернил - синий 
На 1 

эксперта 

4. Карандаш простой 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 

эксперта 

5. Ластик 
Технические характеристики на усмотрение 

образовательной организации 

На 1 

эксперта 

6. Аптечка 

Оснащение не менее, чем по приказу 

Минздрава РФ от 24 мая 2024 г. № 262н 

«Об утверждении требований к 

комплектации аптечки для оказания 

работниками первой помощи пострадавшим 

с применением медицинских изделий» 

На всех 

экспертов 

7. Огнетушитель 

Требования не менее, чем по приказу 

Федерального агентства по техническому 

регулированию и метрологии от 24 августа 

2021 № 794-ст в части ГОСТ Р 51058 

Техника пожарная. Огнетушители 

переносные. Общие технические 

требования» 

На всех 

экспертов 

Дополнительные технические характеристики и описания площадки 

Обеспечение доступа к 

интернету или Wi-Fi на 

каждое рабочее место 

участника и Главного 

эксперта 

Интернет необходим исключительно для поиска 

необходимой информации выполнения условий заданий. 

Также это можно использовать для осуществления 

контроля действий участников ДЭ на их рабочих местах, 

что позволит экспертам следить за процессом, не 

отвлекая их от работы. 

 
 

 
 
 
 


