
Итоги II Всероссийского студенческого конкурса  
научно-исследовательских проектов «Наука. Первые шаги» 

 
№ ФИО участника Наименование вуза Название конкурсной работы ФИО научного 

руководителя 
Место 

Номинация «Физическая культура и спорт» 
1 Мащенко Владимир 

Дмитриевич; 

Андреев Илья 

Антонович 

ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет 

физической культуры, спорта и 

туризма» 

Влияние занятий аквафлэт на 

физическую подготовленность 

женщин 25-30 лет 

Манакова 

Ярослава 

Александровна 

I место 

2 Тон Яна Валерьевна; 

Серебренникова 

Анна Михайловна 

ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет 

физической культуры, спорта и 

туризма» 

Структура спортивной подготовки 

высококвалифицированных 

акробатов в предсоревновательном 

периоде 

Прокопчук 

Юрий 

Андреевич 

I место  

3 Шенцова Екатерина 

Сергеевна; 

Бесчастных 

Людмила 

Анатольевна; 

Попова Эльвира 

Сергеевна 

ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет 

физической культуры, спорта и 

туризма» 

Влияние занятий слайд-аэробикой 

на морфофункциональное 

состояние школьниц 15-16 лет 

Романенко 

Наталия 

Ивановна 

II место 

4 Коровина Дарья 

Константиновна 

 

ФГОБУ ВО «Поволжский 

государственный университет 

физической культуры, спорта и 

туризма» 

Оценка распространенности 

компонентов менопаузального 

метаболического синдрома среди 

офисных сотрудниц в 

климактерическом периоде и 

способ его коррекции средствами 

физической культуры 

Мавлиев Фанис 

Азгатович 
III место 

5 Садыкова Алина 

Ильдаровна 
ФГБОУ ВО «Московская 

государственная академия 

физической культуры» 

Влияние физической культуры и 

спорта на жизнь современной 

молодежи 

Димитров Ирина 

Леонидовна 

 

 

III место 



№ ФИО участника Наименование вуза Название конкурсной работы ФИО научного 
руководителя 

Место 

Номинация «Медико-биологическое и психологическое сопровождение спортивной деятельности» 
6 Охлопкова 

Владислава 

Александровна 

ФГБОУ ВО «Смоленский 

государственный университет 

спорта» 

Комплексная оценка 

морфофункциональго статуса 

квалифицированных пловцов 

юношеского возраста 

Сафоненкова 

Елена 

Викторовна 

I место 

7 Ситкин Дмитрий 

Анатольевич 
ФГБОУ ВО «Мордовский 

государственный педагогический 

университет имени М. Е. 

Евсевьева 

Исследование предстартового 

состояния и соревновательной 

результативности шорт-трековиков 

разной квалификации 

Игнатьева Лия 

Евгеньевна 
II место 

8 Кузьминова 

Екатерина 

Валентиновна 

ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет 

физической культуры, спорта и 

туризма» 

Особенности спортивного 

перфекционизма у спортсменов 

юношеского возраста  
 

Дубовова 

Александра 

Анатольевна 

III место 

Номинация «Экономика и менеджмент в современной индустрии спорта и туризма» 
9 Дьяков Богдан 

Геннадьевич 
ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет 

физической культуры, спорта и 

туризма» 

Разработка экскурсионного тура по 

новостройкам Краснодара 
Поддубная 

Татьяна 

Николаевна 

I место 

10 Навроцкий Артем 

Андреевич 
ФГБОУ ВО «Московская 

государственная академия 

физической культуры» 

Эффективность управления 

спортивным объектом 
Димитров Ирина 

Леонидовна 
II место 

11 Федорова София 

Александровна 
ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет 

физической культуры, спорта и 

туризма» 

Стратегия университета: 

повышение качества 

образовательной деятельности для 

лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Махинова Майя 

Викторовна 
III место  

 
 
 


