


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Положение о порядке комплектования учебно-тренировочных групп 

(далее – Положение) Центра спортивной подготовки студенческих сборных 

команд (далее – Центр) Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма» (далее - 

Университет) разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- приказом Министерства спорта Российской Федерации от 3 августа 

2022 года №634 «Об особенностях организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки»; 

- приказом Министерства спорта Российской Федерации от 30 октября 

2015 года № 999 «Об утверждении требований к обеспечению подготовки 

спортивного резерва для спортивных сборных команд Российской Федерации»; 

- минимальными требованиями Федерального стандарта спортивной 

подготовке по виду спорта «бокс», утвержденными приказом Министерства 

спорта РФ от 22 ноября 2022 года № 1055; 

- минимальными требованиями Федерального стандарта спортивной 

подготовке по виду спорта «спортивная борьба», утвержденными приказом 

Министерства спорта РФ от 30 ноября 2022 года № 1091; 

- другими нормативно-правовыми актами Российской Федерации, 

регулирующих реализацию дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки. 

1.2. Настоящее Положение разработано с целью установления порядка 

комплектования учебно-тренировочных групп, установления режима учебно-

тренировочных занятий и соответствует требованиям законодательства 
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Российской Федерации в сфере физической культуры и спорта, санитарно-

гигиеническим требованиям. 

1.3. Учебно-тренировочный процесс в Центре осуществляется с 01 января 

по 31 декабря текущего года в соответствии с примерными дополнительными 

образовательными программами спортивной подготовки по видам спорта 

«бокс» и «спортивная борьба». 

 

2. ПОРЯДОК ФОРМИРОВАНИЯ  

УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ГРУПП 

2.1. Учебно-тренировочные группы комплектуются из числа 

обучающихся Университета зачисленных в Центр для обучения по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки 

приказом ректора Университета. 

2.2. Комплектование учебно-тренировочных групп осуществляется в 

соответствии с нормативной численностью групп, определенной для каждого 

вида спорта и этапа спортивной подготовки, минимальными требованиями 

Федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта «бокс» и 

«спортивная борьба» и в соответствии с годовым учебно-тренировочным 

планом.   

Комплектование учебно-тренировочных групп на этапах спортивной 

подготовки проводится ежегодно в конце учебно-тренировочного года и 

осуществляется с учетом:  

- объемов недельной учебно-тренировочной нагрузки; 

- возраста обучающегося;  

- выполнения контрольно-переводных нормативов;  

- результатов выступления на соревнованиях различного уровня; 

- выполнения разрядных требований;  

- результатов индивидуального отбора (для вновь принятых 

обучающихся).   

2.3. Количество поступающих на обучение по дополнительным 

образовательным программам спортивной подготовки определяется в 



соответствии с государственным заданием Центра на реализацию 

государственных услуг за счет бюджетных ассигнований. 

2.4. Центр вправе осуществлять прием поступающих сверх 

установленного государственного задания на оказание государственных услуг 

на обучение на платной основе по договорам об образовании по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки. 

2.5. Максимальная наполняемость учебно-тренировочных групп на 

этапах совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного 

мастерства обеспечивается с учетом соблюдения единовременной пропускной 

способности спортивного сооружения и выполнения требований по 

соблюдению техники безопасности с учетом наличия обучающихся, имеющих 

минимальный уровень спортивной квалификации (спортивный разряд или 

спортивное звание), определенный в федеральном стандарте спортивной 

подготовки по соответствующему виду спорта. 

2.6. За каждой учебно-тренировочной группой закрепляются лица, 

осуществляющие спортивную подготовку (тренер-преподаватель, тренер-

преподаватель по ОФП).  

2.7. Закрепление обучающихся за тренерским составом осуществляется 

по представлению тренера-преподавателя и оформляется приказом ректора 

Университета. 

2.8. В связи с производственной необходимостью (спортивные 

соревнования, учебно-тренировочные мероприятия (сборы), экономическая 

целесообразность, временная нетрудоспособность, отпуск, увольнение и иные 

события) допускается временное объединение учебно-тренировочных групп на 

этапах спортивной подготовки для организации и проведения учебно-

тренировочных занятий. 

2.9. По итогам комплектования учебно-тренировочных групп 

составляется расписание занятий. Расписание учебно-тренировочных занятий 

составляется с учетом объема нагрузки в соответствии с требованиями 

Федеральных стандартов спортивной подготовки по видам спорта «бокс» и 

«спортивная борьба». 



2.10. Приказом ректора Университета утверждается расписание учебно-

тренировочных занятий по каждой учебно-тренировочной группе.  

2.11. Тренер-преподаватель, тренер-преподаватель по ОФП ведет 

отдельный журнал учета спортивной подготовки на каждую учебно-

тренировочную группу. По решению тренерского совета Центра журнал учета 

спортивной подготовки ведется в электронном виде или в бумажной форме. 

2.12. В соответствии с федеральными стандартами спортивной 

подготовки, примерными дополнительными образовательными программами 

спортивной подготовки и утвержденными дополнительными образовательными 

программами спортивной подготовки для проведения учебно-тренировочных 

занятий и участия в официальных спортивных соревнованиях кроме основного 

тренера-преподавателя по виду спорта, допускается привлечение других 

специалистов с учетом специфики вида спорта (при условии их одновременной 

работы с обучающимися). 

2.13. Проведение учебно-тренировочных занятий одновременно с 

обучающимися из разных учебно-тренировочных групп возможно при 

соблюдении следующих условий: 

- не превышения разницы в уровне подготовки обучающихся двух 

спортивных разрядов и (или) спортивных званий; 

- не превышения единовременной пропускной способности спортивного 

сооружения; 

- обеспечения требований по соблюдению техники безопасности. 

 

3. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

3.1. Настоящее Положение вступает в силу после его утверждения 

решением Ученого совета Университета. 

3.2. Изменения и дополнения в Положение утверждаются решением 

Ученого совета Университета. 

 

 

 
 

 



Согласовано: 

 

Первый проректор –  

проректор по учебной работе  А.А.Тарасенко  

«____»_____________20___г.  

  

Проректор по спортивной работе  Е.В. Руденко 

«____»_____________20___г.  

  

Начальник юридического отдела С.Н. Сеимова 

«____»_____________20___г. 

 

 

  

 

Руководитель Центра спортивной 

подготовки спортивных студенческих 

сборных команд Р.М.Кайбышев  

«____»_____________20___г. 

 

 

 


