


ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Положение о порядке комплектования учебно-тренировочных групп 

(далее - Положение) Центра спортивной подготовки студенческих сборных 

команд (далее - Центр) Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма» (далее – Университет) 

разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

- приказом Министерства спорта Российской Федерации от 3 августа 2022 

года №634 «Об особенностях организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным образовательным программам спортивной 

подготовки»; 

- приказом Министерства спорта Российской Федерации от 30 октября 2015 

года № 999 «Об утверждении требований к обеспечению подготовки спортивного 

резерва для спортивных сборных команд Российской Федерации»; 

- Федеральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта 

культивируемые в Центре, утвержденные приказами Министерства спорта 

Российской Федерации; 

- дополнительными образовательными программами спортивной подготовки 

по видам спорта, культивируемые в Центре, утвержденные Ученым советом 

Университета; 

- другими нормативными правовыми актами Российской Федерации и 

Университета в области образования, физической культуры и спорта. 

1.2. Положение разработано в целях организации учебно-тренировочного 

процесса и обеспечения выполнения требований Федеральных стандартов 

спортивной подготовки по культивируемым видам спорта, к срокам реализации 

этапов спортивной подготовки, возрастным границам лиц, проходящих 
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спортивную подготовку на этапах и количеству обучающихся в группах на этапах 

спортивной подготовки.  

1.3. Комплектование групп - это комплекс мероприятий, направленных на 

реализацию дополнительных образовательных программ спортивной подготовки 

по культивируемым видам спорта на этапах спортивной подготовки в Центре. 

Комплектование групп производится в соответствии с требованиями 

Федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта, с гендерными и 

возрастными особенностями, уровнем спортивной квалификации, а также общими 

целями спортивной подготовки под руководством тренера-преподавателя. 

2. ПОРЯДОК ФОРМИРОВАНИЯ ГРУПП 

2.1. Группы комплектуются из числа обучающихся Университета, успешно 

прошедших контрольно-переводные нормативы по виду спортивной подготовки (с 

учетом результатов участия в спортивных соревнованиях и уровня спортивной 

квалификации) и зачисленных в Центр на дополнительную образовательную 

программу спортивной подготовки по виду спорта приказом ректора 

Университета.  

2.2. Комплектование групп производится один раз в год (к началу учебно-

тренировочного года). В течение учебно-тренировочного года изменение списков 

групп допускается в случае соблюдения требований Федерального стандарта 

спортивной подготовки по виду спорта. Изменение списков групп производится 

решением тренерского совета и утверждается приказом ректора Университета. 

2.3. Списки групп на новый учебно-тренировочный год формируются на 

основании предложений тренеров-преподавателей, согласованных на Тренерском 

совете и утверждаются приказом ректора Университета не позднее 31 декабря 

каждого года.  

2.4. Комплектование групп на этапах спортивной подготовки 

осуществляется в соответствии с нормативной численностью групп, определенной 

для каждого вида спорта и этапа спортивной подготовки, федеральными 

стандартами спортивной подготовки по виду спорта и дополнительными 

образовательными программами спортивной подготовки по виду спорта. 



2.5. Контингент обучающихся по дополнительной образовательной 

программе спортивной подготовки по виду спорта определяется в соответствии с 

государственным (муниципальным) заданием на оказание государственных услуг. 

2.6. Комплектование групп на этапах спортивной подготовки 

осуществляется с учётом:  

- возрастных закономерностей становления спортивного мастерства 

(выполнения разрядных нормативов);  

- объёмов недельной тренировочной нагрузки;  

- выполнения нормативов по общей и специальной физической подготовке;  

- спортивных результатов;  

- возраста спортсмена. 

2.7. Максимальная наполняемость групп должна обеспечиваться с учетом 

соблюдения единовременной пропускной способности спортивного сооружения и 

выполнения требований по соблюдению техники безопасности: 

- на учебно-тренировочном этапе (этапе спортивной специализации) – не 

должна превышать двукратного количества обучающихся, рассчитанного с учетом 

федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта; 

- на этапах совершенствования спортивного мастерства и высшего 

спортивного мастерства - с учетом наличия обучающихся, имеющих уровень 

спортивной квалификации (спортивный разряд или спортивное звание), учетом 

совокупности минимальных требований определенных в федеральном стандарте 

спортивной подготовки по виду спорта. 

2.8. Для обеспечения непрерывности учебно-тренировочного процесса 

группы могут объединяться на временной основе. Объединение на временной 

основе осуществляется в связи с выездом тренера-преподавателя на спортивные 

соревнования, учебно-тренировочные мероприятия (сборы), его временной 

нетрудоспособностью, отпуском. 

2.9. Проведение учебно-тренировочных занятий одновременно с 

обучающимися из разных групп возможно при соблюдении следующих условий: 

- непревышения разницы в уровне подготовки обучающихся двух 

спортивных разрядов и (или) спортивных званий; 
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- непревышения единовременной пропускной способности спортивного 

сооружения; 

- обеспечения требований по соблюдению техники безопасности. 

2.10. За обучающимися каждой учебно-тренировочной группы закрепляется 

тренер-преподаватель. 

2.11. Для выполнения требований Федеральных стандартов спортивной 

подготовки по виду спорта (в части объёма дополнительной образовательной 

программы спортивной подготовки по виду спорта) кроме основного тренера-

преподавателя, закрепленного за группой, возможно закрепление за группой 

тренера-преподавателя по видам спортивной подготовки. Также возможно 

привлечение иных специалистов при условии их одновременной работы с 

тренерами-преподавателями, закрепленными за группой. Закрепление тренера-

преподавателя (тренеров-преподавателей) оформляется приказом ректора 

Университета. 

2.12. При комплектовании группы из обучающихся, закрепленных за двумя 

тренерами-преподавателями, каждому тренеру-преподавателю утверждается 

отдельное расписание учебно-тренировочных занятий и выдается отдельный 

журнал учета спортивной подготовки. 

2.13. В соответствии с реализуемой программой спортивной подготовки по 

виду спорта и этапом спортивной подготовки каждой группе устанавливается 

объем недельной и годовой учебно-тренировочный план. 

2.14. Закрепление тренерского состава за группами по этапам спортивной 

подготовки, годовой учебно-тренировочный план оформляется приказом ректора 

Университета. 

2.15. При уменьшении в течение учебно-тренировочного года численного 

состава группы, ниже установленного федеральными стандартами спортивной 

подготовки по виду спорта, производится ее доукомплектование в установленном 

порядке. В случае невозможности доукомплектования группа подлежит 

расформированию. Решение по доукомплектованию или расформированию 



группы принимается с учетом мнения Тренерского совета и утверждается 

приказом ректора Университета. 

2.16. Расписание учебно-тренировочных занятий составляется по 

предоставлению тренеров-преподавателей, согласовывается Тренерским советом в 

целях установления наиболее благоприятного режима учебно-тренировочных 

занятий и отдыха обучающихся с учетом их возрастных особенностей, этапа 

подготовки, обучения в Университете и установленных санитарно-гигиенических 

норм и правил.   

3.КОНТРОЛЬ СОБЛЮДЕНИЯ ТРЕБОВАНИЙ К ФОРМИРОВАНИЮ 

ГРУПП 

3.1. Контроль за порядком формирования групп закрепления за ними 

тренерско-преподавательского состава, составлением расписания учебно-

тренировочных занятий, в том числе в части сроков проведения и правильности 

оформления процедур, осуществляет руководитель Центра и проректор по 

спортивной работе Университета. 

3.2. В ходе контроля проверяется соблюдение установленных требований к 

количественному и качественному составу обучающихся, в том числе составление 

утвержденных списочных составов фактически присутствующим на учебно-

тренировочных занятиях (спортивных мероприятиях), соблюдение утвержденного 

расписания учебно-тренировочных занятий. Анализируется своевременность 

учета спортивных достижений обучающихся и внесения соответствующих 

изменений в журнал учета спортивной подготовки.  

3.3. Периодичность проведения контрольных мероприятий, оформление 

итогов проверок определяется руководителем Центра. 

4. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

4.1. Настоящее Положение вступает в силу с 01 сентября 2025 года после 

утверждения решением Ученого совета Университета. 

4.2. Положение подлежит актуализации при изменении действующего 

законодательства. 

4.3. Изменения и дополнения в настоящее Положение утверждаются 

решением Ученого совета Университета. 


