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РЕГЛАМЕНТ И РАСПИСАНИЕ ЗАСЕДАНИЙ 

12 февраля 2020 г. 

 

9:00 – 09:55 – Регистрация участников. 

10:00 – Официальное открытие конференции (ауд. 211). 

10:00 – 11.30 – Пленарное заседание №1 конференции (ауд. 211). 

11:30 – 12:00 – Кофе-брейк. 

12:00 – 13:00 – Пленарное заседание №2 конференции (ауд. 211). 

13:00-14:00 – Обед 

14:00 – 15:15 – Знакомство с университетом. Посещение музея КГУФКСТ.  

   Фотосессия участников. 

14:00-16:00 – Заседание секций №1 и №4 

15:15 – 17:15 – Заседание секций №2, №3, №5 

17:15 – 18:00 – Заключительное заседание конференции.   

   Подведение итогов работы конференции. 

   Принятие резолюции (ауд. 211). 

 

 

 

Секция №1  

Построение и содержание процесса многолетней подготовки спортсменов 

различной квалификации 

ауд. 220 

Секция №2  

Проблемы гуманизации современного спорта; международные отношения и 

идеология 

ауд. 211 

Секция №3  

Медико-биологические проблемы физической культуры и спорта, 

современные физкультурно-оздоровительные технологии 

ауд. 313 

Секция №4  

Педагогические и социально-психологические проблемы современного 

образования и физкультурно-спортивной деятельности 

ауд. 305 

Секция №5  

Наследие международных спортивных форумов и развитие Олимпийского 

образования. 

ауд. 11 

(манеж) 

 

 

Языки конференции: русский, английский 

 

Регламент: 

выступление на пленарном заседании: 15-20 минут 

выступление на секционном заседании: 10-15 минут 
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1 

10.00-11.30 

 

Сопредседатели пленарного заседания: 

  Ректор профессор С.М. Ахметов 

  Министр курортов, туризма и Олимпийского наследия Краснодарского 

края С.С. Балаева  

  Первый заместитель министра физической культуры и спорта 

Краснодарского края С.А. Мясищев 

  Профессор Карлсруйского технологического института С. Шаренберг 

  Первый проректор – проректор по учебной работе профессор                         

А.А. Тарасенко 

  Проректор по научно-исследовательской работе профессор                            

Г.Д. Алексанянц 
 

Приветственное слово ректора университета профессора С.М. Ахметова 

Приветственное слово министра курортов, туризма и Олимпийского наследия 

Краснодарского края С.С. Балаевой 

Приветственное слово первого заместителя министра физической культуры и спорта 

Краснодарского края С.А. Мясищева. 
 

„I CAN’T TEACH A BACKWARD ROLL IN PE ANY LONGER!“ – MYTH AND 

SOLUTIONS 

 S. Scharenberg – professor of sport-science and managing director of the "Research 

Centre for Physical Education and Sports of Children and Adolescents (FoSS)", Karlsruhe, 

Germany 
 

НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ИНТЕГРАЦИИ ФИЗИЧЕСКОЙ И ТЕХНИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКИ ПЛОВЦОВ В МНОГОЛЕТНЕМ ПРОЦЕССЕ 

А.В. Аришин – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 
 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2 

12.00-13.00 
 

ОСОБЕННОСТИ ВЫСШЕЙ НЕРВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ У 

ЛЕГКОАТЛЕТОВ-СПРИНТЕРОВ С РАЗНЫМ УРОВНЕМ СПОРТИВНОЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ В ОНТОГЕНЕЗЕ 

Л.И. Губарева – доктор биологических наук, профессор ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский федеральный университет», г. Ставрополь, Россия 

И.М. Абдуллаев – кандидат биологических наук, председатель комитета по 

физической культуре и спорту администрации Буденновского муниципального 

района Ставропольского края, г. Буденновск, Россия 
 

ИНТЕРНЕТ-САЙТЫ РЕГИОНАЛЬНЫХ ОЛИМПИЙСКИХ АКАДЕМИЙ КАК 

ИНФОРМАЦИОННЫЙ РЕСУРС ПРОДВИЖЕНИЯ ОЛИМПИЙСКОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ В РОССИИ  
Д.А. Кружков – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                                

г. Краснодар, Россия 
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СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

 
12 февраля, ауд. 220, 14:00 – 16:00 

СЕКЦИЯ №1  

 

ПОСТРОЕНИЕ И СОДЕРЖАНИЕ ПРОЦЕССА МНОГОЛЕТНЕЙ 

ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ РАЗЛИЧНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ  
Руководители секции:  

А.И. Погребной, доктор педагогических наук, профессор;  

Ю.М. Схаляхо, кандидат педагогических наук, профессор. 

 

ЖИЗНЕСПОСОБНОСТЬ ЧЕЛОВЕКА: К ВОПРОСУ ОТРАБОТКИ ПРИЕМОВ, 

ПОВЫШАЮЩИХ ФИЗИЧЕСКУЮ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ СПОРТСМЕНОВ 

Ю.А. Васильковская – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Сочинский государственный университет», г. Сочи, Россия 

К.Г. Томилин
 
– кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Сочинский 

государственный университет», г. Сочи, Россия 

Л.В. Малыгина –  кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Сочинский 

государственный университет», г. Сочи, Россия 

Ю.А. Тумасян – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Сочинский 

государственный университет», г. Сочи, Россия 

В.Г. Максименко – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Сочинский 

государственный университет», г. Сочи, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ СПОРТИВНОГО КАЛЕНДАРЯ ВЫСОКОКВАЛИФИ-

ЦИРОВАННЫХ ГАНДБОЛИСТОВ. 

В.И. Тхорев – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Е.К. Кашкаров – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ УПРАЖНЕНИЙ СКОРОСТНО-СИЛОВОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ В ЗАЛЕ В ГОДИЧНОМ ЦИКЛЕ ПОДГОТОВКИ 

КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ПЛОВЦОВ 

М.С. Малиновский – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия. 

 

КОНТРОЛЬ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ В СПОРТИВНОЙ 

АКРОБАТИКЕ НА ЭТАПЕ ВЫСШЕГО СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА 

Л.В. Жигайлова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

С.В. Шукшов – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

В.В. Тронев – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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ПРОГНОЗИРОВАНИЕ СПОРТИВНОГО РЕЗУЛЬТАТА В ДЗЮДО НА 

ОСНОВЕ ТЕСТИРОВАНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

СПОРТСМЕНОВ 

Ю.М. Схаляхо – кандидат педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

А.А. Близнюк – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

СОСТОЯНИЕ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНЫХ 

ГАНДБОЛИСТОВ 10 ЛЕТ 

Д.А. Немец – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

А.В. Проскура – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ 

 

HEALTH-RELATED ORIENTATION IN POLE ACROBATICS DEVELOPMENT 

IN GREAT BRITAIN 

O.B. Anisimova – candidate of philology, associate professor Kuban State University of 

Physical Education, Sport and Tourism, Krasnodar, Russia 

T.A. Bannikova – candidate of pedagogues, associate professor Kuban State University of 

Physical Education, Sport and Tourism, Krasnodar, Russia 

O.I. Perepechenay – postgraduate student Kuban State University of Physical Education, 

Sport and Tourism, Krasnodar, Russia 

 

ВУЗОВСКОЕ ОЛИМПИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ: РАЗНОУРОВНЕВЫЕ 

МОДЕЛИ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЖЕНСКИХ 

ГАНДБОЛЬНЫХ КОМАНД ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

Н.А. Атаманов – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

В.И. Тхорев – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Д.М. Киселев – соискатель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ МАНЕВРЕННОЙ ЗАЩИТЫ В БОКСЕ 

А.А. Близнюк – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

И.Г. Малазония – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 
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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ НОРМАТИВНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

УПРАВЛЕНИЯ ПОДГОТОВКОЙ СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА 

С.С. Воеводина – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

С.В. Фомиченко – кандидат биологических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ ГИБКОСТИ ПЛОВЦОВ 12 – 13 ЛЕТ 

Е.В. Герман – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Омский 

государственный университет путей сообщения», г. Омск, Россия 

И.В. Павлова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Омский 

государственный университет путей сообщения», г. Омск, Россия 

О.Б. Галеева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта», г. Омск, уровне Россия 

 

К ВОПРОСУ О ЗНАЧЕНИИ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ ЮНЫХ 

БОРЦОВ  

И.И. Горбиков – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

В.А. Сучков – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

С.В. Разновская – кандидат биологических наук, преподаватель ФГБОУ ВО 

«Петрозаводский государственный университет», г. Петрозаводск, Россия 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИГРОВЫХ ДЕЙСТВИЙ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ ПОДАЧ У 

ТЕННИСИСТОВ 12 ЛЕТ 

Л.А. Дмитренко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

С.С. Даценко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Нгуен Нгок Туан – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ УРОВНЕЙ ЗНАЧИМОСТИ И РАНЖИРОВАНИЕ ОСНОВНЫХ 

СРЕДСТВ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ, ПРИМЕНЯЕМЫХ В 

ЭСТЕТИЧЕСКОЙ И ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ 

Л.В. Жигайлова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

А.С. Перехожева – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

П.Ю. Жигайлов – обучающийся ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия. 
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ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА  
БАСКЕТБОЛИСТОК СТУДЕНЧЕСКИХ КОМАНД В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОМ 
ПЕРИОДЕ 
Е.А. Колесникова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия  
Д.Е. Таранюк – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия  
 
ПРЕДСТАРТОВОЕ СОСТОЯНИЕ СПОРТСМЕНОВ-СТРЕЛКОВ В СВЯЗИ С 
ТИПОЛОГИЧЕСКИМИ СВОЙСТВАМИ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ 
С.В. Кочеткова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ В 
ЗАЩИТЕ У БАСКЕТБОЛИСТОВ СТУДЕНЧЕСКИХ КОМАНД 
И.А. Ляшко – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
Е.А Колесникова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
А.А. Халявка – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
МОДЕРНИЗАЦИЯ ПРЕПОДАВАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ПЛАВАНИЕ» В 
ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В 
УСЛОВИЯХ НОВОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СТАНДАРТА 
Е.Г. Маряничева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Н.Г. Скрынникова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ИССЛЕДОВАНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ И 
КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ, 
ЗАНИМАЮЩИХСЯ ФУТБОЛОМ 
Ю.А. Мельникова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Сибирский 
государственный университет физической культуры и спорта», г. Омск, Россия 
И.А. Барбие – магистрант ФГБОУ ВО «Сибирский государственный университет 
физической культуры и спорта», г. Омск, Россия 
 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ГИПЕРКАПНИИ В ТРЕНИРОВОЧНОМ ПРОЦЕССЕ ПРИ 
ПОДГОТОВКЕ К ЧЕМПИОНАТУ ЕВРОПЫ ПО ПЛАВАНИЮ В КАТЕГОРИИ 
«МАСТЕРС» 
Е.А. Мехтелева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Российский 
государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма 
(ГЦОЛИФК)», г. Москва, Россия 
А.В. Каменщикова – преподаватель ФГБОУ ВО «Российский государственный 
университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК)», г. 
Москва, Россия 
Л.О. Мехтелева – студентка ФГБОУ ВО «Российский государственный университет 
физической культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК)», г. Москва, Россия 
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СОДЕРЖАНИЕ ТРЕНИРОВОЧНЫХ НАГРУЗОК ТЯЖЕЛОАТЛЕТОВ 

ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ НА ЭТАПЕ ПРЕДСОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВКИ 

А.И. Погребной – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Д.А. Лазько – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПОСТРОЕНИЕ МЕЗОЦИКЛОВ РАЗЛИЧНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ В 

ГОДИЧНОМ ЦИКЛЕ ПОДГОТОВКИ ПОЛИАТЛОНИСТОВ 

ТРЕНИРОВОЧНЫХ ГРУПП 

А.И. Погребной – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

А.В. Погожев – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

РАССРЕДОТОЧЕННОЕ РАЗВИТИЕ ГИБКОСТИ У СПОРТСМЕНОВ-

ТАНЦОРОВ НА ЭТАПЕ НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

Е.П. Прописнова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия 

Д.И. Дегтярева – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», Волгоград, Россия 

А.С. Карева – магистрант ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», Волгоград, Россия 

 

ГАРМОНИЗАЦИЯ ПАРАМЕТРОВ ТЕХНИКИ ПЛАВАНИЯ ПРИ 

ПОДГОТОВКЕ ПЛОВЦОВ НА СРЕДНИЕ ДИСТАНЦИИ 

Е.А. Сальникова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

О.О. Васильева – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

Д.А. Стельмах – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПОДГОТОВКА ГИМНАСТОК ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ В 

УПРАЖНЕНИЯХ НА БРЕВНЕ В ПОЛУГОДИЧНОМ МАКРОЦИКЛЕ  

Г.М. Свистун – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

О.Ф. Барчо – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

Н.В. Береславская – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 
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ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ И ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ГРЕБЦОВ-КАНОИСТОВ НА ОСНОВЕ 
ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НАГРУЗОК АНАЭРОБНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 
И.В. Стрельникова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 
«Московская государственная академия физической культуры (МГАФК)», п. 
Малаховка, Московская область, Россия 
Н.М. Ежова – МСМК, доцент ФГБОУ ВО «Московская государственная академия 
физической культуры (МГАФК)», п. Малаховка, Московская область, Россия 
В.В. Бикерский – магистрант ФГБОУ ВО «Московская государственная академия 
физической культуры (МГАФК)», п. Малаховка, Московская область, Россия 
 
ДИНАМИКА ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНЫХ 
ГАНДБОЛИСТОВ 
Л.А. Якимова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Е.А. Чернышова – студент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
М.Х. Власенко – студент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
ОСОБЕННОСТИ ЭРГОСПИРОМЕТРИЧЕСКОГО ТЕСТИРОВАНИЯ 
СПОРТСМЕНОВ ПРИ ОЦЕНКЕ ТЕКУЩЕГО СОСТОЯНИЯ ОРГАНИЗМА, 
ЭФФЕКТИВНОСТИ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА И 
ПЕРСПЕКТИВНОСТИ СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
Н.В. Чертов – кандидат педагогических наук, доцент ФГАОУ ВО «Южный 
федеральный университет», г. Ростов-на-Дону, Россия 
 
ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПОСТРОЕНИЯ ТРЕНИРОВОЧНОГО 
ПРОЦЕССА БАТУТИСТОВ В УСЛОВИЯХ АДАПТАЦИИ К ПРЫЖКАМ НА 
ДВОЙНОМ МИНИТРАМПЕ 
С.В. Шукшов – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
Н.Н. Пилюк – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
С.В. Фомиченко – кандидат биологических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 

 

СКОРОСТНО-СИЛОВОЙ ПОТЕНЦИАЛ В ПОДГОТОВКЕ ЛЫЖНИКОВ-

ГОНЩИКОВ 

В.З. Яцык – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

НЕКОТОРЫЕ ПРОБЛЕМЫ РОССИЙСКОГО БОБСЛЕЯ 

В.З. Яцык – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 
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12 февраля, ауд. 211, 15:15 – 17:15 

СЕКЦИЯ №2  

 

ПРОБЛЕМЫ ГУМАНИЗАЦИИ СОВРЕМЕННОГО СПОРТА; 

МЕЖДУНАРОДНЫЕ ОТНОШЕНИЯ И ИДЕОЛОГИЯ  
Руководитель секции:  

Т.А. Самсоненко, доктор исторических наук, профессор  

 

ГУМАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННЫМ ЯЗЫКАМ ПОСРЕДСТВОМ 

ИНТЕНСИВНЫХ МЕТОДИК 

Л.Г. Ярмолинец – кандидат филологических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и туризма», 

г. Краснодар, Россия 

М.С.  Душко – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

О.А. Анисимова – кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК: ГУМАНИСТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРИ 

ОБУЧЕНИИ В МАГИСТРАТУРЕ В ВУЗАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Л.Г. Ярмолинец – кандидат филологических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и туризма», 

г. Краснодар, Россия 

О.Б. Анисимова – кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Ж.А. Терпелец – кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

КАТЕГОРИЯ ВЕЖЛИВОСТИ В ДЕЛОВОЙ КОММУНИКАЦИИ 

С.Г. Казарина – доктор филологических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Т.Ю. Гуляева – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Бэк Кюн Хи – кандидат филологических наук, Национальный университет Кёнбук, 

Республика Корея 

 

О ГУМАНИЗАЦИИ ФОРМИРОВАНИЯ ЯЗЫКОВОЙ ЛИЧНОСТИ 

СПОРТСМЕНА 

Е.П. Колыхалова – кандидат педагогических наук, доцент Рязанского гвардейского 

высшего воздушно-десантного командного училища, г. Рязань, Россия 
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К ПРОБЛЕМЕ ГУМАНИЗАЦИИ СПОРТА 
Е.А. Найденко – кандидат философских наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
А.В. Тонковидова – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
К ВОПРОСУ ОБ ИЗУЧЕНИИ РОЛИ И ЗНАЧЕНИЯ КИТАЙСКОЙ 
ТРАДИЦИОННОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В РЕАЛИЗАЦИИ 
ОЛИМПИЙСКИХ КУЛЬТУРНЫХ ЦЕННОСТЕЙ 
М. Го – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет физической 
культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
Т.А. Самсоненко – доктор исторических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ 
 
СПОРТ КАК ИНСТРУМЕНТ ДИПЛОМАТИИ 
С.Д. Багдасарян – доктор исторических наук, доцент ЧОУ ВО «Международный 
юридический институт», г. Москва, Россия 
Т.А. Самсоненко – доктор исторических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,  г. 
Краснодар, Россия 
 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ И ПОДДЕРЖКА СУБЪЕКТАМИ 
ПОЛИТИКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПАРАЛИМПИЙСКОГО СПОРТА 
Л.Г. Битарова – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
Ю.Г. Бич – кандидат исторических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Н.Н. Пешков – кандидат исторических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ИДЕОЛОГИЧЕСКОЕ ВЛИЯНИЕ НА СПОРТ В СОВЕТСКОЙ РОССИИ 
(АРХИВНО-ИСТОРИОГРАФИЧЕСКИЙ АСПЕКТ) 
 Ю.Г. Бич – кандидат исторических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 Л.Г. Битарова – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
ОБУЧЕНИЕ ОЛИМПИЙСКОМУ ДИСКУРСУ В ПРАКТИКЕ 
ПРЕПОДАВАНИЯ ИНОСТРАННЫХ ЯЗЫКОВ 
Е.И. Гетман – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
В.П. Осадчая - кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
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ОБУЧЕНИЕ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ КАК СРЕДСТВУ 
МЕЖКУЛЬТУРНОЙ КОММУНИКАЦИИ 
З.И. Гурьева – доктор филологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет», г. Краснодар, Россия 
Е.В. Петрушова – кандидат филологических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет», г. Краснодар, Россия 
 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНТЕНСИВНЫХ МЕТОДИК ОБУЧЕНИЯ 
ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ В КОНТЕКСТЕ ГУМАНИСТИЧЕСКОЙ 
ПАРАДИГМЫ ОБРАЗОВАНИЯ 
М.С. Душко – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Ж.А. Терпелец – кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Е.В. Сивакова – кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ЯЗЫК МЕЖДУНАРОДНЫХ СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 
М.Б. Зуев – кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Российский 
государственный гуманитарный университет», г. Москва, Россия 
 
FOREIGN LANGUAGES TEACHING HUMANIZATION 
O.L. Ivanova – senior teacher Kuban State University of Physical Education, Sports and 
Tourism, Krasnodar, Russia 
I.P. Nazarova – candidate of philology, associate professor Kuban State University of 
Physical Education, Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 
F.N. Sharikova – candidate of philology, associate professor Kuban State University of 
Physical Education, Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 
 
СПОРТ КАК ЭЛЕМЕНТ «МЯГКОЙ СИЛЫ» В СОВРЕМЕННОЙ ПОЛИТИКЕ 
Н.С. Кондакова – кандидат философских наук, доцент ФГБОУ ВО «Забайкальский 
государственный университет», г. Чита, Россия 
 
АНТОНИМИЧЕСКИЕ ОТНОШЕНИЯ ФРАЗЕОЛОГИЧЕСКИХ ЕДИНИЦ 
ТЕМАТИЧЕСКОЙ ГРУППЫ «О СПОРТЕ» В СОВРЕМЕННОМ РУССКОМ 
ЯЗЫКЕ 
Ш.К. Мамирова – кандидат филологических наук, преподаватель Института 
Мардана Сапарбаева, г. Шымкент, Казахстан 
Л. Баймыш – кандидат филологических наук, старший преподаватель Института 
Мардана Сапарбаева, г. Шымкент, Казахстан 
Г.А.    Сыдыкова – старший    преподаватель    Института     Мардана    Сапарбаева, 
г. Шымкент, Казахстан 
 
ВОЕННО-СПОРТИВНОЕ РАЗВИТИЕ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ (ИЗ 
ОПЫТА РАБОТЫ КАЗАЧЬЕГО ВОЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОГО КЛУБА 
«СПАС») 
Г.О. Мациевский – доктор исторических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
В.Н. Кузовкин – руководитель Казачьего военно-патриотического клуба «Спас», 
атаман Текосского хуторского казачьего общества ККВ, г. Геленджик, Россия  
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ВОСПИТАНИЕ ЭТНИЧЕСКОЙ ТОЛЕРАНТНОСТИ В СПОРТЕ 
Т.В. Мишина – кандидат философских наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
А.И. Догадова – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
ГУМАНИЗАЦИЯ РОССИЙСКОГО СПОРТА КАК СОЦИАЛЬНОГО 
ЯВЛЕНИЯ 
М.Г. Напалкова – кандидат философских наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ОЛИМПИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ: ИДЕЯ И ЦЕННОСТИ 
М.Г. Напалкова – кандидат философских наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ОСОБЕННОСТИ ПУБЛИЧНОГО СПОРА КАК КОМПОНЕНТА ПРОЦЕССА 
КОММУНИКАЦИИ В  ФОРМИРОВАНИИ КОММУНИКАТИВНОЙ 
КУЛЬТУРЫ В СОВРЕМЕННЫЙ СОЦИОКУЛЬТУРНЫЙ ПЕРИОД 
Осман Надер Осман Абделразик – Арабская Республика Египет 
Амро Хади Мохаммад Омар – Иордания 
А.А. Кукушкина – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
Абдуллатиф Ахмад – Сирийская Арабская Республика 
О.О. Айвазян – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
РАЗВИТИЕ И ВЛИЯНИЕ ОЛИМПИЙСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 
МОЛОДЕЖНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ СТУДЕНТОВ ВЫСШЕЙ ШКОЛЫ 
С.В. Петрова – доктор политических наук, доцент ФГБОУ ВО «Сочинский 
государственный университет», г. Сочи, Россия 
В.А. Фоменко – кандидат экономических наук ФГБОУ ВО «Сочинский 
государственный университет», г. Сочи, Россия 
 
ОСОБЕННОСТИ ГУМАНИТАРНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В ПОДГОТОВКЕ 
БАКАЛАВРОВ К ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНОЙ СФЕРЕ  
Г.Г. Плотникова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Т.В. Мишина – кандидат философских наук ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ИГРОВАЯ ПРИРОДА ХУДОЖЕСТВЕННО-СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА 
А.В. Плотников – кандидат философских наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Г.Г. Плотникова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
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ОСОБЕННОСТИ ОРАТОРСКОГО ИСКУССТВА КАК КОМПОНЕНТА 

КОММУНИКАТИВНОЙ КУЛЬТУРЫ ОТ ИСТОКОВ  К СОВРЕМЕННОСТИ 
Сахлал  Тарик – Королевство Марокко 

Хамви Осама – Сирийская Арабская Республика 

Азаматов Гуванч – Туркменистан 

О.О. Айвазян – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

АКТУАЛИЗАЦИЯ ГУМАНИСТИЧЕСКОЙ СОСТАВЛЯЮЩЕЙ 

ОЛИМПИЙСКОГО СПОРТА В КОНТЕКСТЕ СОВРЕМЕННЫХ 

СОЦИАЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ 

К.Ю. Симонова – кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта», Омск, Россия 

Т.В. Слепцова – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Сибирский государственный 

университет физической культуры и спорта», Омск, Россия 

 

ПРОСТРАНСТВО КОММУНИКАЦИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И 

СПОРТА 

С.В. Супрун – кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

СОБОРНОСТЬ КАК ОСНОВАНИЕ СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В 

ФИЛОСОФИИ С.Н. БУЛГАКОВА: СОЦИАЛЬНО-ФИЛОСОФСКИЙ АНАЛИЗ  

А.В. Тонковидова – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия
 

Е.А. Найденко – кандидат философских наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

ОПЫТ СОЗДАНИЯ ТЕРРИТОРИАЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛАСТЕРА  

"SPORAL TEC"  (ФРАНЦИЯ)  

Л.Ш. Шитова – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Великолукская 

государственная академия физической культуры и спорта», г. Великие Луки, Россия 

 

РЕЧЕВОЕ ОБЩЕНИЕ КАК ВИД КОММУНИКАТИВНОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ В СОВРЕМЕННОЙ СОЦИОСФЕРЕ 

С.Ю. Юсеф Амро – Ливанская  Республика 

Масри Моххамед Деб – Сирийская Арабская Республика 

Яакуб Юссеф – Ливанская  Республика 

О.О. Айвазян – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 
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12 февраля, ауд. 313, 15:15 – 17:15 

СЕКЦИЯ №3  

 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И 

СПОРТА, СОВРЕМЕННЫЕ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ  
Руководители секции:  

Е.М. Бердичевская, доктор медицинских наук, профессор; 

Л.И. Губарева, доктор биологических наук, профессор 

 

ОСОБЕННОСТИ СЕНСОМОТОРНОЙ РЕАКЦИИ ЮНЫХ ВЕЛОГОНЩИКОВ  

Т.В. Челышкова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Адыгейский 

государственный университет», г. Майкоп, Россия 

С.С. Гречишкина – кандидат биологических наук ФГБОУ ВО «Адыгейский 

государственный университет», г. Майкоп, Россия 

 

СООТНОШЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКОГО И СОЦИАЛЬНОГО ФАКТОРА В 

РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ СПОРТИВНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ 

Л.В. Литвинова – кандидат психологических наук ФГБОУ ВО «Ставропольский 

государственный медицинский университет», г. Ставрополь, Россия 

А.Д. Калоев – кандидат медицинских наук ФГБОУ ВО «Ставропольский 

государственный медицинский университет», г. Ставрополь, Россия 

О.В. Лобозова – кандидат медицинских наук ФГБОУ ВО «Ставропольский 

государственный медицинский университет», г. Ставрополь, Россия 

 

ВАРИКОЗНОЕ РАСШИРЕНИЕ ВЕН НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ У 

СПОРТСМЕНОВ 

И.Н. Калинина – доктор биологических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Н.А. Здоровцева – кандидат биологических наук, г. Омск, Россия 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ И ВАРИАБЕЛЬНОСТЬ СЕРДЕЧНОГО РИТМА 

ДЕВУШЕК-СТУДЕНТОК  
А.Л. Корепанов - доктор медицинских наук, профессор ФГАОУ ВО 

«Севастопольский государственный университет», г. Севастополь, Россия 

Ю.В. Бобрик – доктор медицинских наук, профессор Медицинской академии имени 

С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО  «КФУ им. В.И. Вернадского», г. Симферополь, 

Россия 

 

ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ИНКЛЮЗИВНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ДЕПРИВАЦИЕЙ СЛУХА В ВЫСШЕМ 

УЧЕБНОМ ЗАВЕДЕНИИ 

Е.А. Иващенко – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

М.В. Махинова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 



16 

 

КОМПОНЕНТЫ ТЕЛА У ЖЕНЩИН-СПОРТСМЕНОК РАЗНОЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ, СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ В ГРЕБЛЕ НА БАЙДАРКАХ 

(результаты предварительных исследований) 

А.С. Апрыщенко – младший сотрудник ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

С.В. Черниговская – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

А.А. Карпов – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

TO THE PROBLEM OF ANOREXIA IN HIGH SCHOOL STUDENTS 

V.P. Osadchaya – candidate of philological sciences, associate professor of Kuban State 

University of  Physical Education, Sport and Tourism, Krasnodar, Russia 

O.V. Konovalova – bachelor of Kuban State University of Physical Education, Sport and 

Tourism, Krasnodar, Russia 

 

СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ УЧИТЕЛЯ КАК ФАКТОР 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РЕСУРСА  

В.И. Осик – кандидат медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Е.И. Ончукова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

В.А. Гуляева – заведующая кафедрой технологии, основ безопасной 

жизнедеятельности, физической культуры ГБОУ ДПО «Институт развития 

образования» Краснодарского края, г. Краснодар, Россия  

 

ДИНАМИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ СЕРДЕЧНОГО РИТМА СПОРТСМЕНКИ 

ФИТНЕС-АЭРОБИКИ В ПРОЦЕССЕ ТРЕНИРОВОЧНЫХ СБОРОВ 

Е.П. Горбанева – доктор медицинских наук, доцент ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», г. Волгоград, Россия 

Е.В.  Астахова – студентка ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», г. Волгоград, Россия 

 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ  

 

ВЛИЯНИЕ РИТМИЧЕСКОЙ ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ СТИМУЛЯЦИИ 

СПИННОГО МОЗГА НА ПАРАМЕТРЫ МОТОРНЫХ ОТВЕТОВ МЫШЦ 

НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ 

М.Г. Барканов – аспирант ФГБОУ ВО «Великолукская государственная академия 

физической культуры», г. Великие Луки, Россия 

Р.М. Городничев – доктор биологических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Великолукская государственная академия физической культуры», г. Великие Луки, 

Россия 
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ АСИММЕТРИИ У ВЫСОКОКВАЛИФИ-
ЦИРОВАННЫХ РЕГБИСТОВ  
Е.М. Бердичевская – доктор медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Е.С. Тришин – кандидат биологических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
К. С-Ж. Акуабу – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
МЕХАНИЗМЫ ЦЕНТРАЛЬНОЙ ПОСТУРАЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ С 
УЧЕТОМ МЕЖПОЛУШАРНОЙ АСИММЕТРИИ В СПОРТЕ 
Е.М. Бердичевская – доктор медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Л.В. Черенкова – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
К.К. Булимов – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
ОСОБЕННОСТИ АЭРОБНОЙ ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТИ У ПОЖИЛЫХ 
ЛЮДЕЙ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ДЫХАТЕЛЬНОЙ ГИМНАСТИКОЙ ЦИГУН 
Я.Е. Бугаец – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
М.В. Малука – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
А.А. Сенюгин – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
ВЛИЯНИЕ ПРЕДСОРЕВНОВАТЕЛЬНЫХ СТРЕССОВЫХ ФАКТОРОВ НА 
ВЕГЕТАТИВНЫЙ СТАТУС ЖЕНЩИН ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА, 
ЗАНИМАЮЩИХСЯ ТАНЦАМИ 

Я.Е. Бугаец – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

А.С. Гронская – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 К.С. Слободян – студент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 

АУТОХРОНОМЕТРИЯ СПОРТСМЕНА: ВОЗРАСТНАЯ ДИНАМИКА 

ЦЕРЕБРАЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ 

Г.И. Водолажский - доктор биологических наук, доцент ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский федеральный университет», г. Ставрополь, Россия 

М.Г. Водолажская - доктор биологических наук, профессор ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский федеральный университет», г. Ставрополь, Россия 
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ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ФУТБОЛИСТОВ 14-15 ЛЕТ В РАЗНЫЕ 
ПЕРИОДЫ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ 
Д.В. Голубев

 
– аспирант ФГБОУ «Национальный государственный университет 

физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта», тренер по физической 
подготовке Академии футбольного клуба «Зенит», г. Санкт-Петербург, Россия 
Ю.А. Щедрина

 
– доктор биологических наук, профессор ФГБОУ «Национальный 

государственный университет физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. 
Лесгафта», г. Санкт-Петербург, Россия

 

 
ВЛИЯНИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ПАУЭРЛИФТЕРОВ 15-16 ЛЕТ 
НА УРОВЕНЬ ПРИРОСТА ИХ ФИЗИЧЕСКИХ И 
МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ   
Л.С. Дворкин – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Н.И. Дворкина – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Д.С. Прудников – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
АНАЛИЗ МОТИВАЦИИ К ЗАНЯТИЯМ BODY PAMP ЖЕНЩИН 
РАЗЛИЧНОГО ВОЗРАСТА 
Н.И. Дворкина – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
И.А. Пронина – студентка ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
АНАЭРОБНАЯ РАБОТОСПОСОБНОСТЬ МЫШЦ ПЛЕЧА И ПЛЕЧЕВОГО 
ПОЯСА БОРЦОВ 
Е.С. Иванова – магистрант ФГБОУ ВО «Поволжская государственная академия 
физической культуры, спорта и туризма», г. Казань, Россия 
А.С. Назаренко – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Поволжская 
государственная академия физической культуры, спорта и туризма», г. Казань, Россия 
 
КРИТЕРИИ ОПТИМАЛЬНОГО ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ОРГАНИЗМА 
СПОРТСМЕНОВ В ПРОЦЕССЕ НЕЙРОТРЕНИНГА С БИОЛОГИЧЕСКОЙ 
ОБРАТНОЙ СВЯЗЬЮ 
И.Н. Калинина – доктор биологических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Н.В. Лунина – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Российский 
государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма 
(ГЦОЛИФК)», г. Москва, Россия 
 
ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
РАБОТАЮЩЕГО НАСЕЛЕНИЯ НА ОСНОВЕ ПРИМЕНЕНИЯ ИНТЕРНЕТ-
ТЕХНОЛОГИЙ 
А.В. Киреева – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Смоленская государственная 
академия физической культуры, спорта и туризма», г. Смоленск, Россия 
И.В. Антипенкова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Смоленская 
государственная академия физической культуры, спорта и туризма», г. Смоленск, 
Россия 
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РАЗРАБОТКА ТЕХНОЛОГИЙ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ВЫСОКОКВАЛИФИ-
ЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ В ПЕРИОД УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ 
СБОРОВ НА ФЕДЕРАЛЬНЫХ БАЗАХ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ 
Ю.В. Корягина – доктор биологических наук, профессор ФГБУ «Северо-Кавказский 
федеральный научно-клинический центр Федерального медико-биологического 
агентства», г. Ессентуки, Россия 
С.М. Абуталимова – научный сотрудник ФГБУ «Северо-Кавказский федеральный 
научно-клинический центр Федерального медико-биологического агентства», г. 
Ессентуки, Россия 
Л.Г. Рогулева – кандидат медицинских наук ФГБУ «Северо-Кавказский 
федеральный научно-клинический центр Федерального медико-биологического 
агентства», г. Ессентуки, Россия 
 
ПОКАЗАТЕЛИ АСИММЕТРИЧНОСТИ ОСАНКИ ВАТЕРПОЛИСТОВ С 
УЧЕТОМ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ АСИММЕТРИИ 
Ю.А. Кудряшова - кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Д.А. Ровный – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
О.В. Маякова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ВЗАИМОСВЯЗЬ НУТРИЦИОННОГО СТАТУСА И ЗДОРОВЬЯ 
ШКОЛЬНИКОВ 7-11 ЛЕТ 
С.П. Лавриченко – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
КОРРЕЛЯЦИОННЫЕ ВЗАИМОСВЯЗИ ОСНОВНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 
ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СТАТУСА ХОККЕИСТОВ 
Т.А. Линдт – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Сибирский государственный 
университет физической культуры и спорта», г. Омск, Россия 
И.Н. Калинина – доктор биологических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ВЛИЯНИЕ НЕЙРОБИОУПРАВЛЕНИЯ НА ЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ И 
ЛИЧНОСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ СПОРТСМЕНОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 
ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ ВИДАМИ СПОРТА 
А.А. Лопарев  – персональный тренер фитнес-клуб «Super Clab», г. Омск, Россия 
Л.П. Черапкина – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Сибирский 
государственный университет физической культуры и спорта», г. Омск, Россия 
 
СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ СИСТЕМЫ 
КОРПОРАТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ В УСЛОВИЯХ СОВРЕМЕННОГО 
ПРЕДПРИЯТИЯ 
О.Г. Лызарь – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
С.А. Дерягина – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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ФАКТОРЫ, ЛИМИТИРУЮЩИЕ УРОВЕНЬ СПОРТИВНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ 

В ГРЕБЛЕ НА КАНОЭ НА ДИСТАНЦИИ 1000 М 

Г.А. Макарова – доктор медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

С.М. Чернуха – старший научный сотрудник ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

А.А. Карпов – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ВОСПРИЯТИЯ ВРЕМЕНИ У 

СПОРТСМЕНОК, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИМНАСТИКОЙ, И 

НЕТРЕНИРОВАННЫХ РОВЕСНИЦ 

М.В. Малука – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

А.А. Попова – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ФИЗИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ С 

ПОМОЩЬЮ ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЙ СТИМУЛЯЦИИ СПИННОГО МОЗГА 

В.В. Маркевич – аспирант ФГБОУ ВО «Великолукская государственная академия 

физической культуры и спорта», г. Великие Луки, Россия 

 

ОСНОВНЫЕ ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА ТРАВМЫ ГОЛОВНОГО МОЗГА 

СПОРТСМЕНОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ СМЕШАННЫМИ 

ЕДИНОБОРСТВАМИ 

А.В. Махонина – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

Е.В. Ползикова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

М.А. Зуб – кандидат медицинских наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ЧЕРЛИДИНГОМ НА СТАБИЛОГРАФИЧЕСКИЕ 

ПОКАЗАТЕЛИ У ДЕВОЧЕК 10-12 ЛЕТ 

А.М.
 
Менджерицкий – доктор биологических наук, профессор ФГБОУ ВО «Донской 

государственный технический университет», г. Ростов-на-Дону, Россия
 

Г.В. Карантыш – доктор биологических наук, доцент, ведущий научный сотрудник 

ФГАОУ ВО «Южный федеральный университет», г. Ростов-на-Дону;  

А.В. Кравченко – аспирант ФГБОУ ВО «Донской государственный технический 

университет», г. Ростов-на-Дону, Россия; Федерация черлидинга Юга России, г. 

Таганрог, Россия 
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ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ СКАНДИНАВСКОЙ ХОДЬБОЙ НА СОСТОЯНИЕ 
ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИН ПРЕДПЕНСИОННОГО ВОЗРАСТА 
Я.А. Никитина – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
С.А. Хазова – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ХОДЬБОЙ НА 
ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ЖЕНЩИН ПРЕДПЕНСИОННОГО 
ВОЗРАСТА 
Я.А. Никитина – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
С.А. Хазова – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
СТАБИЛОГРАФИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ВЕРТИКАЛЬНОЙ 
УСТОЙЧИВОСТИ В ТЕСТЕ «ЭВОЛЬВЕНТА» С УЧЕТОМ 
СЕНСОМОТОРНОЙ АСИММЕТРИИ 
А.М. Пантелеева – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
Е.М. Бердичевская – доктор медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Р.З. Гакаме – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
СИСТЕМНЫЕ МЕХАНИЗМЫ РЕГУЛЯЦИИ СЕРДЕЧНОГО ВЫБРОСА У 
ПЛОВЦОВ РАЗНОГО ВОЗРАСТА 
С.В. Погодина – доктор биологических наук, доцент ФГАОУ ВО «Крымский 
федеральный университет имени В.И. Вернадского», г. Симферополь, Россия  
В.С. Юферев – кандидат биологических наук, доцент ФГАОУ ВО «Крымский 
федеральный университет имени В.И. Вернадского», г. Симферополь, Россия  
В.А. Мальцев – доцент ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет имени 
В.И. Вернадского», г. Симферополь, Россия  
 
ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ ПРИОБЩЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ К ЗАНЯТИЯМ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ  
Н.И. Романенко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
В.А. Распопова – студентка ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 

ПОДГОТОВКА КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ ФИТНЕС-

ИНДУСТРИИ 

Н.И. Романенко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Е.Д. Юркина – студент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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ПОВЫШЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ ЖЕНЩИН 50-55 ЛЕТ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ СРЕДСТВ ФИТНЕСА 

Н.И. Романенко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

А.Н. Кудяшева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ БИОЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ МОЗГА 

СПОРТСМЕНОВ С РАЗНЫМ УРОВНЕМ ИМПУЛЬСИВНОСТИ 

М.Н. Русалова – доктор биологических наук, Институт высшей нервной 

деятельности и нейрофизиологии РАН, г. Москва, Россия 

И.В. Стрельникова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Московская государственная академия физической культуры», п. Малаховка, 

Московская область, Россия 

Г.В. Стрельникова – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Московская 

государственная академия физической культуры», п. Малаховка, Московская область, 

Россия 

 

ДИНАМИКА ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЖЕНЩИН ЗРЕЛОГО 

ВОЗРАСТА, ЗАНИМАЮЩИХСЯ АКВААЭРОБИКОЙ 

Е.А. Сальникова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Я.Е. Бугаец – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ АДАПТАЦИИ К СИЛОВОЙ 

НАГРУЗКЕ В ПОЛИАТЛОНЕ 

В.В. Селиверстова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья им. П.Ф. Лесгафта», г. Санкт-Петербург, Россия 

Д.С. Мельников – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Национальный 

государственный университет физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. 

Лесгафта», г. Санкт-Петербург, Россия 

 

ВЛИЯНИЕ ТРЕНИРОВКИ РАСТЯЖИМОСТИ НИЖНИХ КОНЕЧНОСТЕЙ НА 

СПЕЦИФИЧЕСКУЮ ПРОПРИОЦЕПТИВНУЮ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ  

П.А. Смирнова – магистрант ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

педагогический университет им. К.Д. Ушинского», г. Ярославль, Россия 

Р.Ю. Николаев
 

– кандидат биологических наук, ФГБОУ ВО «Рыбинский 

государственный авиационный технический университет имени П.А. Соловьева», г. 

Рыбинск, Россия 

А.А. Мельников
 
– доктор биологических наук, профессор ФГБОУ ВО «Российский 

государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма» 

(ГЦОЛИФК), г. Москва, Россия 
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АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ ВЫПУСКНИКОВ 
КОЛЛЕДЖА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
В.В. Сударь – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
К ВОПРОСУ О КРИТЕРИЯХ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 
ФИТНЕС-ИНСТРУКТОРОВ 
В.В. Сударь – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ УЧЕБНОГО 
ПРОЦЕССА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ СПЕЦИАЛЬНЫХ 
МЕДИЦИНСКИХ ГРУПП 
Л.В. Суркова – старший преподаватель кафедры физического воспитания и здоровья 
Российской академии народного хозяйства и государственной службы при 
Президенте РФ (РАНХиГС), г. Москва, Россия 
  

ОЦЕНКА ФУНКЦИИ РАВНОВЕСИЯ ТЕЛА У ЮНЫХ БАДМИНТОНИСТОВ  

Е.В. Тарасова – аспирант ФГБОУ ВО «Поволжская государственная академия 

физической культуры, спорта и туризма», Республика Татарстан, г. Казань, Россия 
 
МОТИВАЦИЯ СТУДЕНТОВ СРЕДСТВАМИ АЭРОБИКИ К 
ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 
А.А. Титаренко – кандидат педагогических наук, старший преподаватель ФГАОУ 
ВО «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского», (структурное 
подразделение) Медицинская академия имени С.И. Георгиевского, г. Симферополь, 
Россия 
О.Б. Маметова – старший преподаватель ФГАОУ ВО «Крымский федеральный 

университет имени В.И. Вернадского», (структурное подразделение) Медицинская 

академия имени С.И. Георгиевского, г. Симферополь, Россия 

А.В. Аверкова – преподаватель ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет 

имени В.И. Вернадского», (структурное подразделение) Медицинская академия 

имени С.И. Георгиевского, г. Симферополь, Россия 
 

МОДЕЛЬ СТРУКТУРНО-СОДЕРЖАТЕЛЬНЫХ КОМПОНЕНТОВ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ СТУДЕНТОВ  

О.Н Толстокора – старший преподаватель, ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет», г. Ростов-на-Дону, Россия 

В.И. Бондин – доктор педагогических наук, профессор ФГАОУ ВО «Южный 

федеральный университет», г. Ростов-на-Дону, Россия 
 
ХАРАКТЕРИСТИКА СТАТИЧЕСКОЙ ПОЗНОЙ УСТОЙЧИВОСТИ И РОЛИ 
ЗРЕНИЯ У ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ГИМНАСТОК 
А.С. Тришин – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
Е.С. Тришин – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Е.О. Пупенко – студентка ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ВЕРТИКАЛЬНОЙ УСТОЙЧИВОСТИ 

СПОРТСМЕНОВ, СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ В БОКСЕ И ФЕХТОВАНИИ 

Е.С. Тришин – кандидат биологических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

А.С. Тришин – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

Л.В. Катрич – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

ИССЛЕДОВАНИЕ МОТИВАЦИИ ЖЕНЩИН ВТОРОГО ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА 

К ЗАНЯТИЯМ В ФИТНЕС-КЛУБЕ 

О.С. Трофимова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

М.А. Маринович – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ КОРРЕЛЯЦИОННОЙ ЗАВИСИМОСТИ МЕЖДУ 

БИОМЕХАНИЧЕСКИМИ ПОКАЗАТЕЛЯМИ РАБОТЫ И МОЩНОСТЬЮ 

ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОГО УПРАЖНЕНИЯ ЖИМ 

ШТАНГИ ЛЕЖА ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫМИ СПОРТСМЕНАМИ 

В ПАУЭРЛИФТИНГЕ 

И.Н. Федорова – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

С.П. Лавриченко – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

г. Россия 

 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СПОРТСМЕНОК, СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ                          

В ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКОМ МНОГОБОРЬЕ 

Т.С. Чернова – соискатель ученой степени ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

О.А. Медведева – кандидат биологических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Г.Д. Алексанянц – доктор медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 
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12 февраля, ауд. 305, 14:00 – 16:00 
СЕКЦИЯ №4  
 
ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
СОВРЕМЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ И ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 
Руководители секции:  
Е.А. Пархоменко, кандидат психологических наук, доцент; 
Г.Б. Горская, доктор психологических наук, профессор  
 
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ВАРИАНТЫ ПРОЯВЛЕНИЯ УСТОЙЧИВОСТИ 
СПОРТСМЕНОВ К СОРЕВНОВАТЕЛЬНОМУ СТРЕССУ: РЕЗУЛЬТАТЫ 
КЛАСТЕРНОГО АНАЛИЗА  
В.О. Белоконь – ведущий психолог научно-исследовательской лаборатории 
психологических проблем физической культуры и спорта ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОСВЯЗИ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 
АДАПТАЦИИ И ИНТЕРНАЛЬНОСТИ У ПОДРОСТКОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 
СПОРТОМ 
Е.И. Берилова – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ВКЛАД СРЕДОВЫХ И ЛИЧНОСТНЫХ ФАКТОРОВ В  ПРОЯВЛЕНИЯ 
САМООЦЕНКИ И ИХ ИЗМЕНЕНИЕ ПО МЕРЕ ВЗРОСЛЕНИЯ НА ПРИМЕРЕ 
СПОРТСМЕНОВ-ЕДИНОБОРЦЕВ 12-13 И 14-16 ЛЕТ 
Н.С. Деговцев – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
С.В. Фомиченко – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕГУЛЯТОРЫ ФОРМИРОВАНИЯ ЖИЗНЕСТОЙКОСТИ 
СПОРТСМЕНОВ  
К.А. Дробышева – психолог научно-исследовательской лаборатории 
психологических проблем физической культуры и спорта ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
РОЛЬ МОТИВАЦИОННОГО КЛИМАТА В СПОРТЕ  
Я.В. Китова – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
САМОЭФФЕКТИВНОСТИ КАК РЕСУРС ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
САМОРЕАЛИЗАЦИИ ТРЕНЕРОВ ПО ФИТНЕСУ И ИНДИКАТОР 
СФОРМИРОВАННОСТИ ПРОФЕССИОНАЛЬНО ВАЖНЫХ 
КОММУНИКАТИВНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 
К.Ю. Москаленко – ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
В.О. Белоконь – ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет физической 
культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
НАПРАВЛЕНИЕ И НАПРАВЛЕННОСТЬ (ПРОФИЛЬ) ПОДГОТОВКИ: 
ПОИСК БАЛАНСА В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ ВУЗА 
А.В. Плотников – кандидат философских наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
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СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ  
 
МОТИВАЦИЯ КАК ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ РЕСУРС 
КОНКУРЕНТОСПОСОБНОСТИ ШАХМАТИСТОВ ПОДРОСТКОВОГО 
ВОЗРАСТА 
Е.О. Бородин – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
ОСОБЕННОСТИ МЕЖЛИЧНОСТНЫХ ОТНОШЕНИЙ МЛАДШИХ 
ШКОЛЬНИКОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ТАНЦЕВАЛЬНЫМ СПОРТОМ 
Ю.М. Босенко – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
А.С. Распопова – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
К ВОПРОСУ О ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ ЮНЫХ БОРЦОВ НА 
ТРЕНИРОВОЧНОМ ЭТАПЕ МНОГОЛЕТНЕЙ ПОДГОТОВКИ   
О.С. Васильченко – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
В.Б. Парамзин – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ШКОЛЬНИКОВ 7-10 ЛЕТ 

НА ОСНОВЕ ИДЕАЛОВ ОЛИМПИЗМА 

О.Н. Гаспарян – доктор технических наук, профессор, Национальный 

политехнический университет Армении, г. Ереван, Республика Армения 

К.Ю. Чернышенко – кандидат педагогических наук, Краснодарский университет 

Министерства внутренних дел Российской Федерации, г. Краснодар, Россия 

 
ДИСЦИПЛИНА «МАРКЕТИНГ» В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 
СПОРТИВНОГО ВУЗА 
Е.П. Гетман – кандидат экономических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ДИНАМИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ЛИЧНОСТНЫХ РЕСУРСОВ ПСИХИЧЕСКОЙ 
УСТОЙЧИВОСТИ СПОРТСМЕНОВ: ДОЛГОСРОЧНЫЕ И 
КРАТКОСРОЧНЫЕ АСПЕКТЫ 
Г.Б. Горская – доктор психологических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», Краснодар, 
Россия 
С.В. Фомиченко – кандидат биологических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», Краснодар, 
Россия 
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АССЕРТИВНОСТЬ КАК ФАКТОР МЕЖЛИЧНОСТНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО НАПРАВЛЕНИЮ ПОДГОТОВКИ 49.03.01 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»  
А.А. Дубовова – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
И.В. Харитонова – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Т.С. Коновалова – студентка ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ КОММУНИКАТИВНЫХ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ (СПЕЦИАЛЬНОСТЬ 49.02.01 «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА») 
Т.В. Кугушева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Чайковский 
государственный институт физической культуры», г. Чайковский, Пермский край, 
Россия 
С.Р. Дерендяева – магистрант ФГБОУ ВО «Чайковский государственный институт 
физической культуры», г. Чайковский, Пермский край, Россия 
 

ИССЛЕДОВАНИЕ ОТНОШЕНИЯ СТАРШЕКЛАССНИКОВ К ЗАНЯТИЯМ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 
Т.В. Кугушева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Чайковский 
государственный институт физической культуры», г. Чайковский, Пермский край, 
Россия 
П.В. Мирхазиянов – студент ФГБОУ ВО «Чайковский государственный институт 
физической культуры», г. Чайковский, Пермский край, Россия 
 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ПОДХОДОВ К ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОГО 

ПРОЦЕССА ПО ФИЗИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ В ВУЗЕ 
А.В. Лукавенко – кандидат педагогических наук, доцент ФГАОУ ВО «Крымский 
федеральный университет имени В.И. Вернадского», (структурное подразделение) 
Медицинская          академия       имени  С.И.     Георгиевского,   Республика     Крым, 
г. Симферополь, Россия 
Л.Д. Хрипунова – доцент ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет имени 
В. И. Вернадского», (структурное подразделение) Медицинская академия имени С. И. 
Георгиевского, Республика Крым, г. Симферополь, Россия 
 

ОСОБЕННОСТИ МОТИВАЦИОННОЙ СФЕРЫ СПОРТСМЕНОВ 

ЮНОШЕСКОГО ВОЗРАСТА 
В.Д. Максименко – специалист по учебно-методической работе, магистрант ФГБОУ 
ВО «Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 
туризма», г. Краснодар, Россия 
 

ВЗАИМОСВЯЗЬ КОПИНГ-СТРАТЕГИЙ И ОТНОШЕНИЙ С БЛИЖАЙШИМ 

СОЦИАЛЬНЫМ ОКРУЖЕНИЕМ У СПОРТСМЕНОВ ЮНОШЕСКОГО 

ВОЗРАСТА 
Е.С. Нечитайло – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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ГУМАНИЗАЦИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ ПОСРЕДСТВОМ 

ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА, ОСНОВАННАЯ НА ЛИЧНОСТНО 

ОРИЕНТИРОВАННОМ ПОДХОДЕ 
В.П. Осадчая – кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Е.И. Гетман – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
Е.В. Сивакова – кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 

 

ПОДБОР И ПРИМЕНЕНИЕ ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ 

ПОВЫШЕНИЯ СИЛОВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ 

В.Б. Парамзин – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

О.С. Васильченко – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

С.В. Разновская - кандидат биологических наук, преподаватель ФГБОУ ВО 

«Петрозаводский государственный университет», г. Петрозаводск, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПОНЕНТОВ ГОТОВНОСТИ 

ДЕТЕЙ К ОБУЧЕНИЮ В ШКОЛЕ С УЧЕТОМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ 

Е.А. Пархоменко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

А.А. Дубовова – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Я.Е. Есауленко – студент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ СОДЕРЖАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

ПЕДАГОГОВ ПРИ РАБОТЕ С ДЕТЬМИ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА 

Л.Г. Самоходкина – старший преподаватель ГБОУ ДПО «Институт развития 

образования Краснодарского края», г. Краснодар, Россия 

Т.Ю. Бредун – ведущий специалист ГБОУ ДПО «Институт развития 

образования Краснодарского края», г. Краснодар, Россия 
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РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В УСЛОВИЯХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 

Т.В. Стоякина – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

Б.Ф. Курдюков – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

М.Б. Бойкова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

ВИЗУАЛИЗАЦИЯ КАК КОМПОНЕНТ ПРОЦЕССА ОБУЧЕНИЯ 

И.В. Тихонова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

 

GAMES IN THE ENGLISH LESSON 

I.A.Turlybekova – Mardan Saparbaev Institute, Shymkent, Kazakhstan 

ОСОБЕННОСТИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ САМОРЕАЛИЗАЦИИ 

СПОРТСМЕНОВ 

И.В. Харитонова – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

Е.И. Берилова – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

А.Н. Миргородский – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПРИМЕНЕНИЕ ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ПОДХОДА УЧИТЕЛЯМИ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ И СПЕЦИАЛЬНЫХ 

(КОРРЕКЦИОННЫХ) ШКОЛ 

К.П. Цыганкова – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

Г.Д. Алексанянц – доктор медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

О.Г. Лызарь – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 
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ИЗУЧЕНИЕ СТРУКТУРНОЙ ОСНОВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ПЕДАГОГА, ПРЕПОДАЮЩЕГО САМБО В РАМКАХ 

ВСЕРОССИЙСКОГО ПРОЕКТА 

Л.А. Якимова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

А.М. Гришаева – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

В.А. Матухнов – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ВЛИЯНИЕ СТРЕССА НА СОСТОЯНИЕ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ МОЛОДЕЖИ 

Л.А. Якимова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

А.М. Гришаева – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

В.А. Серебряков – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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12 февраля, ауд. 11 (манеж), 15:15 – 17:15 

СЕКЦИЯ №5  

 

НАСЛЕДИЕ МЕЖДУНАРОДНЫХ СПОРТИВНЫХ ФОРУМОВ И РАЗВИТИЕ 

ОЛИМПИЙСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Руководители секции:  

В.Г. Минченко, кандидат педагогических наук, профессор;  

Е.А. Еремина, кандидат педагогических наук, доцент  

 

РЕАЛИЗАЦИЯ НАПРАВЛЕННОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ ОЛИМПИЙСКОГО 

НАСЛЕДИЯ НА ПРОЦЕСС РАЗВИТИЯ ТУРИНДУСТРИИ РОССИИ 
Е.А. Еремина – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия  

И.В. Макрушина – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия  

В.А. Ильичева – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия  

 

ОЛИМПИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ ЧЕРЕЗ ФОРМИРОВАНИЕ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЙ ОБ ОЛИМПИЙСКИХ ЦЕННОСТЯХ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НА ТЕМАТИЧЕСКИХ ФИЗКУЛЬТУРНЫХ 

ЗАНЯТИЯХ 
А.А. Захаревич – магистр педагогических наук, заместитель декана спортивно-

педагогического факультета массовых видов спорта ГУ «Белорусский 

государственный университет физической культуры», г. Минск, Республика Беларусь  
 

ПЕРЕДАЧА ОЛИМПИЙСКИХ ЗНАНИЙ И ЦЕННОСТЕЙ НА 

ОЛИМПИЙСКИХ ЦЕРЕМОНИЯХ ОТКРЫТИЯ КАК ИНСТРУМЕНТ 

СПОРТИВНОЙ ДИПЛОМАТИИ 
М.В. Коренева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия  

Н.Ю. Мельникова – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Российский государственный университет физической культуры, спорта, молодежи 

и туризма (ГЦОЛИФК)», г. Москва, Россия  

Н.С. Леонтьева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Российский 

государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма 

(ГЦОЛИФК)», г. Москва, Россия  

 

ЭВОЛЮЦИЯ И СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗРАБОТКИ ДИЗАЙНА 

МЕДАЛЕЙ ИГР ОЛИМПИАД И ОЛИМПИЙСКИХ ЗИМНИХ ИГР 
Д.А. Кружков – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 

Россия 

С.А. Микитась – обучающаяся ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ МОДЕЛИ 
ПРОГРАММЫ СОВРЕМЕННЫХ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР  
Ю.А. Прокопчук – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Б.В. Слободянюк – студент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
С.А Исмаилов – студент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 
физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ 
 
СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ВОЛОНТЕРСКИХ ПРОГРАММ 
ОЛИМПИЙСКИХ И ЕВРОПЕЙСКИХ ИГР  
Н.А. Арзамасцева – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
А.К. Арзамасцев – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
ОЛИМПИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ В СИСТЕМЕ ПОДГОТОВКИ 
ВОЛОНТЕРОВ ВСЕРОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ГРЕБЛИ НА БАЙДАРКАХ 
И КАНОЭ 
Н.А. Арзамасцева – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
А.К. Арзамасцев – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
УПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ РЕГИОНАЛЬНОЙ ОЛИМПИЙСКОЙ 
АКАДЕМИИ ПО ФОРМИРОВАНИЮ ОБЩЕСТВЕННОЙ ПОДДЕРЖКИ 
НАСЕЛЕНИЕМ ИДЕЙ ОЛИМПИЗМА  
Н.А. Банникова – преподаватель  ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет», г. Краснодар, Россия 
 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫХ МЕТОДОВ ДЛЯ ПРИОБЩЕНИЯ 
ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ К ОЛИМПИЙСКОМУ НАСЛЕДИЮ 
Д.А. Белюков – кандидат исторических наук, доцент ФГБОУ ВО «Великолукская 
государственная академия физической культуры и спорта», г. Великие Луки, Россия 
Н.А. Кузьмина – кандидат педагогических наук, старший преподаватель ФГБОУ ВО 
«Великолукская государственная академия физической культуры и спорта», г. 
Великие Луки, Россия 
 
THE OLYMPIC EDUCATION IN GEORGIA 
M. Gabunia – National Olympic Academy, Georgia  
 
ПЛАНИРОВАНИЕ СТРОИТЕЛЬСТВА И МОДЕРНИЗАЦИИ СПОРТИВНЫХ 
ОБЪЕКТОВ В КРАСНОДАРСКОМ КРАЕ КАК ОБЪЕКТИВНАЯ 
НЕОБХОДИМОСТЬ В СПЕЦИАЛИСТАХ ПО СПОРТИВНОМУ 
МЕНЕДЖМЕНТУ  
Е.П. Гетман – кандидат экономических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Л.А. Гремина – кандидат экономических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
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СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ЛЮДЕЙ 
ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА В ПРОЦЕССЕ ЗАНЯТИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 
В.В. Дорошенко – кандидат педагогических наук, доцент, заведующий кафедрой 
физического    воспитания    ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет», 
г. Краснодар, Россия  
Р.В. Титулов – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет», г. Краснодар, Россия 
Д.В. Титов – аспирант    ФГБОУ    ВО   «Кубанский государственный университет», 
г. Краснодар, Россия 
 
ВОПРОСЫ ЛИДЕРСТВА В ГРУППОВЫХ УПРАЖНЕНИЯХ 
ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКИ КАК ОДНА ИЗ КОМПЕТЕНЦИЙ 
ОЛИМПИЙСКО ОБРАЗОВАНИЯ 
В.А. Ильичева – аспират, преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
Г.М. Свистун – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия  
Н.В. Береславская – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия  
 
THE COMPARATIVE ANALYSIS OF THE PANHELLENIC GAMES IN 
ANTIQUITY 
T.A. Kladova – postgraduate student Kuban State University of Physical Education, Sports 
and Tourism, Krasnodar, Russia  
 
БОРЬБА С ДОПИНГОМ И «ЧЕСТНАЯ ИГРА» В СОДЕРЖАНИИ 
ДИСЦИПЛИНЫ «ОЛИМПИЙСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ» В СОВРЕМЕННЫХ 
УСЛОВИЯХ РАЗВИТИЯ МЕЖДУНАРОДНОГО СПОРТИВНОГО И 
ОЛИМПИЙСКОГО ДВИЖЕНИЯ  
М.В. Коренева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия  
Н.С. Леонтьева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Российский 
государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма 
(ГЦОЛИФК)», г. Москва, Россия 
Л.С. Леонтьева – преподаватель ФГБОУ ВО «Российский государственный 
университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма (ГЦОЛИФК)», г. 
Москва, Россия  
 
LINKS BETWEEN MASS MEDIA AND OLYMPIC EDUCATION IN LATVIA 
I.V. Kruẑkovs – Regional Executive Director, M-Lite Stage & Light Group, Riga, Latvia   
THE GAMES’ OF XXXI OLYMPIAD OF 2016 IN RIO DE JANEIRO LEGACY 
R.M. De Mesquita – University of San Paolo, Brazil  
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ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ СТУДЕНЧЕСКОЙ 
МОЛОДЕЖИ КУБАНИ: СОЦИОЛОГИЧЕСКОЕ ИЗМЕРЕНИЕ  
В.А. Передерий – кандидат социологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный аграрный университет имени И.Т. Трубилина», г. Краснодар, Россия 
Ю.А. Прокопчук – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
 
ГУМАНИТАРНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ МЕЖДУНАРОДНЫХ СПОРТИВНЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЙ В РЕШЕНИИ ПРОБЛЕМ ОЛИМПИЙСКОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ  
Е.В. Ползикова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия 
Е.А. Еремина – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 
государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, 
Россия  
В.А. Ильичева – аспирант, преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 
THE OLYMPIC EDUCATION IN POST-SOVIET COUNTRIES OF MIDDLE-ASIA 
REGION  
M.Z. Rakhmanov – National Olympic Academy, Turkmenistan 
 
СООТНОШЕНИЕ СИЛ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ МИРОВОЙ ЛЕГКОЙ 
АТЛЕТИКИ НА ОСНОВЕ АНАЛИЗА СОБЫТИЙ ПРОШЕДШЕГО В 2019 
ГОДУ XVII ЧЕМПИОНАТА МИРА 
С.А. Сорокин – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия  
А.В. Лыткин – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 
технологический университет», г. Краснодар, Россия 
 
GOVERNMENT-SPONSORED OLYMPIC EDUCATION IN THE PEOPLE’S 
REPUBLIC OF CHINA  
Dr. Xue Ning Yan – associate professor University of Kharbin, Kharbin, People’s Republic 
of China  
 
THE SYSTEM OF SCHOOL OLYMPIC EDUCATION IN THE PEOPLE’S 
REPUBLIC OF CHINA  
Dr. Xue Ning Yan – associate professor University of Kharbin, Kharbin, People’s Republic 
of China  

 

12 февраля, ауд. 211, 17:15 – 18:00 

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ ЗАСЕДАНИЕ.  

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ.  

ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ. 

ОТЪЕЗД УЧАСТНИКОВ. 
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