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Секция 1 Построение и содержание процесса многолетней 

подготовки спортсменов различной квалификации 

 Руководитель секции – зав. кафедрой плавания, 

парусного и гребного спорта, директор НИИ проблем 

физической культуры и спорта, профессор А.И. Погребной 

 18 сентября, среда, 15:15, ауд. 211 

Секция 2 Научно-культурологические и экономические аспекты 

развития физической культуры, спорта и туризма 

 Руководитель секции – зав. кафедрой философии, 

культуроведения и социальных коммуникаций, профессор 

Т.А. Самсоненко 
 18 сентября, среда, 15:15, ауд. 313 

Секция 3 Медико-биологические аспекты физической культуры и 

спорта, современные физкультурно-оздоровительные 

технологии 

 Руководитель секции – зав. кафедрой физиологии, 

профессор Е.М. Бердичевская 

 19 сентября, четверг, 11:15, ауд. 211 

Секция 4 Педагогические и социально-психологические аспекты 

современного образования и физкультурно-спортивной 

деятельности 

 Руководитель секции – доктор психологических наук, 

профессор, профессор кафедры психологии Г.Б. Горская 

 19 сентября, четверг, 11:15, ауд. 313 

 

Пленарное заседание 

 20 сентября, пятница, 15:15, ауд. 211  

 

Регламент: 

Доклад на пленарном заседании – 15 мин. 

Доклад на заседании секции – 10 мин. 

Выступление в прениях – 5 мин. 

Заключительное слово – 5 мин. 
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ЗАСЕДАНИЯ СЕКЦИЙ 
 

СЕКЦИЯ 1      ПОСТРОЕНИЕ И СОДЕРЖАНИЕ ПРОЦЕССА 

МНОГОЛЕТНЕЙ ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ 

РАЗЛИЧНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

18 сентября, среда, 15:15, ауд. 211 
 

Председатель – профессор Погребной А.И. 

Секретарь – Закатимова Ю.С. 
 

ДОКЛАДЫ: 

1. ВЕЛОКРОСС КАК СРЕДСТВО ТРЕНИРОВКИ ВЕЛОСИПЕДИСТОВ-

ШОССЕЙНИКОВ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ. Инструктор-

методист В.А. Агасьян, старший лаборант В.А. Сучков, кандидат 

педагогических наук, преподаватель А.А. Капустин. Кафедра теории и 

методики зимних видов, велосипедного спорта и спортивного 

туризма. 
2. ДИНАМИКА ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНЫХ 

ГАНДБОЛИСТОВ. Преподаватель Д.А. Немец, старший преподаватель 

А.В. Проскура. Кафедра теории и методики спортивных игр. 

3. ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКИХ 

ДЕЙСТВИЙ ЗАЩИТНИКАМИ 16-17 ЛЕТ В ФУТБОЛЕ. Кандидат 

педагогических наук, доцент В.В. Суворов. Кафедра общей и 

профессиональной педагогики. 

4. РОЛЬ ЖЕНЩИНЫ В СОВРЕМЕННЫХ ЕДИНОБОРСТВАХ. Кандидат 

педагогических наук, доцент И.В. Тихонова,
 
кандидат педагогических 

наук, старший преподаватель П.Г. Омарова,
 
кандидат педагогических 

наук, доцент А.А. Близнюк. Кафедра теории и методики гимнастики,
 

кафедра теории и методики спортивных единоборств, тяжелой 

атлетики и стрелкового спорта. 

 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ: 

1. АНАЛИЗ СТЕПЕНИ ГОТОВНОСТИ И ВЫСТУПЛЕНИЯ СБОРНОЙ 

КОМАНДЫ КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ ПО ВЕЛОСИПЕДНОМУ 

СПОРТУ НА VIII ЛЕТНЕЙ СПАРТАКИАДЕ УЧАЩИХСЯ РОССИИ – 

2017. Инструктор-методист В.А. Агасьян,
 

старший лаборант                     

В.А. Сучков, магистрант И.В. Скорых. Кафедра теории и методики 

зимних видов, велосипедного спорта и спортивного туризма , кафедра 

биохимии, биомеханики и естественно-научных дисциплин. 

2. КРИТЕРИИ ФОРМИРОВАНИЯ СБОРНЫХ КОМАНД 

КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ ПО ПЛАВАНИЮ ДЛЯ УЧАСТИЯ ВО 

ВСЕРОССИЙСКИХ СОРЕВНОВАНИЯХ. Кандидат педагогических 

наук, доцент А.В. Аришин. Кафедра теории и методики плавания, 

парусного и гребного спорта. 
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3. СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫХ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ 

У КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ПЛОВЦОВ ПРИ ПОМОЩИ 

ТРЕНАЖЕРОВ. Кандидат педагогических наук, доцент А.И. Аришин, 

кандидат педагогических наук, доцент ЕА. Сальникова, магистрант 

М.С. Малиновский, магистрант Д.А. Стельмах. Кафедра теории и 

методики плавания, парусного и гребного спорта. 

4. ПОВЫШЕНИЕ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОГО МАСТЕРСТВА БОРЦОВ 

ВОЛЬНОГО СТИЛЯ В ВЫПОЛНЕНИИ БРОСКА ЧЕРЕЗ ПЛЕЧИ 

ЗАХВАТОМ РУКИ И НОГИ В СОЧЕТАНИИ С ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТЬЮ. Доктор педагогических наук, профессор    

В.А. Баландин, магистрант Н.Р. Набиев. Кафедра психологии.  

5. ОБУЧЕНИЕ БРОСКУ ЧЕРЕЗ ПЛЕЧИ ЗАХВАТОМ РУКИ И НОГИ КАК 

ФАКТОР ПОВЫШЕНИЯ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОГО МАСТЕРСТВА 

БОРЦОВ ВОЛЬНОГО СТИЛЯ. Доктор педагогических наук, профессор 

В.А. Баландин, магистрант Н.Р. Набиев. Кафедра психологии. 

6. ОСОБЕННОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ АКРОБАТИЧЕСКИХ ПОДДЕРЖЕК В 

ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИМНАСТИКЕ. Старший преподаватель О.Ф. Барчо, 

кандидат педагогических наук, доцент Л.В. Жигайлова, студентка              

А.Д. Кравцова.  Кафедра теории и методики гимнастики. 

7. ПРОГРАММА СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ УСТОЙЧИВОСТИ 

ПОЛОЖЕНИЯ ТЕЛА В УПРАЖНЕНИЯХ НА БРЕВНЕ ГИМНАСТОК 

10-11 ЛЕТ. Старший преподаватель О.Ф. Барчо, доцент Г.М. Свистун, 

магистрант С.Р. Махмутова. Кафедра теории и методики гимнастики. 

8. СОПРЯЖЕННОЕ РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ 

ГИМНАСТОК 11-12 ЛЕТ. Старший преподаватель О.Ф. Барчо, кандидат 

педагогических наук, доцент И.В. Тихонова, магистрант                              

А.А. Клиндухова. Факультет спорта, кафедра теории и методики 

гимнастики. 

9. МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ДЕВОЧЕК 7-9 ЛЕТ, 

ЗАНИМАЮЩИХСЯ СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКОЙ. Кандидат 

педагогических наук, доцент Н.В. Береславская, кандидат 

педагогических наук, доцент Л.В. Жигайлова, студент А.С. Шефер. 

Кафедра теории и методики гимнастики. 

10. ОПРЕДЕЛЕНИЕ СОМАТОТИПА ГИМНАСТОК 7-9 ЛЕТ КАК ОДНОГО 

ИЗ ОСНОВНЫХ ФАКТОРОВ НАЧАЛЬНОГО ОТБОРА В 

СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКЕ. Кандидат педагогических наук, доцент 

Н.В. Береславская, кандидат педагогических наук, доцент                           

Л.В. Жигайлова, студент А.С. Шефер.
 
Кафедра теории и методики 

гимнастики. 

11. СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СКОРОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 

БАСКЕТБОЛИСТОВ МАССОВЫХ РАЗРЯДОВ. Кандидат 

педагогических наук, доцент А.М. Глазин, магистрантка                               

М.А Коновалова. Кафедра теории и методики спортивных игр. 
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12. ДИНАМИКА ОСНОВНЫХ СТАТИСТИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

МУЖСКОЙ СБОРНОЙ КОМАНДЫ ПО БАСКЕТБОЛУ КГУФКСТ В 

ИГРОВОМ СЕЗОНЕ 2018-2019. Старший преподаватель Г.Н. Дудка. 

Кафедра теории и методики спортивных игр. 

13. ОСОБЕННОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ ЭЛЕМЕНТОВ С ПРЕДМЕТАМИ В 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ. Кандидат педагогических наук, 

доцент Л.В. Жигайлова, старший преподаватель О.Ф. Барчо, студент 

А.И. Читура. Кафедра теории и методики гимнастики. 

14. КОМПОНЕНТЫ ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ УПРАЖНЕНИЙ НА 

БРЕВНЕ. Кандидат педагогических наук, доцент Л.В. Жигайлова, 

кандидат педагогических наук, доцент Н.В. Береславская, студент                 

А. Альшерафи. Кафедра теории и методики гимнастики. 

15. ОБЩАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА В СОВРЕМЕННОМ 

ТАНЦЕВАЛЬНОМ НАПРАВЛЕНИИ «ХИП-ХОП». Кандидат 

педагогических наук, доцент Л.В. Жигайлова, кандидат педагогических 

наук, доцент Н.В. Береславская, студент Д.А. Мозгина.
. 

Кафедра 

теории и методики гимнастики. 

16. АНАЛИЗ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СПОРТСМЕНОВ 

11-12 ЛЕТ В БАСКЕТБОЛЕ 3Х3. Кандидат педагогических наук                  

Е.А. Колесникова, магистрант Ю. Саврикова. Кафедра теории и 

методики спортивных игр. 

17. ДИНАМИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ И ГРУППОВЫХ 

ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКИХ ДЕЙСТВИЙ В ЗАЩИТЕ У 

БАСКЕТБОЛИСТОК СТУДЕНЧЕСКИХ КОМАНД. Кандидат 

педагогических наук, доцент Е.А. Колесникова, старший преподаватель 

И.А. Ляшко, магистрант А.А. Халявка. Кафедра теории и методики 

спортивных игр. 

18. ИЗМЕНЕНИЯ ПОКАЗАТЕЛЕЙ УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ ВОЙСКОВОЙ ЧАСТИ 

КОСМИЧЕСКИХ ВОЙСК ВООРУЖЕННЫХ СИЛ РОССИЙСКОЙ 

ФЕДЕРАЦИИ. Доктор педагогических наук, профессор В.В. Костюков, 

соискатель Р.А. Яневич. Кафедра теории и методики спортивных игр. 
19. АЛГОРИТМ ПОДГОТОВКИ НАЧИНАЮЩИХ СУДЕЙ ПО 

ВОЛЕЙБОЛУ. Кандидат педагогических наук, доцент О.Н. Костюкова, 

доктор педагогических наук, профессор В.В. Костюков, кандидат 

педагогических наук, доцент Е.А. Колесникова, старший преподаватель 

Т.А. Мосол, преподаватель Н.В. Жигунова. Кафедра теории и 

методики спортивных игр. 

20. ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ ВАРИАТИВНОГО МЕТОДА В 

СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ ТЯЖЕЛОАТЛЕТОВ. 

Преподаватель Д.А. Лазько, кандидат педагогических наук, старший 

преподаватель А.В. Иванов. Кафедра теории и методики спортивных 

единоборств, тяжелой атлетики и стрелкового спорта, ГБОУ ВО 
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Крымский инженерно-педагогический университет, кафедра физической 

культуры. 

21. ОСНОВНЫЕ ПАРАМЕТРЫ ТРЕНИРОВОЧНОЙ НАГРУЗКИ 

ТЯЖЕЛОАТЛЕТОВ. Преподаватель Д.А. Лазько, старший 

преподаватель Ю.В. Кузнецов, кандидат педагогических наук, старший 

преподаватель А.В. Иванов. Кафедра теории и методики спортивных 

единоборств, тяжелой атлетики и стрелкового спорта, ГБОУ ВО 

«Крымский инженерно-педагогический университет, кафедра 

физической культуры». 

22. СОДЕРЖАНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО ПЛАВАНИЮ СТУДЕНТОВ ВЫСШИХ 

УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В УСЛОВИЯХ 

СОКРАЩЕНИЯ ОБЪЕМА ЧАСОВ. Кандидат педагогических наук, 

доцент Е.Г. Маряничева, кандидат педагогических наук                              

Н.Г. Скрынникова. Кафедра теории и методики плавания, парусного и 

гребного спорта. 

23. МЕТОДИКИ КОНТРОЛЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ СКОРОСТНО-СИЛОВОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЛЕГКОАТЛЕТОВ-СПРИНТЕРОВ. Кандидат 

педагогических наук И.Г. Павельев, студент А.Ю. Жуков. Кафедра 

биохимии, биомеханики и естественнонаучных дисциплин, 

Гуманитарный колледж. 

24. ПУТИ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ТЕХНИКИ КВАЛИФИЦИРОВАН-

НЫХ ПЛОВЦОВ. Кандидат педагогических наук И.Г. Павельев, студент 

А.А. Зайцева. Кафедра биохимии, биомеханики и естественно-научных 

дисциплин, Гуманитарный колледж.  

25. ОСОБЕННОСТИ ТЕХНИКИ ПЛАВАНИЯ В ГРУППАХ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. Кандидат педагогических наук                      

И.Г. Павельев, студент А.В. Ситникова. Кафедра биохимии, 

биомеханики и естественнонаучных дисциплин, Гуманитарный колледж. 

26. БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ТЕХНИКИ БРОСКА В 

БАСКЕТБОЛЕ. Кандидат педагогических наук И.Г. Павельев, студент 

К.А. Фоменко.
  
Кафедра биохимии, биомеханики и естественно-научных 

дисциплин, Гуманитарный колледж. 

27. К ВОПРОСУ О РАЗВИТИИ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ У 

ЮНЫХ БОРЦОВ. Кандидат педагогических наук, доцент                               

В.Б. Парамзин, преподаватель О.С. Васильченко, студент                           

С.А. Айдамирова. Кафедра теории и методики зимних видов, 

велосипедного спорта и спортивного туризма. 

28. ПОДБОР И ПРИМЕНЕНИЕ ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ 

ДЛЯ ПОВЫШЕНИЯ СИЛОВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ В ПРОЦЕССЕ 

ОБУЧЕНИЯ. Кандидат педагогических наук, доцент В.Б. Парамзин, 

преподаватель О.С. Васильченко, кандидат биологических наук, 

преподаватель С.В. Разновская. Кафедра теории и методики зимних 

видов, велосипедного спорта и спортивного туризма,
 
Петрозаводский 



7 

 

государственный университет, г. Петрозаводск. 

29. К ВОПРОСУ О ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ ЮНЫХ 

БОРЦОВ НА ТРЕНИРОВОЧНОМ ЭТАПЕ МНОГОЛЕТНЕЙ 

ПОДГОТОВКИ. Кандидат педагогических наук, доцент В.Б. Парамзин, 

преподаватель О.С. Васильченко, студент Э.Ю. Редько. Кафедра 

теории и методики зимних видов, велосипедного спорта и спортивного 

туризма. 

30. УРОВЕНЬ ОБШЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ПОЛИАТЛОНИСТОВ ТРЕНИРОВОЧНЫХ ГРУПП 

КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ. Аспирант А.В. Погожев, доктор 

педагогических наук, профессор А.И. Погребной Кафедра теории и 

методики плавания, парусного и гребного спорта. 

31. ТЕХНОЛОГИЯ РАЗВИТИЯ СКОРОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У 

ЮНЫХ ГАНДБОЛИСТОК. Старший преподаватель А.В. Проскура, 

студент В.А. Вязовская. Кафедра теории и методики спортивных игр. 

32. ТИПОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ДВИГАТЕЛЬНОЙ СТРУКТУРЫ 

ФУТБОЛИСТОВ 12-13 ЛЕТ. Кандидат педагогических наук, доцент               

В.В. Суворов. Кафедра общей и профессиональной педагогики. 

33. ИГРОВЫЕ КОМПЛЕКСЫ В ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ ЮНЫХ 

БОРЦОВ. Кандидат педагогических наук, доцент И.В. Тихонова, 

кандидат педагогических наук, доцент Ю.М. Схаляхо, магистрант               

А.А. Карданов. Кафедра теории и методики гимнастики,
 

Кафедра 

теории и методики спортивных единоборств, тяжелой атлетики и 

стрелкового спорта. 

34. ДИНАМИКА ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ ЮНЫХ 

ГАНДБОЛИСТОВ. Доктор педагогических наук, профессор В.И. Тхорев, 

магистрант Д.Э. Гурцкая. Кафедра теории и методики спортивных игр. 

35. ПРИМЕРНЫЙ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА», МОДУЛЬ 4 «ГАНДБОЛ» ДЛЯ 

УЧАЩИХСЯ СРЕДНИХ КЛАССОВ. Доктор педагогических наук, 

профессор В.И. Тхорев, магистрант Д.Э. Гурцкая. Кафедра теории и 

методики спортивных игр. 

36. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ОРИЕНТИРЫ РАЗРАБОТКИ 

МЕТОДИКИ НАЧАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ЮНЫХ ГАНДБОЛИСТОК 9-

11 ЛЕТ ТЕХНИКЕ БРОСКОВ МЯЧА. Доктор педагогических наук, 

профессор М.М. Шестаков, соискатель К.В. Бурчуладзе. Кафедра 

теории и методики футбола и регби. 

37. ОСОБЕННОСТИ ВЛИЯНИЯ НАГРУЗКИ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОГО 

УПРАЖНЕНИЯ НА ТОЧНОСТЬ ДИФФЕРЕНЦИРОВАНИЯ 

ИНТЕРВАЛОВ ВРЕМЕНИ У ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 16-17 ЛЕТ. 

Доктор педагогических наук, профессор М.М. Шестаков, студент                   

В. Краснянский. Кафедра теории и методики футбола и регби. 
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38. ОСОБЕННОСТИ ДИНАМИКИ БЫСТРОТЫ СЛОЖНОЙ 

ДВИГАТЕЛЬНОЙ РЕАКЦИИ У ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ 16-17 ЛЕТ В 

ПРОЦЕССЕ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. Доктор 

педагогических наук, профессор М.М. Шестаков, студент З.Ю. Кячев. 

Кафедра теории и методики футбола и регби. 

39. ОСОБЕННОСТИ ТОЧНОСТИ ДИФФЕРЕНЦИРОВАНИЯ УГЛОВЫХ 

ПАРАМЕТРОВ ДВИЖЕНИЙ У ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ РАЗНОГО 

ВОЗРАСТА. Доктор педагогических наук, профессор М.М. Шестаков, 

студент К.М. Лиев. Кафедра теории и методики футбола и регби. 

40. ОСОБЕННОСТИ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ С МЯЧОМ 

ФУТБОЛИСТОВ РАЗНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ В УСЛОВИЯХ 

ТРЕНИРОВОЧНОЙ И СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. 

Доктор педагогических наук, профессор М.М. Шестаков, студент А.А. 

Мелкумян. Кафедра теории и методики футбола и регби. 

41. ОСОБЕННОСТИ ИЗМЕНЕНИЯ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ОПЕРАТИВНОГО 

МЫШЛЕНИЯ У ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ В СВЯЗИ С ПОВЫШЕНИЕМ 

КВАЛИФИКАЦИИ. Доктор педагогических наук, профессор М.М. 

Шестаков, студент С.И. Музалев. Кафедра теории и методики 

футбола и регби. 

42. ОСОБЕННОСТИ ИЗМЕНЕНИЯ МЫШЕЧНОГО ТОНУСА У ЮНЫХ 

ФУТБОЛИСТОВ 16-17 ЛЕТ ПОД ВОЗДЕЙСТВИЕМ НАГРУЗОК 

РАЗНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ. Доктор педагогических наук, профессор 

М.М. Шестаков, студент Н.В. Солодкая. Кафедра теории и методики 

футбола и регби. 

43. ЭФФЕКТИВНОСТЬ ЗАВЕРШАЮЩИХ УДАРОВ ПО ВОРОТАМ ИЗ 

РАЗЛИЧНЫХ ЗОН ШТРАФНОЙ ПЛОЩАДИ У ФУТБОЛИСТОВ 

РАЗНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ. Доктор педагогических наук, профессор 

М.М. Шестаков, студент А.В. Франчук. Кафедра теории и методики 

футбола и регби. 

44. СКОРОСТНО-СИЛОВОЙ ПОТЕНЦИАЛ В ПОДГОТОВКЕ 

ЛЫЖНИКОВ-ГОНЩИКОВ. Кандидат педагогических наук, доцент В.З. 

Яцык, студент Н.О. Букреева. Кафедра теории и методики зимних 

видов, велосипедного спорта и спортивного туризма. 

 

 

Обсуждение докладов
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СЕКЦИЯ 2 

НАУЧНО-КУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКИЕ И 

ЭКОНОМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

18 сентября, вторник, 15.15, ауд. 313  

 

Председатель – профессор Самсоненко Т.А. 

Секретарь – ст. преподаватель Битарова Л.Г. 

ДОКЛАДЫ: 

1. ПРИЁМЫ РАБОТЫ С АУДИОВИЗУАЛЬНЫМ МАТЕРИАЛОМ НА 

НАЧАЛЬНОМ ЭТАПЕ ИЗУЧЕНИЯ РУССКОГО ЯЗЫКА. Доктор 

филологических наук, профессор С.Г. Казарина
1
, Teacher N.B. 

Kazarina
2
. Кандидат педагогических наук О.О. Айвазян 

1. 1
Кафедра 

философии, культуроведения  и социальных коммуникаций. 
2
Scuola 

Suberiore per Mediatori Linguistici Nelson Mandela, Italian Republic. 

2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

НАПРАВЛЕНИЯ ПОДГОТОВКИ 51.03.05 «РЕЖИССУРА 

ТЕАТРАЛИЗОВАННЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ И ПРАЗДНИКОВ ПО 

ФГОС ВО 3++». Кандидат философских наук, доцент А.В. Плотников. 

Кандидат педагогических наук, доцент Г.Г. Плотникова. Кафедра 

философии, культуроведения и социальных коммуникаций. 

3. ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ОБРАЗОВАНИЯ В СОВРЕМЕННОМ 

МИРЕ И РОССИИ. Кандидат экономических наук, доцент Е.П. Гетман.
 

Кафедра управления в спорте и образовании. 

4. ОСОБЕННОСТИ РУССКОЙ ПЕЙЗАЖНОЙ ЖИВОПИСИ. Кандидат 

исторических наук, доцент Ю.Г. Бич, магистрант В.Д. Максименко. 

Кафедра философии, культуроведения и социальных коммуникаций. 

5. НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ СТАНОВЛЕНИЯ АНГЛИЙСКОЙ 

ТУРИСТСКОЙ ТЕРМИНОЛОГИИ. Кандидат филологических наук, 

профессор Л.Г. Ярмолинец, старший преподаватель Е.И. Гетман,  

Кандидат филологических наук, доцент Ж.А. Терпелец. Кафедра 

иностранных языков 

 

 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ: 

 

1. ПОЛИТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ СТАНОВЛЕНИЯ ПАРАЛИМПИЙСКОГО 

СПОРТА. Старший преподаватель Л.Г. Битарова, кандидат 

исторических наук, доцент Ю.Г. Бич. Кафедра философии, 

культуроведения и социальных коммуникаций. 

2. КЛИЕНТООРИЕНТИРОВАННОСТЬ КАК ИНСТРУМЕНТ 

ПОВЫШЕНИЯ КАЧЕСТВА УСЛУГ В ТУРИСТСКОЙ ИНДУСТРИИ. 
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Старший преподаватель Е.В. Василенко. Кафедра социально-

культурного сервиса и туризма. 

3. ЭКОНОМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ФУТБОЛА. Кандидат педагогических наук, доцент С.С. Воеводина, 

магистрант О.А. Акулов. Кафедра управления в спорте и образовании. 

4. РЕКРЕАЦИОННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

ПРИРОДНЫХ РЕСУРСОВ ДЛЯ ОТДЫХА. Старший преподаватель            

Л.И. Демидова. Кафедра социально-культурного сервиса и туризма. 

5. ОРГАНИЗАЦИЯ КОМПЛЕКСНОГО ТУРИСТСКОГО 

ОБСЛУЖИВАНИЯ СПОРТСМЕНОВ В РОССИИ. Кандидат 

педагогических наук, доцент Е.А. Еремина,
 
В.А. Ильичева.

 
Кафедра 

социально-культурного сервиса и туризма. Кафедра теории и методики 

гимнастики. 

6. ОСОБЕННОСТИ ПРЕПОДАВАНИЯ ДИСЦИПЛИН КОМПЛЕКСНОГО 

ТУРИСТСКОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ В СПОРТИВНЫХ ВУЗАХ. 

Кандидат педагогических наук, доцент Е.А. Еремина, В.А. Ильичева. 

Кафедра социально-культурного сервиса и туризма, кафедра теории и 

методики гимнастики. 

7. О РОЛИ СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНЫХ ДИСЦИПЛИН В 

ФОРМИРОВАНИИ СОЛИДАРНОЙ ЛИЧНОСТИ СПОРТСМЕНА. 

Кандидат педагогических наук, доцент Е.А. Еремина, кандидат 

философских наук, доцент Е.А. Найденко, старший преподаватель                

А.В. Тонковидова.
. 
Кафедра социально-культурного сервиса и туризма.

 

Кафедра философии, культуроведения и социальных коммуникаций. 

8. РЕЗУЛЬТАТЫ I СЕВЕРО-КАВКАЗСКОЙ ОЛИМПИАДЫ 1912 ГОДА  

И ИХ ВЛИЯНИЕ НА РАЗВИТИЕ СПОРТА НА КУБАНИ  

В ДОРЕВОЛЮЦИОННЫЙ ПЕРИОД. Аспирант Т.А. Кладова, доктор 

исторических наук, профессор Т.А. Самсоненко, кандидат 

педагогических наук, доцент Д.А. Кружков. Кафедра социально-

культурного сервиса и туризма.
 
Кафедра философии, культуроведения и 

социальных коммуникаций. 

9. ВОЗМОЖНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРОГРАММНОГО 

КОМПЛЕКСА «САМО-ТУР» В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ  

ПО НАПРАВЛЕНИЮ 43.03.02 «ТУРИЗМ». Кандидат педагогических 

наук, доцент Д.А. Кружков. Кафедра социально-культурного сервиса и 

туризма. 

10. КОМПЕТЕНТНОСТНЫЙ ПОДХОД В ПРЕПОДАВАНИИ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «КОМПЛЕКСНОЕ ТУРИСТСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ 

СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ». Кандидат педагогических наук, 

доцент Д.А. Кружков. Кафедра социально-культурного сервиса и 

туризма. 

11. ЭКОНОМИЧЕСКАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ДЛЯ 

ОТРАСЛИ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ. Кандидат 
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экономических наук, доцент М.Г. Коваленко. Кафедра управления в 

спорте и образовании. 

12.  СОВРЕМЕННЫЕ КАНАЛЫ ДЕЛОВОЙ КОММУНИКАЦИИ В 

ТУРИЗМЕ. Кандидат географических наук, доцент И.М. Кучеренко. 

Кафедра социально-культурного сервиса и туризма. 

13. СОДЕРЖАНИЕ И РЕАЛИЗАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «ТЕХНОЛОГИЯ 

ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПРЕДПРИЯТИЙ РАЗМЕЩЕНИЯ» В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ ПО НАПРАВЛЕНИЮ 

ПОДГОТОВКИ 42.03.02 «ТУРИЗМ». Кандидат педагогических наук, 

доцент И.В. Макрушина. Кафедра социально-культурного сервиса и 

туризма. 

14. КОМПЕТЕНТНОСТНЫЙ ПОДХОД В РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ПЛАНИРОВАНИЕ КАРЬЕРЫ В ТУРИЗМЕ» В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

ПРОЦЕССЕ ПО НАПРАВЛЕНИЮ ПОДГОТОВКИ 43.03.02 «ТУРИЗМ». 

Кандидат педагогических наук, доцент И.В. Макрушина. Кандидат 

педагогических наук, доцент Е.А. Еремина. Кафедра социально-

культурного сервиса и туризма. 

15. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПРОГРАММЫ 

КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ «КАЗАЧЕСТВО КУБАНИ». Доктор 

исторических наук, доцент Г.О. Мациевский. Кафедра философии, 

культуроведения и социальных коммуникаций.  

16. УНИВЕРСИТЕТ – ШКОЛА ПРОПАГАНДЫ СОЦИАЛЬНЫХ 

НАПРАВЛЕНИЙ ОБЩЕСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ. Кандидат 

технических наук, доцент Ю.Д. Овчинников. Кафедра биохимии, 

биомеханики и естественнонаучных дисциплин. 

17. РАЗВИТИЕ КУЛЬТУРЫ ЗРЕЛИЩ В РЕГИОНЕ: ПРОБЛЕМЫ И 

ПЕРСПЕКТИВЫ. Кандидат философских наук, доцент А.В. Плотников. 

Кафедра философии, культуроведения и социальных коммуникаций. 

18. КУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ОРГАНИЗАЦИИ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-СПОРТИВНЫХ ЗРЕЛИЩ. Кандидат философских 

наук, доцент А.В. Плотников. Кафедра философии, культуроведения и 

социальных коммуникаций. 

19.  ЖАНРОВЫЕ ОСОБЕННОСТИ ХУДОЖЕСТВЕННО-СПОРТИВНОЙ 

ВЫРАЗИТЕЛЬНОСТИ ЗРЕЛИЩ. Кандидат философских наук, доцент 

А.В. Плотников. Кандидат педагогических наук, доцент                                

Г.Г. Плотникова. Кафедра философии, культуроведения и социальных 

коммуникаций. 

20.  МИЗАНСЦЕНИРОВАНИЕ КАК КОМПЕТЕНТНОСТЬ РЕЖИССЕРА 

МАССОВЫХ ЗРЕЛИЩ. Кандидат философских наук, доцент                       

А.В. Плотников. Кандидат педагогических наук, доцент                                

Г.Г. Плотникова. Кафедра философии, культуроведения и социальных 

коммуникаций.  
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21. МЕЖДУНАРОДНЫЙ ТУРИЗМ КАК ФАКТОР РАЗВИТИЯ МИРОВОЙ 

ЭКОНОМИКИ. Кандидат педагогических наук, доцент О.В. Шпырня. 

Кафедра социально-культурного сервиса и туризма. 

22. ФОРМИРОВАНИЕ И РАЗВИТИЕ ЭФФЕКТИВНОЙ КОРПОРАТИВНОЙ 

КУЛЬТУРЫ. Кандидат педагогических наук, доцент А.А. Юрченко. 

Кафедра социально-культурного сервиса и туризма. 

23. УСЛОВИЯ И РЕСУРСЫ ДЛЯ РАЗВИТИЯ АКТИВНОГО ОТДЫХА В 

МО ЕЙСКИЙ РАЙОН КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ. Кандидат 

педагогических наук, доцент А.А. Юрченко. Кафедра социально-

культурного сервиса и туризма. 

24. ПРОБЛЕМА ПРЕЕМСТВЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ ИНОСТРАННОМУ 

ЯЗЫКУ В ВУЗЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ. Кандидат филологических 

наук, профессор Л.Г. Ярмолинец, кандидат филологических наук, 

доцент О.Б. Анисимова. Кафедра иностранных языков.  

25. ЯЗЫК СПОРТИВНЫХ КОММЕНТАТОРОВ: ГИПЕРБОЛЫ И 

ПЕЙОРАТИВЫ. Кандидат филологических наук, доцент                               

Ж.А. Терпелец. Кафедра иностранных языков. 

 

 

Обсуждение докладов
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СЕКЦИЯ 3 МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА, 

СОВРЕМЕННЫЕ ФИЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

 

19 сентября, четверг, 11.15, ауд. 211 

 

Председатель – профессор Бердичевская Е.М. 

Секретарь – Тришин Е.С. 

 

ДОКЛАДЫ: 

1. ВОПРОСЫ АВТОМАТИЗАЦИИ АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ НА БАЗЕ ЭВМ-ПРОГРАММЫ «ГЕНЕРАТОР 

ЭЛЕКТРОННЫХ КАРТ АНТРОПОМЕТРИИ». Кандидат медицинских 

наук, доцент В.Л. Вирник. Кафедра анатомии и спортивной медицины. 

2. ЭФФЕКТИВНОСТЬ ВЛИЯНИЯ ЗАНЯТИЙ BODY PUMP НА 

ИЗМЕНЕНИЕ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ КАРДИО-

РЕСПИРАТОРНОЙ СИСТЕМЫ СТУДЕНТОК ПЕРОВОГО КУРСА 

ПРОФИЛЬНОГО ВУЗА. Доктор педагогических наук, профессор                 

Н.И. Дворкина, доктор педагогических наук, профессор Л.С. Дворкин. 

Кафедра физкультурно-оздоровительных технологий.
 
 

3. НАСЛЕДСТВЕННАЯ ОБУСЛОВЛЕННОСТЬ СПОРТИВНЫХ 

ЗАДАТКОВ В АКРОБАТИКЕ. Кандидат биологических наук, доцент 

О.В. Маякова, кандидат биологических наук, доцент Ю.А. Кудряшова. 

Кафедра анатомии и спортивной медицины.  

4. ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ КРУГОВОЙ 

ТРЕНИРОВКИ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ С 

ЖЕНЩИНАМИ ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА. Кандидат педагогических наук, 

доцент Н.И. Романенко, магистрант Л.И. Борисова. Кафедра 

физкультурно-оздоровительных технологий. 

5. СПЕЦИФИКА ПРОИЗВОЛЬНОЙ ПОСТУРАЛЬНОЙ РЕГУЛЯЦИИ 

КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ БОКСЕРОВ. Кандидат биологических наук 

Е.С. Тришин, доктор медицинских наук, профессор Е.М. Бердичевская, 

Преподаватель А.С. Тришин, магистрант Д.С. Шипенко. Кафедра 

физиологии, Гуманитарный колледж. 

 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ:  

1. СИСТЕМА МОДЕЛИРОВАНИЯ СБАЛАНСИРОВАННОГО ПИТАНИЯ 

ДЕТЕЙ НА РАЗНЫХ ЭТАПАХ ОНТОГЕНЕЗА. Доктор биологических 

наук, профессор Н.К. Артемьева. Кафедра биохимии, биомеханики и 

естественно-научных дисциплин. 
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2. ОСОБЕННОСТИ МАКСИМАЛЬНОЙ АНАЭРОБНОЙ МОЩНОСТИ У 

СПОРТСМЕНОВ-ПОЖАРНЫХ. Кандидат биологических наук, доцент 

Я.Е. Бугаец, кандидат биологических наук, доцент А.С. Гронская, 

кандидат биологических наук, доцент М.В. Малука. Кафедра 

физиологии. 

3. ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО ПРОГРАММЕ ZUMBA FITNESS НА 

ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ЖЕНЩИН ЗРЕЛОГО 

ВОЗРАСТА. Кандидат биологических наук, доцент Я.Е. Бугаец, 

кандидат биологических наук, доцент Л.В. Катрич,
 

магистрант                   

З.М. Горшанова. Кафедра физиологии, кафедра физкультурно-

оздоровительных технологий. 

4. К ВОПРОСУ О НАРУШЕНИИ ОСАНКИ У ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО 

ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА. Преподаватель О.С. Васильченко, кандидат 

педагогических наук, доцент В.Б. Парамзин, студент А.Ю. Степанова. 

Кафедра теории и методики зимних видов, велосипедного спорта и 

спортивного туризма. 

5. ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ СТАТУС СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ 

СИСТЕМЫ ЧЛЕНОВ СБОРНОЙ КОМАНДЫ КРАСНОДАРСКОГО 

КРАЯ ПО БОКСУ. Кандидат биологических наук, доцент А.С. Гронская, 

кандидат биологических наук, доцент Я.Е. Бугаец, магистрант                     

К.А. Гандилян. Кафедра физиологии. 

6. ПРОБЛЕМЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ ПОДРАСТАЮЩЕГО 

ПОКОЛЕНИЯ И НЕКОТОРЫЕ ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ. Доктор 

педагогических наук, профессор Н.И. Дворкина, кандидат 

педагогических наук, доцент О.С. Трофимова, студентка В.В. Роговая. 

Кафедра физкультурно-оздоровительных технологий. 

7. ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ АКВААЭРОБИКИ НА 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ С ЖЕНЩИНАМИ ПОЖИЛОГО 

ВОЗРАСТА. Доктор педагогических наук, профессор Н.И. Дворкина, 

кандидат педагогических наук, доцент О.С. Трофимова, магистрант 

М.А. Маринович. Кафедра физкультурно-оздоровительных технологий. 

8. МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ОРГАНИЗАЦИИ 

ИНКЛЮЗИВНОГО ПРОСТРАНСТВА ДЛЯ ЛИЦ С ДЕПРИВАЦИЕЙ 

СЛУХА В УСЛОВИЯХ ВЫСШЕГО УЧЕБНОГО ЗАВЕДЕНИЯ. 

Преподаватель Е.А. Иващенко. Кафедра адаптивной физической 

культуры. 

9. ХАРАКТЕРИСТИКА ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ СИСТЕМ 

ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ У ЖЕНЩИН РАЗНОГО СОМАТОТИПА НА 

НАЧАЛЬНОМ ЭТАПЕ СИЛОВЫХ ТРЕНИРОВОК. Кандидат 

биологических наук, доцент Л.В. Катрич. Кандидат биологических наук, 

доцент Я.Е. Бугаец. Кафедра физиологии. 

10. МОНИТОРИНГ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ ХОККЕИСТОВ. 

Доктор биологических наук, профессор И.Н. Калинина, соискатель             
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Т.А. Линдт, кандидат педагогических наук, доцент М.А. Зуб. Кафедра 

анатомии и спортивной медицины. 

11. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С 

РАЗЛИЧНЫМ УРОВНЕМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ. Кандидат 

педагогических наук, доцент А.Н. Кудяшева. Кафедра физкультурно-

оздоровительных технологий.  

12. ЭФФЕКТИВНОСТЬ УПРАВЛЕНИЯ КОРПОРАТИВНЫМ ЗДОРОВЬЕМ 

ТРУДОСПОСОБНЫХ ЖЕНЩИН ПЕРВОГО ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА С 

ПРИМЕНЕНИЕМ ИННОВАЦИОННЫХ ФИТНЕС-ПРОГРАММ. 

Кандидат педагогических наук, доцент О.Г. Лызарь, магистрант                      

С.А. Дерягина. Кафедра физкультурно-оздоровительных технологий. 

13. ПОКАЗАТЕЛИ ВОСПРИЯТИЯ ВРЕМЕНИ И ПРОСТРАНСТВА У 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОК, 

ЗАНИМАЮЩИХСЯ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИМНАСТИКОЙ. Кандидат 

биологических наук, доцент М.В. Малука, магистрант А.А. Попова. 

Кафедра физиологии.  

14. НЕКОТОРЫЕ ОСОБЕННОСТИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ 

ДЕВОЧЕК ПЕРИОДА ВТОРОГО ДЕТСТВА, 

СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ В ЦИРКОВОМ ИСКУССТВЕ. Кандидат 

биологических наук О.А. Медведева, доктор медицинских наук, 

профессор Г.Д. Алексанянц. Кафедра анатомии и спортивной 

медицины. 

15. ПЕРСПЕКТИВЫ ОЦЕНОК СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ И 

ПРОГНОЗИРОВАНИЯ В СПОРТЕ ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ. 

Кандидат педагогических наук И.Г. Павельев, кандидат биологических 

наук, профессор В.В. Лысенко,
 

кандидат педагогических наук                      

Е.Г. Костенко. Кафедра биохимии, биомеханики и естественно-научных 

дисциплин.  

16. РАЗРАБОТКА СИСТЕМЫ МЕДИКО-ЭКОЛОГИЧЕСКОГО 

МОНИТОРИНГА В ПРЕДЕЛАХ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ 

ОБЪЕКТОВ Г. КРАСНОДАРА И КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ. Кандидат 

биологических наук, доцент М.Г. Половникова, доктор медицинских 

наук, профессор Г.Д. Алексанянц, кандидат медицинских наук, доцент 

А.А. Килимник. Кафедра анатомии и спортивной медицины. 

17. АНАЛИЗ КОМПЕТЕНТНОСТИ ИНСТРУКТОРОВ ПО ФИТНЕСУ. 

Кандидат педагогических наук, доцент Н.И. Романенко, магистрант Е.В. 

Клочко. Кафедра физкультурно-оздоровительных технологий. 

18. ОСОБЕННОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ ФИТНЕСОМ С УЧЕТОМ 

КОМПОНЕНТНОГО СОСТАВА ТЕЛА ЖЕНЩИН 25-30 ЛЕТ. Кандидат 

педагогических наук, доцент Н.И. Романенко, студентка                             

В.А. Распопова. Кафедра физкультурно-оздоровительных технологий. 
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19. ДОЗИРОВАНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКИ СРЕДСТВАМИ 

ФИТНЕСА ДЛЯ СНИЖЕНИЯ ИЗБЫТОЧНОЙ МАССЫ ТЕЛА 

ЖЕНЩИН ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА. Кандидат педагогических наук, 

доцент Н.И. Романенко, студентка Е.Д. Юркина. Кафедра 

физкультурно-оздоровительных технологий. 

20. ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ АКВААЭРОБИКОЙ НА 

ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ЖЕНЩИН. Кандидат 

педагогических наук, доцент Е.А. Сальникова, кандидат биологических 

наук, доцент Я.Е. Бугаец. Кафедра теории и методики плавания, 

парусного и гребного спорта, кафедра физиологии. 

21. ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ПРИ 

АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ 2-3 ЛЕТ К УСЛОВИЯМ ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ. Кандидат педагогических наук, 

доцент В.В. Сударь. Кафедра физкультурно-оздоровительных 

технологий. 

22. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ КОРКОВОЙ ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ 

АКТИВНОСТИ ПРИ ПРИЦЕЛИВАНИИ РАЗЛИЧНОЙ ТОЧНОСТИ У 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ НА ПРИМЕРЕ 

СТРЕЛЬБЫ ИЗ ЛУКА. Доктор биологических наук, профессор                    

А.Б. Трембач, аспирант О.И. Шестаков, кандидат биологических наук 

Т.В. Пономарева, кандидат биологических наук, доцент                               

С.П. Лавриченко, магистрант Е.Р. Миниханова. Кафедра адаптивной 

физической культуры. 

23. ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ПО СИСТЕМЕ ПИЛАТЕС НА УРОВЕНЬ 

ТРЕВОЖНОСТИ ЖЕНЩИН ВТОРОГО ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА. 

Кандидат педагогических наук, доцент О.С. Трофимова, магистрант 

М.А. Маринович, студентка В.В. Роговая. Кафедра физкультурно-

оздоровительных технологий. 

24.  ДЫХАТЕЛЬНЫЕ ПРАКТИКИ В ЙОГЕ КАК ЭФФЕКТИВНОЕ 

СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕВУШЕК. 

Кандидат педагогических наук, доцент О.С. Трофимова, кандидат 

педагогических наук, доцент Е.И. Ончукова, студентка В.В. Фоменко. 

Кафедра физкультурно-оздоровительных технологий. 

25. ОСОБЕННОСТИ ВОЗДЕЙСТВИЯ РАЗНЫХ ПРОГРАММ ФИТНЕСА 

НА РАЗВИТИЕ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ СТУДЕНТОК. Доктор 

педагогических наук, профессор М.М. Шестаков, кандидат 

педагогических наук, доцент Ж.Г. Аникиенко. Кафедра теории и 

методики футбола и регби,
 
Морской государственный университет им. 

адмирала Ф.Ф. Ушакова, г. Новороссийск, кафедра физического 

воспитания и сорта. 

26. КОМПЛЕКСИРОВАНИЕ РАЗНЫХ НАПРАВЛЕНИЙ ФИТНЕСА НА 

ОСНОВЕ КОМПЬЮТЕРНОЙ ПРОГРАММЫ. Доктор педагогических 
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наук, профессор М.М. Шестаков, аспирант Е.А. Перевалина. Кафедра 

теории и методики футбола и регби. 

 

Обсуждение докладов
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СЕКЦИЯ 4 ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

СОВРЕМЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ И 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

19 сентября, четверг, 11.15, ауд. 313 

 

Председатель – профессор Горская Г.Б. 

Секретарь – Дубовова А.А. 

 

ДОКЛАДЫ: 

1. ЮРИДИЧЕСКАЯ ГРАМОТНОСТЬ ШКОЛЬНИКОВ КАК ФАКТОР 

БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ.  Кандидат медицинских наук, 

профессор А.Г. Ахромова, старший преподаватель К.Р. Саакова, 

старший преподаватель А.И. Величко. Кафедра безопасности 

жизнедеятельности и профилактики наркомании. 

2. ЛИЧНОСТНЫЕ РЕГУЛЯТОРЫ КОПИНГ-СТРАТЕГИЙ У 

СПОРТСМЕНОВ РАЗНОГО ПОЛА. Кандидат психологических наук, 

доцент Е.И. Берилова. Кафедра психологии. 

3. МОТИВАЦИОННЫЙ КЛИМАТ, ЗАДАВАЕМЫЙ СВЕРСТНИКАМИ. 

Аспирант Я.В. Китова. Кафедра психологии. 

4. СОДЕРЖАНИЕ И РЕАЛИЗАЦИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «СТРАХОВАНИЕ В 

ТУРИЗМЕ И ТУРИСТСКИЕ ФОРМАЛЬНОСТИ» В КУБАНСКОМ 

ГОСУДАРСТВЕННОМ УНИВЕРСИТЕТЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 

СПОРТА И ТУРИЗМА. Кандидат педагогических наук, доцент                   

М.В. Коренева. Кафедра социально-культурного сервиса и туризма.  

5. ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

СРЕДЫ КАК ПРЕДПОСЫЛКА КОНСТРУКТИВНОГО 

САМООТНОШЕНИЯ СТУДЕНТОВ ВОЕННОГО И СПОРТИВНОГО 

ВУЗОВ. Кандидат психологических наук А.С. Распопова. Кафедра 

психологии. 

6. ОСОБЕННОСТИ МОТИВАЦИОННОЙ СТРУКТУРЫ ЛИЧНОСТИ 

СПОРТСМЕНОВ ЮНОШЕСКОГО ВОЗРАСТА. Кандидат 

психологических наук, доцент кафедры И.В. Харитонова, магистрант 

В.Д. Максименко. Кафедра психологии.  

 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ: 

1. ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ОРИЕНТАЦИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ СТАРШИХ 

КЛАССОВ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ. Старший 

преподаватель Н.А. Амбарцумян. Кафедра общей и профессиональной 

педагогики. 
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2. К ВОПРОСУ О СУДЕЙСТВЕ ЛЕГКОАТЛЕТИЧЕСКИХ ВИДОВ 

ИСПЫТАНИЙ КОМПЛЕКСА ГТО. Кандидат педагогических наук, 

доцент С.П. Аршинник, кандидат педагогических наук, доцент                   

М.С. Шубин, доцент Н.Г. Шубина. Кафедра теории и методики легкой 

атлетики.  

3. СТРУКТУРА КОМПЛЕКСНО-КОМБИНИРОВАННОГО ЗАНЯТИЯ ПО 

ФИТНЕСУ, ИСПОЛЬЗУЕМОГО ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К 

ИСПЫТАНИЯМ ВФСК ГТО. Кандидат педагогических наук, доцент 

С.П. Аршинник, кандидат педагогических наук, доцент                            

М.Ю. Пушкарный. Кафедра теории и методики легкой атлетики,
 

Кафедра теории и методики гимнастики. 

4. ОСОБЕННОСТИ ПСИХИЧЕСКОЙ УСТОЙЧИВОСТИ СПОРТСМЕНОВ 

С РАЗЛИЧНЫМ УРОВНЕМ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО И СОЦИАЛЬНОГО 

ИНТЕЛЛЕКТА. В.О. Белоконь. Научно-исследовательская лаборатория 

психологических проблем физической культуры и спорта. 

5. ВЛИЯНИЕ ЛИЧНОСТНЫХ СВОЙСТВ НА АКТИВНОСТЬ КОПИНГ-

СТРАТЕГИЙ И ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ЗАЩИТ У ТХЭКВОНДИСТОВ. 

Кандидат психологических наук, доцент Ю.М. Босенко. Кафедра 

психологии.  

6. ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ ИССЛЕДОВАНИЙ В ОБЛАСТИ 

ПСИХОЛОГИИ СПОРТА: ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ. Доктор 

психологических наук, профессор Г.Б. Горская. Кафедра психологии. 

7.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ФАКТОРЫ ПСИХИЧЕСКОЙ 

НАПРЯЖЕННОСТИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ. Доктор психологических наук, профессор                     

Г.Б. Горская, кандидат биологических наук, профессор С.В. 

Фомиченко.
 
Кафедра психологии, 

 
кафедра теории, истории и методики 

физической культуры. 

8. ПРЕДИКТОРЫ ФОРМИРОВАНИЯ ОТВЕТСТВЕННОСТИ У 

СПОРТСМЕНОВ ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА. Ведущий психолог 

И.М. Дементьева. Научно-исследовательской лаборатории 

психологических проблем физической культуры и спорта. 

9.  ЛИЧНОСТНЫЕ ПРЕДПОСЫЛКИ ФОРМИРОВАНИЯ 

ЖИЗНЕСТОЙКОСТИ СПОРТСМЕНОВ, СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ В 

КОМАНДНЫХ ВИДАХ СПОРТА.  Психолог К.А. Дробышева. 

Научно-исследовательская лаборатория психологических проблем 

физической культуры и спорта. 

10. ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ГОТОВНОСТИ ЮНЫХ 

СПОРТСМЕНОВ К ЗАНЯТИЯМ СПОРТОМ. Кандидат психологических 

наук А.А. Дубовова, кандидат педагогических наук, доцент Е.А. 

Пархоменко. Кафедра психологии. 

11. СРЕДСТВА ГИМНАСТИКИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ 

РЕЖИССЕРА МАССОВЫХ ВЫСТУПЛЕНИЙ И ПРАЗДНИКОВ. 
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Кандидат педагогических наук, доцент Е.А. Еремина, В.А. Ильичева. 

Кафедра социально-культурного сервиса и туризма, кафедра теории и 

методики гимнастики. 

12. АКТУАЛЬНОСТЬ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ИНФОРМАЦИОННЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ ПРИ ПОДГОТОВКЕ РЕЗЕРВА ДЛЯ СПОРТА. Кандидат 

педагогических наук, доцент Е.Г. Костенко, старший преподаватель     

О.С. Толстых. Кафедра биохимии, биомеханики и естественно-научных 

дисциплин. 

13. ОПРЕДЕЛЕНИЕ СУБЪЕКТА МЕЖКУЛЬТУРНОГО 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ. Кандидат философских наук Т.В. Мишина. 

Кафедра философии культуроведения и социальных коммуникаций. 

14. ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПРОФЕССИОНАЛА. 

Кандидат психологических наук, доцент Н.П. Носенко.  Кафедра психологии. 

15. АКТУАЛЬНОСТЬ НОРМИРОВАНИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ 

АКТИВНОСТИ ДЕВУШЕК, ОБУЧАЮЩИХСЯ В УЧЕБНЫХ 

ЗАВЕДЕНИЯХ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ ПОДГОТОВКУ 

СПЕЦИАЛИСТОВ ДЛЯ СИЛОВЫХ СТРУКТУР. Кандидат 

педагогических наук, доцент В.Б. Парамзин, преподаватель                        

О.С. Васильченко, соискатель А.О.  Киселев. Кафедра теории и 

методики зимних видов, велосипедного спорта и спортивного туризма. 

16. МЕТОДИКА РАЗРАБОТКИ ОЦЕНОЧНЫХ НОРМАТИВОВ 

ВЫПОЛНЕНИЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫХ УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ 

ПОЭТАПНОГО ПОВЫШЕНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ В ПОДТЯГИВАНИИ 

НА ПЕРЕКЛАДИНЕ. Кандидат педагогических наук, доцент                        

В.Б. Парамзин,
 

преподаватель О.С. Васильченко, кандидат 

биологических наук, преподаватель С.В.
  
Разновская Кафедра теории и 

методики зимних видов, велосипедного спорта и спортивного туризма, 

Кафедра теории и методики физического воспитания института 

физической культуры спорта и туризма, Петрозаводский 

государственный университет, г. Петрозаводск. 

17. К ВОПРОСУ ОБ ИЗМЕНЕНИИ СИЛОВЫХПОКАЗАТЕЛЕЙ 

ОБУЧАЕМЫХ В ПРОЦЕССЕ ПЕРВОНАЧАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ К 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. Кандидат педагогических 

наук, доцент В.Б. Парамзин,
 
преподаватель О.С. Васильченко, кандидат 

биологических наук, преподаватель С.В.
.  

Разновская. Кафедра теории и 

методики зимних видов, велосипедного спорта и спортивного туризма, 

Кафедра теории и методики физического воспитания института 

физической культуры спорта и туризма. Петрозаводский 

государственный университет, г. Петрозаводск.  

18. ФОРМИРОВАНИЕ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОЙ УСТОЙЧИВОСТИ 

СПОРТСМЕНОВ К СОРЕВНОВАНИЯМ ПО ТАНЦЕВАЛЬНОМУ 

СПОРТУ. Кандидат педагогических наук, доцент И.Н. Ронь. Кафедра 

теории и методики гимнастики.  
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19. ЗАДАЧИ ПЕДАГОГА ВУЗА ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ. Кандидат филологических наук, доцент                           

Е.В. Сивакова, кандидат филологических наук, доцент И.П. Назарова. 

Факультет сервиса и туризма, кафедра иностранных языков.  

20. ГРУППОВЫЕ КОПИНГ-РЕСУРСЫ СПОРТСМЕНОВ КОМАНДНЫХ 

ВИДОВ СПОРТА. Кандидат психологических наук З.Р. Совмиз. 

Кафедра психологии. 

21. ДИДАКТИЧЕСКИЙ ПРИНЦИП ВИЗУАЛИЗАЦИИ КАК 

ЗАКОНОМЕРНОЕ РАЗВИТИЕ ПРИНЦИПА НАГЛЯДНОСТИ. Кандидат 

педагогических наук, доцент И.В. Тихонова. Факультет спорта, 

кафедра теории и методики гимнастики. 

22. ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКИ СОТРУДНИКОВ ПРАВООХРАНИТЕЛЬНЫХ 

СТРУКТУР. Кандидат педагогических наук, доцент И.В. Тихонова, 

соискатель А.И. Иванов. Кафедра теории и методики гимнастики. 

23. ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИАНИЯ ШКОЛЬНИКОВ. Доктор 

педагогических наук, профессор М.М. Шестаков, соискатель Л.Ф. 

Валиулина.
 

Кафедра теории и методики футбола и регби, МОУ 

«Средняя общеобразовательная школа № 32», г. Краснодар. 

24. АЛГОРИТМ РЕАЛИЗАЦИИ МЕТОДИКИ ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ ПО ПРИЗЫВУ 

С УЧЕТОМ ИХ СОМАТОТИПА. Доктор педагогических наук, 

профессор М.М. Шестаков, кандидат педагогических наук                          

В.Б. Коченков. Кафедра теории и методики футбола и регби,  

Авиационная войсковая часть. 

25. ОБОСНОВАНИЕ СОСТАВА ПОКАЗАТЕЛЕЙ КООРДИНАЦИОННОЙ 

И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДВИГАТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ПИЛОТОВ ВЫСОКОМАНЕВРЕННОЙ АВИАЦИИ. Доктор 

педагогических наук, профессор М.М. Шестаков, соискатель                        

О.В. Сакиркин. Кафедра теории и методики футбола и регби. 

26. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ОРИЕНТИРЫ 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПРОЦЕССА НАЧАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

ИГРЕ В ШАХМАТЫ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С 

НАРУШЕНИЯМИ СЛУХА. Доктор педагогических наук, профессор 

М.М. Шестаков, соискатель В.В. Шеронов. Кафедра теории и 

методики футбола и регби. 

27. ОСНОВНЫЕ СРЕДСТВА ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ДОУ. Старший 

преподаватель А.А. Ясюк. Кафедра теории и методики легкой 

атлетики. 

28. УРОВНЕВАЯ СТРУКТУРА ТРЕНИРОВОЧНОГО УРОКА. Кандидат 

педагогических наук, доцент В.З. Яцык, студент Н.О. Букреева. 
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Кафедра теории и методики зимних видов, велосипедного спорта и 

спортивного туризма. 

 

Обсуждение докладов
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20 сентября, пятница, 15.15, ауд. 211 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

 

НАУЧНОЙ И НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

ПРОФЕССОРСКО-ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКОГО СОСТАВА КГУФКСТ 

 
Приветственное слово - ректор Кубанского государственного 

университета физической культуры, спорта и 
туризма, профессор С.М. Ахметов  

 
15:00 - 15:10 Регистрация участников 
15:15   Официальное открытие пленарного заседания 
 
Регламент:  Выступление с пленарными докладами – до 15 мин. 

Вопросы к докладчику в устном виде по окончании  
         выступления. 

Выступление в прениях – до 3 мин. 
Выступление руководителей секций – до 5 мин. 

 
Доклады: 

 

1. ОСОБЕННОСТИ ПРОЯВЛЕНИЯ ВЫНОСЛИВОСТИ У ИГРОКОВ В 

НАСТОЛЬНОМ ТЕННИСЕ. 

Л.А. Дмитренко 

 

 

С.С. Даценко 

 

Кандидат педагогических наук, 

доцент. Кафедра теории и методики 

спортивных игр 

Кандидат педагогических наук, 

доцент. Кафедра теории и методики 

спортивных игр 

 

2. ФИЗИОЛОГИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПОЗНОЙ 

УСТОЙЧИВОСТИ У КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ БАСКЕТБОЛИСТОВ С 

УЧЕТОМ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ АСИММЕТРИИ. 

 А.С. Тришин Преподаватель. Кафедра физиологии 
 

Обсуждение докладов

Председатель - ректор, профессор С.М. Ахметов  
Сопредседатели - проректор по НИР, профессор Г.Д. Алексанянц 
 - первый проректор - проректор по УР, профессор 

  А.А. Тарасенко 
Секретарь - начальник НОО, профессор И.Н. Калинина 
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Выступление руководителей секций: 

 

Секция 1 Построение и содержание процесса многолетней 

подготовки спортсменов различной квалификации 

 Погребной А.И. – зав. кафедрой плавания, 

парусного и гребного спорта, 

директор НИИ проблем 

физической культуры и спорта, 

профессор 

Секция 2 Научно-культурологические и экономические аспекты 

развития физической культуры и спорта 

 Самсоненко Т.А.  – зав. кафедрой философии, 

культуроведения и социальных 

коммуникаций, профессор 

Секция 3 Медико-биологические аспекты физической культуры и 

спорта, современные физкультурно-оздоровительные 

технологии 

 Бердичевская Е.М.  – зав. кафедрой физиологии, 

профессор 

Секция 4 Педагогические и социально-психологические аспекты 

современного образования и физкультурно-спортивной 

деятельности 

 Горская Г.Б. – доктор психологических наук, 

профессор, профессор кафедры 

психологии 

Подведение итогов и официальное закрытие конференции 
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ДЛЯ ЗАМЕТОК 
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ДЛЯ ЗАМЕТОК 



27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА  

НАУЧНОЙ И НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ 

ПРОФЕССОРСКО-ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКОГО СОСТАВА КГУФКСТ  

(18-20 сентября 2019 г.) 

 

 

 

 

 

 

Ответственный редактор                     О.О. Айвазян 

Технический редактор                     А.А. Кукушкина 

Корректор                    С.А. Савенко 

Оригинал-макет подготовила                                      Л.И. Просоедова 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Подписано в печать 17.09.2019. 

Формат 6090/16. Бумага для офисной техники. 

Усл. печ. л. 1,8. Тираж 25 экз. Заказ № 92. 

Отпечатано на множительной технике. 

 

Редакционно-издательский отдел 

Кубанского государственного университета  

физической культуры, спорта и туризма 

350015, г. Краснодар, ул. Буденного, 161 

 



28 

 

 

 

 

 

 

 


