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ПРОГРАММА РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

11 февраля 2019 г. 

 

 9:00 – 09:55 – Регистрация участников. 

 

10:00 – Официальное открытие конференции (Актовый зал) 

 

10:00 – 12:00 – Пленарное заседание конференции №1 (Актовый зал) 

 

12:00 – 12:30 – Кофе-брейк. 

 

12.30 – 14.00 – Пленарное заседание конференции №2 (Актовый зал) 

 

14:00 – 15:00 – Кофе-брейк. 

 

15:15 – 17:00 – Секционные заседания конференции.  

 

17:00 – 18:00 – Заключительное заседание конференции.   

                          Подведение итогов работы конференции (Аудитория 211) 

 

 

 

Секция №1  

Построение и содержание процесса многолетней подготовки 

спортсменов различной квалификации  

Ауд. 220 

Секция №2  

Научно-культурологические и экономические аспекты развития 

физической культуры и спорта 

Ауд. 211 

Секция №3  

Медико-биологические аспекты физической культуры и спорта, 

современные физкультурно-оздоровительные технологии 

Ауд. 313 

Секция №4  

Педагогические и социально-психологические аспекты 

современного образования и физкультурно-спортивной 

деятельности. 

Ауд. 305 

Секция №5  

Наследие международных спортивных форумов и развитие 

олимпийского образования. 

Ауд. 211 

 

Регламент 

Выступление на пленарном заседании 20 минут 

Выступление на секционном заседании 10 минут 
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1 

 

Сопредседатели пленарного заседания: 

профессор С.М. Ахметов, 

профессор К.К. Закирьянов, 

первый заместитель министра физической культуры и спорта 

Краснодарского края С.А. Мясищев, 

профессор С. Шаренберг, 

профессор А.И. Погребной, 

председатель олимпийского совета Краснодарского края                          

И.В. Караваева 

 

Приветственное слово ректора университета профессора С.М. Ахметова. 

Приветствие министра спорта Российской Федерации П.А. Колобкова. 

Приветственное слово первого заместителя министра физической культуры и 

спорта Краснодарского края С.А. Мясищева. 

Приветственное слово председателя олимпийского совета Краснодарского края 

И.В. Караваевой.  

 

О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МЕЖДУНАРОДНОЙ АССОЦИАЦИИ 

УНИВЕРСИТЕТОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА, 

ФЕДЕРАЦИИ СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА РЕСПУБЛИКИ 

КАЗАХСТАН И ИСТОКАХ ЗАРОЖДЕНИЯ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР 

К.К. Закирьянов – доктор педагогических наук, профессор, Президент 

Международной ассоциации университетов физической культуры и спорта,  

Президент Олимпийской Академии Республики Казахстан, Президент 

федерации студенческого спорта Республики Казахстан, Президент Казахской 

академии спорта и туризма г. Алматы, Республика Казахстан 

 

COMMUNICATING THE JOY OF SPORT AND PHYSICAL ACTIVITY – IN 

AND AFTER SCHOOL 

Scharenberg Swantje – Apl. Prof. Dr. Research Centre for Physical Education and 

Sports of Children and Young People (FoSS) Karlsruhe, Federal Republic of 

Germany 

 

ОСОБЕННОСТИ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ 

СИСТЕМЫ У УСПЕШНЫХ СПОРТСМЕНОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 

ВОЛЬНОЙ БОРЬБОЙ 
Л.И. Губарева – доктор биологических наук, профессор ФГАОУ ВО «Северо-

Кавказский федеральный университет», г. Ставрополь, Россия; 

Д.А. Савенко – директор ГБПОУ СК «Ставропольское училище олимпийского 

резерва (техникум)», г. Ставрополь, Россия;  



4 

 

М.М. Боташева – кандидат биологических наук, старший преподаватель, 

ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный медицинский университет»,                   

г. Махачкала, Россия 

 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПОДГОТОВКИ ВЕДУЩИХ КУБАНСКИХ 

СПОРТСМЕНОВ  

А.И. Погребной  – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №2 

 

РАННЯЯ ИЛИ ОТСРОЧЕННАЯ СПЕЦИАЛИЗАЦИЯ: АНАЛИЗ 

СПОРТИВНОЙ КАРЬЕРЫ ЭЛИТНЫХ АТЛЕТОВ 

Ф.Р. Зотова – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Поволжская государственная академия физической культуры, спорта и 

туризма», г. Казань, Россия; 

А.Х. Алхусни – аспирант ФГБОУ ВО «Поволжская государственная академия 

физической культуры, спорта и туризма», г. Казань, Россия 

 
НЕОПРЕДЕЛЕННОСТИ ПРОГНОЗА САМОРЕАЛИЗАЦИИ КАК 

ФАКТОР ВКЛЮЧЕНИЯ СПОРТСМЕНОВ В СОЦИАЛЬНЫЙ 

КОНТЕКСТ СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Г.Б. Горская – доктор психологических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

В.С. Егорова – кандидат психологических наук, доцент Университета Гоце 

Делчев, г. Штип, Республика Македония 

 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОЛИМПИЙСКОЙ 

АКАДЕМИИ ЮГА ПО РАЗВИТИЮ ОЛИМПИЙСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Д.А. Кружков – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

SPORT AND ACTIVE AGEIN: THE ROLE OF INTERCULTURAL 

EDUCATION 

D. Spulber – Professor, University of Genoa, Italian Republic 
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11 февраля, ауд. 220, 15:15 – 17:00 

СЕКЦИЯ №1  

ПОСТРОЕНИЕ И СОДЕРЖАНИЕ ПРОЦЕССА МНОГОЛЕТНЕЙ 

ПОДГОТОВКИ СПОРТСМЕНОВ РАЗЛИЧНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ  
Руководители секции:  

А.И. Погребной – доктор педагогических наук, профессор;  

Ю.М. Схаляхо – кандидат педагогических наук, профессор 

СОСТОЯНИЕ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ В ДЗЮДО И 

ПУТИ ЕЕ ОПТИМИЗАЦИИ 

Ю.М. Схаляхо – кандидат педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар. 

 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ КОЛИЧЕСТВЕННЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

СКОРОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ В ПРОЦЕССЕ ДВИГАТЕЛЬНОЙ 

АКТИВНОСТИ ФУТБОЛИСТОК ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ ВО 

ВРЕМЯ МАТЧА 

А.П. Золотарев – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма,  г. Краснодар; 

Т.В. Зайцева – аспирант, ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар; 

Н.Б. Гасанова – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар. 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ПРЫГУНОВ НА БАТУТЕ 

Н.Н. Пилюк – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет   физической    культуры,    спорта    и    

туризма»,  г. Краснодар, Россия 

 

САВАТ КАК ВИД СПОРТА И СИСТЕМА ВОСПИТАНИЯ 

И.А. Коротких - доцент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ БОЛЕВЫХ ПРИЕМОВ В БОРЬБЕ 

САМБО 

Ю.С. Андреев – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                 

г. Краснодар, Россия 
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ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ БРОСКОВ В 

КОМАНДЕ ГАНДБОЛИСТОВ 17-18 ЛЕТ 

Н.В. Луткова – кандидат педагогических наук, доцент
 

ФГБОУ ВО 

«Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья им. П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург, Россия; 

Ю.М. Макаров – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья  им. П.Ф. Лесгафта», Санкт-Петербург, Россия 

 

ВЗАИМОСВЯЗЬ ПАРАМЕТРОВ СПЕЦИАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ БЕГУНИЙ С БАРЬЕРАМИ 16-18 ЛЕТ С 

ТИПОМ ТЕМПЕРАМЕНТА  

Г.В. Самойлов - кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Российский 

государственный университет физической культуры, спорта, молодежи и 

туризма», г. Москва;  

Д.А. Макеева – студентка ФГБОУ ВО «Российский государственный 

университет физической культуры, спорта, молодежи и туризма», г. Москва  

 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ 

 

МОДУЛЬНОЕ ПОСТРОЕНИЕ ПОДГОТОВКИ ЖЕНСКОЙ СБОРНОЙ 

РОССИИ ПО БАСКЕТБОЛУ 3х3 К КУБКУ МИРА 2018 ГОДА 

Р.И. Андрианова – кандидат педагогических наук, МС, БК «Спартак», 

Московская область; 

М.В. Леньшина – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Воронежский государственный институт физической культуры», г. Воронеж, 

Россия; 

А.К. Столяр – МСМК, обладатель Кубка мира-2017, серебряный призер Кубка-

мира-2018, БК «МБА», г. Москва 

 

ПРЕДПОСЫЛКИ К ПОВЫШЕНИЮ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ ВУЗОВ 

Ж.Г. Аникиенко – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Морской 

государственный университет им. адмирала Ф.Ф. Ушакова», г. Новороссийск, 

Россия 

 

ПЛАНИРОВАНИЕ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА У 

КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ПЛОВЦОВ НА СРЕДНИЕ ДИСТАНЦИИ В 

ПРЕДСОРЕВНОВАТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ 

А.В. Аришин – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                        

г. Краснодар 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ТЕСТОВ И НОРМАТИВОВ ВФСК ГТО ДЛЯ 

ОЦЕНКИ УРОВНЯ ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ НА ЭТАПЕ НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

С.П. Аршинник – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

В.И. Тхорев – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма»,  г. Краснодар, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ГИБКОСТИ У СПОРТСМЕНОК НА 

ТРЕНИРОВОЧНОМ ЭТАПЕ ПОДГОТОВКИ В ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ГИМНАСТИКЕ 

О.Ф. Барчо – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ АНКЕТИРОВАНИЯ ТРЕНЕРОВ О СОДЕРЖАНИИ 

ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ АКРОБАТОВ ВЫСОКОЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ НА ЭТАПЕ НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ПОДГОТОВКИ 

К СОРЕВНОВАНИЯМ  

Н.В. Береславская – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар 

 

ВЛИЯНИЕ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММ ПО ВИДАМ УДАРНЫХ 

ЕДИНОБОРСТВ НА ФОРМИРОВАНИЕ ТЕХНИЧЕСКОГО 

МАСТЕРСТВА  

А.А. Близнюк – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма»,  г. Краснодар, Россия 

 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И 

ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ В ВИДЕ СПОРТА ВСЕСТИЛЕВОЕ 

КАРАТЭ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ТРЕНАЖЕРНОГО УСТРОЙСТВА 

И.А. Бушин – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                     

г. Краснодар, Россия 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ И СОСТОЯНИЕ 

ЗДОРОВЬЯ УЧИТЕЛЕЙ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

Л.Ф. Валиулина – МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 32»,                         

г. Краснодар, Россия; 

М.М. Шестаков – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ ПРОХОЖДЕНИЯ ЛЫЖНИКАМИ-ГОНЩИКАМИ 

БЕГОВЫХ ДИСТАНЦИЙ С РАЗЛИЧНЫМ ПРОФИЛЕМ 

И.И. Горбиков – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,  

г. Краснодар, Россия; 

О.С. Васильченко – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

Т.А. Карганова – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ СИЛОВОЙ ПОДАЧИ В ПРЫЖКЕ У 

КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ВОЛЕЙБОЛИСТОК  

С.С. Даценко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                            

г. Краснодар, Россия; 

Л.А. Дмитренко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

УЧЕТ ДВИГАТЕЛЬНОЙ ПРЕДРАСПОЛОЖЕННОСТИ В ПОДГОТОВКЕ 

СПОРТСМЕНОВ-ТУРИСТОВ 12-14 ЛЕТ  

Л.П. Долгополов – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                    

г. Краснодар, Россия 

 

АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ ГИМНАСТОВ СРЕДСТВАМИ 

СПОРТИВНОЙ АКРОБАТИКИ 

Л.В. Жигайлова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 
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ТРЕБОВАНИЯ ПРИ СОСТАВЛЕНИИ СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫХ 

УПРАЖНЕНИЙ В ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИМНАСТИКЕ 

Л.В. Жигайлова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.С. Перехожева – студент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

РАЗВИТИЕ АБСТРАКТНОГО И ЛОГИЧЕСКОГО МЫШЛЕНИЯ У 

ЮНЫХ ШАХМАТИСТОК  

М.Б. Колесников – преподаватель ФГБОУ ВО «Национальный 

государственный университет физической культуры, спорта и здоровья им. 

П.Ф. Лесгафта», г. Санкт-Петербург, Россия 

 

СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

БАСКЕТБОЛА 3Х3 

Е.А. Колесникова – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                   

г. Краснодар, Россия 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ И РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИГРОКОВ РОССИЙСКИХ И ЗАРУБЕЖНЫХ 

КОМАНД ВЫСОКОГО КЛАССА В ПЛЯЖНОМ ВОЛЕЙБОЛЕ 

В.В. Костюков – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

О.Н. Костюкова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

В.В. Нирка – соискатель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
 

ОСОБЕННОСТИ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ ВЕГЕТАТИВНОЙ 

НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ СПОРТСМЕНОВ-СТРЕЛКОВ В 

МОДЕЛИРУЕМЫХ  

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

С.В. Кочеткова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                 

г. Краснодар, Россия 
 

НЕКОТОРЫЕ ПОДХОДЫ К УЛУЧШЕНИЮ СИЛОВОЙ  

ВЫНОСЛИВОСТИ СПОРТСМЕНОВ-ПЛОВЦОВ В МАКРОЦИКЛЕ 

А.А. Кузнецов – аспирант ФГБОУ ВО «Поволжская государственная академия 

физической культуры, спорта и туризма», г. Казань, Россия  
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ОСОБЕННОСТИ МЕТОДИК ТРЕНИРОВКИ ТЯЖЕЛОАТЛЕТОВ В 

ПРИСЕДАНИИ СО ШТАНГОЙ 

Ю.В. Кузнецов - старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                  

г. Краснодар 

 

ОСОБЕННОСТИ ТРЕНИРОВОЧНОЙ НАГРУЗКИ ТЯЖЕЛОАТЛЕТОВ 

ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ НА ПРЕДСОРЕВНОВАТЕЛЬНОМ 

ЭТАПЕ ПОДГОТОВКИ 

Д.А. Лазько – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ 

КОНТРАТАКУЮЩИХ ДЕЙСТВИЙ У ГАНДБОЛИСТОВ 16-17 ЛЕТ 

Н.В. Луткова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Национальный государственный университет физической культуры, спорта и 

здоровья им. П.Ф. Лесгафта», г. Санкт-Петербург, Россия 

 

ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА ОПЕРАТИВНОГО КОНТРОЛЯ 

БИОМЕХАНИЧЕСКИХ ХАРАКТЕРИСТИК 

В.В. Лысенко – кандидат биологических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры спорта и 

туризма» г. Краснодар, Россия; 

А.П. Остриков – кандидат технических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры спорта и туризма»,                   

г. Краснодар, Россия; 

И.Г. Павельев – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры спорта и туризма»,                   

г. Краснодар, Россия 

 

ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ МНОГОЛЕТНЕЙ ПОДГОТОВКИ 

БОКСЕРОВ 

И.Г.  Малазония – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВЛЕННОСТЬ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ 

РАКЕТНЫХ ВОЙСК РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ В АСПЕКТЕ 

ТРЕБОВАНИЙ КОМПЛЕКСА ГТО 

К.В. Малашенко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 
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В.Н. Фокин – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ КРУГОВОГО МЕТОДА ТРЕНИРОВКИ В ЗАЛЕ ПРИ 

ПОДГОТОВКЕ КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ПЛОВЦОВ 

М.С. Малиновский – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ТЕОРИЯ СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: ПЕРСПЕКТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ АДАПТИВНОГО КОННОГО СПОРТА В СИСТЕМЕ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

М.В. Махинова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Д.В.  Белинский – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Т.Х. Емтыль – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,              

г. Краснодар, Россия 

 

ИССЛЕДОВАНИЕ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА 

КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ-ПОЛИАТЛОНИСТОВ НА 

ЭТАПАХ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОГО ПЕРИОДА ГОДИЧНОГО ЦИКЛА 

ПОДГОТОВКИ  

О.В. Мащенко – кандидат педагогических наук ФГКВОУ ВО «Краснодарское 

высшее военное авиационное училище летчиков им. А.К. Серова»,                            

г. Краснодар, Россия; 

А.О. Киселев – соискатель ФГКВОУ ВО «Краснодарское высшее военное 

авиационное училище летчиков им. А.К. Серова», г. Краснодар, Россия; 

С.В. Разновская – кандидат биологических наук ФГБОУ ВО  «Петрозаводский 

государственный университет»,  

г. Петрозаводск, Россия 

 

ПОДГОТОВКА ЛЫЖНИКОВ-ГОНЩИКОВ: ПЛАНИРОВАНИЕ 

ТРЕНИРОВОЧНЫХ НАГРУЗОК 

Н.Н. Нихаенко – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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ИНФОРМАЦИОННО-КОММУНИКАЦИОННАЯ СРЕДА УПРАВЛЕНИЯ 

ТРЕНИРОВОЧНЫМ ПРОЦЕССОМ: ОПРЕДЕЛЕНИЕ ТЕХНОЛОГИИ 

ПЕРЕДАЧИ ДАННЫХ 

А.П. Остриков – кандидат технических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»                    

г. Краснодар, Россия; 

А.Ю. Гетман – ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма» г. Краснодар, Россия; 

И.А. Остриков – младший научный сотрудник ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                 

г. Краснодар, Россия 

 

ПЛАНИРОВАНИЕ БЕГОВОЙ ПОДГОТОВКИ ТРИАТЛОНИСТОВ 

Н.Ю. Петров – аспирант ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная 

академия физической культуры», г. Волгоград, Россия 

 

ОЦЕНКА ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ В СИНХРОННОМ 

ПЛАВАНИИ 

К.С. Пигида – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                  

г. Краснодар, Россия  

 

МОДЕЛИРОВАНИЕ ГОДИЧНОГО ЦИКЛА ПОДГОТОВКИ В 

ЭСТЕТИЧЕСКОЙ ГИМНАСТИКЕ 

Н.Н. Пилюк – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                   

г. Краснодар, Россия; 

Ю.А. Чечулина – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПРОФИЛИ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ГРЕБЦОВ-КАНОИСТОВ 

А.И. Погребной – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.А. Карпов – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                  

г. Краснодар, Россия 
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ОСОБЕННОСТИ СОСТАВА СПОРТСМЕНОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 

ЛЕТНИМ ПОЛИАТЛОНОМ В ТРЕНИРОВОЧНЫХ ГРУППАХ 

А.И. Погребной – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.В. Погожев – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

СОСТОЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНЫХ 

ГАНДБОЛИСТОВ 10-11 ЛЕТ 

А.В. Проскура – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                      

г. Краснодар, Россия; 

Д.А. Немец – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

К ВОПРОСУ О МОДЕЛИРОВАНИИ ПАРАМЕТРОВ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ПРЫГУНОВ НА БАТУТЕ 

М.Ю. Пушкарный – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА 

ПО БИЛЬЯРДНОМУ СПОРТУ СЛАБОСЛЫШАЩИХ ДЕТЕЙ 

В ГРУППЕ НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

А.И. Салмова – аспирант ФГБОУ ВО «Поволжская государственная Академия 

физической культуры и спорта», г. Казань, Россия; 

Л.А. Парфенова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Поволжская государственная Академия физической культуры и спорта»,                  

г. Казань, Россия 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 

ПРОГРАММЫ РАЗВИТИЯ СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКИ  

Г.М. Свистун – доцент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

АНАЛИЗ МОДЕЛИ ИГРЫ НАПАДАЮЩИХ В ВОЗРАСТЕ 12 ЛЕТ В 

ЗАВИСИМОСТИ ОТ ЦЕЛЕВОЙ УСТАНОВКИ 

В.В. Суворов – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                  

г. Краснодар, Россия; 

О.В. Гарбузов - магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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ПРИНЦИП ВИЗУАЛИЗАЦИИ В ПРОЦЕССЕ ПОДГОТОВКИ 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ 

И.В. Тихонова – кандидат педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА СЛАБОВИДЯЩИХ И 

СЛЕПЫХ ДЗЮДОИСТОВ 

И.В. Тихонова – кандидат педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

П.Г. Омарова – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                  

г. Краснодар, Россия; 

А.В. Шевченко – спортсмен-инструктор Муниципальное казенное учреждение 

дополнительного образования Детско-юношеская спортивная школа №4 МО 

город-курорт Анапа, Россия 

 

ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ 

НАДЕЖНОСТИ СПОРТСМЕНОВ-СТРЕЛКОВ 

Р.Т. Устян – магистрант ФГБОУ «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

С.В. Кочеткова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                 

г. Краснодар, Россия 

 

КОНЦЕПЦИЯ УПРАВЛЕНИЯ РИСКАМИ В СИСТЕМЕ ПОДГОТОВКИ 

МАРАФОНЦЕВ 

И.А. Фатьянов – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры»,                      

г. Волгоград, Россия 

 

ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИНТЕГРАЦИИ ДВИГАТЕЛЬНЫХ 

ЗАДАНИЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ЭРГОГЕНИЧЕСКИХ СРЕДСТВ В 

ТРЕНИРОВКЕ ЛЕГКОАТЛЕТОВ 

В.В. Чемов – доктор педагогических наук, профессор, заведующий кафедрой 

теории и методики легкой атлетики ФГБОУ ВО «Волгоградская 

государственная академия физической культуры», г. Волгоград, Россия 

 

ЭКИПИРОВКА ФИГУРИСТОВ КАК ВАЖНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ 

ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА  

В.В. Чичкова – студент ФГБОУ ВО «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет», г. Томск, Россия 
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ОСОБЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ И ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЮНЫХ ТЕННИСИСТОВ 7-8 ЛЕТ 

М.М. Шестаков - доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

EVALUATION OF PHYSICAL ABILITY OF YOUNG GYMNASTS 

A. Yakubchik – Ph.D. Head Over Heels Gymnastic School, USA 

 

СТРУКТУРА ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ ЛЫЖНИКА-ГОНЩИКА 

В.З. Яцык – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                         

г. Краснодар, Россия 

11 февраля, ауд. 211, 15:15 – 17:00 

 

СЕКЦИЯ №2  

НАУЧНО-КУЛЬТУРОЛОГИЧЕСКИЕ И ЭКОНОМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 

РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА  
Руководитель секции:  

Т.А. Самсоненко – доктор исторических наук, профессор  

 

КОНЦЕПТУАЛИЗАЦИЯ ЛИНГВОКУЛЬТУРНОГО ТИПАЖА 

«СПОРТСМЕН» В ЮМОРИСТИЧЕСКОМ ДИСКУРСЕ 

С.Г. Казарина – доктор филологических  наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Н.Б. Казарина – преподаватель Scuola Suberiore per Mediatori Linguistici Nelson 

Mandela, Italian Republic; 

Т.Ю. Гуляева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОБУЧЕНИЮ УПРАВЛЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ СПОРТИВНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ  

Е.П. Гетман – кандидат экономических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                  

г. Краснодар, Россия; 

Л.А. Гремина – кандидат экономических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                

г. Краснодар, Россия 
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СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ КАК ЭЛЕМЕНТ 

ГУМАНИЗАЦИИ ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОГО СПОРТА  

(НА ПРИМЕРЕ ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОЙ СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ 

«СПАРТАК» МО АБИНСКИЙ РАЙОН) 

Л.Г. Битарова – старший преподаватель кафедры философии, культуроведения 

и социальных коммуникаций ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.В. Тонковидова – старший преподаватель кафедры философии, 

культуроведения и социальных коммуникаций ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                  

г. Краснодар, Россия 

 

СПОРТ КАК КУЛЬТУРНАЯ УНИВЕРСАЛИЯ 

Т.В. Мишина – кандидат философских наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                 

г. Краснодар, Россия 

 

РОЛЬ КАЗАЧЬИХ ТРАДИЦИЙ В РАЗВИТИИ ФИЗКУЛЬТУРНОГО 

ДВИЖЕНИЯ В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ 

Г.О. Мациевский – доктор исторических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Ю.Г. Бич – кандидат исторических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                

г. Краснодар, Россия 

 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ 

 

ОПЫТ РАЗВИТИЯ ОБОРОННО-МАССОВОЙ И ВОЕННО-

СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ В СРЕДЕ КАЗАЧЕСТВА ЮГА РОССИИ 

Ю.Г. Бич – кандидат исторических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                  

г. Краснодар, Россия; 

Г.О. Мациевский – доктор исторических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

УПРАВЛЕНЧЕСКИЙ МЕХАНИЗМ ЭКОНОМИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

С.С. Воеводина – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, г. Краснодар, Россия 

 



17 

 

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ИНФРАСТРУКТУРЫ ВЕЛОТРОП В 

РЕСПУБЛИКЕ КРЫМ 

Д.К. Крылов – студент ФГАОУ ВО «Южно-Уральский государственный 

университет (научно-исследовательский университет)», г. Челябинск, Россия; 

И.А. Фрейнкина – кандидат педагогических наук ФГАОУ ВО «Южно-

Уральский государственный университет (научно-исследовательский 

университет)», г. Челябинск, Россия 

 

ПРОБЛЕМЫ И ПОТЕНЦИАЛ РАЗВИТИЯ ОЛИМПИЙСКОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ШКОЛАХ КИТАЯ 

Т.А. Самсоненко – зав. кафедрой философии, культуроведения и социальных 

коммуникаций, доктор исторических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                 

г. Краснодар, Россия; 

Минлэй Го – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

РЕТРОСПЕКТИВНЫЙ АНАЛИЗ ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНЫХ 

КАДРОВ В КРЫМУ 

В.В. Тарасова – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

РАСПРОСТРАНЕНИЕ АНГЛИЦИЗМОВ В РАЗЛИЧНЫХ 

СПОРТИВНЫХ ДИСКУРСАХ 

Л.Г. Ярмолинец – кандидат филологических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма» г. Краснодар, Россия; 

Е.И. Гетман – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»               

г. Краснодар, Россия 

 

11 февраля, ауд. 313, 15:15 – 17:00 

СЕКЦИЯ №3  

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТА, СОВРЕМЕННЫЕ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ 

Руководители секции:  

Е.М. Бердичевская – доктор медицинских наук, профессор; 

Л.И. Губарева – доктор биологических наук, профессор 
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СРАВНИТЕЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ЦЕНТРАЛЬНОЙ 

ГЕМОДИНАМИКИ У ПОДРОСТКОВ И ЮНОШЕЙ 

А.Л. Корепанов – доктор медицинских наук, профессор ФГАОУ ВО 

«Севастопольский государственный университет», г. Севастополь, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ РИТМОСТАЗА И АУТОХРОНОМЕТРИИ У 

СПРИНТЕРОВ 11-17 ЛЕТ С РАЗНЫМ УРОВНЕМ СПОРТИВНОЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

И.М. Абдуллаев – кандидат биологических наук, Аппарат администрации 

Буденновского муниципального района Ставропольского края, г. Буденновск 
 

РЕАЛИЗАЦИЯ ЛИЧНОСТНО ОРИЕНТИРОВАННОГО ПОДХОДА В 

ПРОЦЕССЕ МОДЕЛИРОВАНИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СОТРУДНИКОВ СОВРЕМЕННОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 

А.В. Киреева – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Смоленская 

государственная академия физической культуры, спорта и туризма»,                           

г. Смоленск, Россия 

 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ БЛОКИ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ 

Р.В. Кузнецов – врач ГБУЗ «Краевая больница №3», г. Краснодар 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЛИЧНОСТНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ДЕТЕЙ 

6-7 ЛЕТ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ФИТНЕС-ТЕХНОЛОГИЙ 

Н.И. Дворкина – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ШКОЛЬНИКОВ 10-11 КЛАССОВ К 

ВОЕННОЙ СЛУЖБЕ НА ОСНОВЕ АТЛЕТИЧЕСКОЙ ГИМНАСТИКИ 

Л.С. Дворкин – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма, г. Краснодар, Россия; 

Е.И. Ончукова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

О.Р. Камфенкель – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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НЕКОТОРЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ СЕНСОМОТОРНОЙ СИСТЕМЫ У 

ДЕТЕЙ 8-14 ЛЕТ С ПОРАЖЕНИЕМ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО 

АППАРАТА 

Г.Д. Алексанянц – доктор медицинских наук, профессор  ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

О.А. Медведева – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.А. Шахбазян – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ УЧИТЕЛЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ КАК ФАКТОРА РАЗВИТИЯ ЕГО 

ПРОФЕССИОНАЛИЗМА 

В.И. Осик - кандидат медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                   

г. Краснодар, Россия; 

Н.И. Романенко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

В.А. Гуляева – ГБОУ «Институт развития образования», г. Краснодар, Россия 

 

ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ КАПОЭЙРОЙ НА МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНОЕ 

СОСТОЯНИЕ ЮНОШЕЙ 15-16 ЛЕТ 

Н.И. Романенко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ШКОЛЬНИЦ 8 ЛЕТ НА ОСНОВЕ ЗАНЯТИЙ 

ФИТНЕСОМ С ЭЛЕМЕНТАМИ ЕДИНОБОРСТВ 

О.С. Трофимова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

СТАБИЛОГРАФИЧЕСКИЙ «ПОРТРЕТ» 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ РЕГБИСТОВ 

Е.С. Тришин – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                 

г. Краснодар, Россия; 
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Е.М. Бердичевская – доктор медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.С. Соломяный – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ВЛИЯНИЕ ПОЛОЖЕНИЯ ТЕЛА НА АКТИВНОСТЬ ОТДЕЛЬНЫХ 

ЧАСТЕЙ ГРУДНОЙ МЫШЦЫ И ДЕЛЬТОВИДНОЙ МЫШЦЫ ПРИ 

ВЫПОЛНЕНИИ ЖИМА ШТАНГИ ЛЕЖА  

Р.Р. Болквадзе – аспирант ФГБОУ ВО «Московская государственная академия 

физической культуры», гп. Малаховка, Московская область, Россия; 

И.В. Стрельникова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Московская государственная академия физической культуры», гп. Малаховка 

Московская область, Россия 

 

МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ И 

РЕЗЕРВНЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ОРГАНИЗМА У БИАТЛОНИСТОВ В 

ПРОЦЕССЕ РАЗВИТИЯ ВЫНОСЛИВОСТИ 

А.Э. Болотин – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Санкт-

Петербургский политехнический университет Петра Великого», г. Санкт-

Петербург, Россия; 

В.Б. Парамзин – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Краснодарское высшее военное авиационное училище летчиков», г. Краснодар, 

Россия; 

В.З. Яцык – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                      

г. Краснодар, Россия 

 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ  

 

ВЛИЯНИЕ РАЗНЫХ ВИДОВ ВЕГЕТАРИАНСКОГО ПИТАНИЯ НА 

РАЗВИТИЕ ДВИГАТЕЛЬНЫХ КАЧЕСТВ И УРОВЕНЬ ЗДОРОВЬЯ 

СПОРТСМЕНОВ 

Н.К. Артемьева – доктор биологических наук, профессор, заведующая 

кафедрой биохимии, биомеханики и естественно-научных дисциплин ФГБОУ 

ВО «Кубанский государственный университет физической культуры спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ИЗУЧЕНИЕ ВЛИЯНИЯ ТРЕНАЖЕРА «САМОЗДРАВ» НА 

ПОКАЗАТЕЛИ СИСТЕМ ДЫХАНИЯ И КРОВООБРАЩЕНИЯ У 

СПОРТСМЕНОК, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ФИТНЕС-АЭРОБИКОЙ 

Е.В. Астахова – студент ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия 

физической культуры», г. Волгоград, Россия,  
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Е.П. Горбанева – доктор медицинских наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Волгоградская государственная академия физической культуры», г. 

Волгоград, Россия 

 

НОВЫЕ ЭРИТРОЦИТАРНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ПРИ 

АВТОМАТИЗИРОВАННОМ АНАЛИЗЕ КРОВИ: ПЕРСПЕКТИВЫ 

ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В ПРАКТИКЕ СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ 

И.Б. Барановская – кандидат биологических наук, биолог, ГБУЗ «Краевая 

клиническая больница №2», г. Краснодар, Россия;  

С.М. Чернуха – научный сотрудник ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

Ю.А. Холявко – кандидат биологических наук, главный специалист ФГБОУ 

ВО «Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

БИЛАТЕРАЛЬНАЯ СТАБИЛОГРАФИЯ В ОЦЕНКЕ 

ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ ПОСТУРАЛЬНОЙ РЕГУЛЯЦИИ В СПОРТЕ 

Е.М. Бердичевская – доктор медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

АССОЦИАЦИИ ПОЛИМОРФИЗМА 4B/А ГЕНА СИНТАЗЫ ОКСИДА 

АЗОТА С ВАРИАБЕЛЬНОСТЬЮ СЕРДЕЧНОГО РИТМА У 

СПОРТСМЕНОВ 

А.С. Бобылев
 

– аспирант ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

педагогический университет им. К.Д. Ушинского», г. Ярославль, Россия; 

А.А. Мельников
 

– доктор биологических наук, профессор ФГКВОУ ВО 

«Ярославское высшее военное училище противовоздушной обороны» 

Министерства обороны РФ, г. Ярославль, Россия 

 

ОЦЕНКА ВЛИЯНИЯ СПЕЦИФИЧЕСКОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКИ 

НА ПОКАЗАТЕЛИ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ 

СПОРТСМЕНОВ ИГРОВЫХ ВИДОВ СПОРТА 

Т.М. Брук – доктор биологических наук, профессор ФГБОУ ВО «Смоленская 

государственная академия физической культуры, спорта и туризма», г. 

Смоленск, Россия; 

Н.В. Осипова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Смоленская государственная академия физической культуры, спорта и 

туризма», г. Смоленск, Россия 
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КОРРЕЛЯЦИОННЫЙ АНАЛИЗ ВЗАИМОСВЯЗИ СИЛОВЫХ 

ХАРАКТЕРИСТИК И СПЕЦИАЛЬНОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ У 

СПОРТСМЕНОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ГИРЕВЫМ СПОРТОМ 

Я.Е. Бугаец – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия; 

А.С. Гронская – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия; 

А.А. Егикян – студент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

СТАБИЛОГРАФИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ УСТОЙЧИВОСТИ 

ПЛОВЦОВ В СТАРТОВОЙ ПОЗЕ ПОД ВЛИЯНИЕМ 

ГИПЕРВЕНТИЛЯЦИИ   

Я.Е. Бугаец – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия; 

М.В. Малука – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия; 

Е.А. Сальникова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ДИНАМИКА ПАРАМЕТРОВ САТУРАЦИИ И ЧСС У СПОРТСМЕНОК 
ПРОМЫШЛЕННОГО ГОРОДА 

Т.Ф. Глухова – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Магнитогорский 

государственный технический университет им. Г.И. Носова», г. Магнитогорск, 

Россия; 

В.М. Шохов – студент ФГБОУ ВО «Магнитогорский государственный 

технический университет им. Г.И. Носова», г. Магнитогорск, Россия 

 

ГЕНДЕРНО-ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РЕГУЛЯТОРНО-

АДАПТИВНОГО СТАТУСА ВЕЛОСИПЕДИСТОВ 

С.С. Гречишкина – кандидат биологических наук ФГБОУ ВО «Адыгейский 

государственный университет», г. Майкоп, Россия; 

Т.В. Челышкова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Адыгейский государственный университет», г. Майкоп, Россия; 

М.Н. Силантьев – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Адыгейский государственный университет», г. Майкоп, Россия. 
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АНАЛИЗ ЭЭГ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННОГО 

ДВИЖЕНИЯ  

Е.А. Иващенко – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия; 

С.П. Лавриченко – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

И.Н. Федорова – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

СТАБИЛОГРАФИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ В ТЕСТЕ С ПОВОРОТОМ 

ГОЛОВЫ У ДЕТЕЙ 10-16-ЛЕТНЕГО ВОЗРАСТА, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 

ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКОЙ 

Г.В. Карантыш – доктор биологических наук, доцент, в.н.с. лаборатории 

«Нейротехнологии восприятия и распознавания», г. Ростов-на-Дону, Россия; 

А.М. Менджерицкий – доктор биологических наук, профессор кафедры 

физиологии человека и животных ФГАОУ ВО «Южный федеральный 

университет», г. Ростов-на-Дону, Россия; 

Л.М. Дмитренко – кандидат биологических наук, доцент кафедры спортивных 

дисциплин ФГАОУ ВО «Южный федеральный университет», г. Ростов-на-

Дону, Россия 

 

ВЛИЯНИЕ ПРИЕМА ВЫЖИМАНИЯ В МАССАЖЕ ДЛЯ БЫСТРОГО 

ВОССТАНОВЛЕНИЯ И РАССЛАБЛЕНИЯ МЫШЦ СПИНЫ 

А.А. Килимник – кандидат медицинских наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия; 

И.С. Кастанов – врач-стоматолог ООО «ТЕВА ДЕНТ», г. Краснодар, Россия; 

М.Н. Танцура – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

КОРРЕЛЯЦИОННЫЙ АНАЛИЗ БИОХИМИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

КРОВИ СО СПОРТИВНОЙ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬЮ 

А.А. Колесникова – кандидат биологических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия; 

А.А. Аверьянова – бакалавр физической культуры ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия; 

Д.С. Тарабин – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ АСИММЕТРИИ ВАТЕРПОЛИСТОВ 

РАЗЛИЧНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

Ю.А. Кудряшова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Д.А. Ровный – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры спорта и туризма», Краснодар, Россия; 

О.В. Маякова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры спорта и туризма», 

Краснодар, Россия 

 

МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ СПОРТСМЕНОВ 

РАЗЛИЧНЫХ СПЕЦИАЛИЗАЦИЙ 

Ю.А. Кудряшова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

И.Н. Калинина – доктор биологических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

О.В. Маякова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия 

 

ВАРИАБЕЛЬНОСТЬ РИТМА СЕРДЦА У 

ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ БАТУТИСТОВ 18-29 ЛЕТ 

А.А. Курнос – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

Г.Д. Алексанянц – доктор медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ КОРРЕКЦИИ ИЗБЫТОЧНОЙ МАССЫ 

ТЕЛА ЖЕНЩИН В ПРОЦЕССЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ФИТНЕС-

ПРОГРАММ  

О.Г. Лызарь – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия; 

К.П. Цыганкова – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

В.В. Осташко – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

 



25 

 

КОЛИЧЕСТВЕННАЯ И КАЧЕСТВЕННАЯ ДОСТОВЕРНОСТЬ 

РЕЗУЛЬТАТОВ ПРИ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКОМ ОБСЛЕДОВАНИИ 

СПОРТСМЕНОВ 

Г.А. Макарова – доктор медицинских наук, заведующая лабораторией ФГБОУ 

ВО «Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

И.Б. Барановская – кандидат биологических наук, биолог ГБУЗ «Краевая 

клиническая больница №2», г. Краснодар, Россия;  

С.М. Чернуха – научный сотрудник ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПРОСТРАНСТВЕННО-ВРЕМЕННЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ЮНЫХ 

СПОРТСМЕНОК, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ЭСТЕТИЧЕСКОЙ 

ГИМНАСТИКОЙ С УЧЕТОМ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ АСИММЕТРИИ 

М.В. Малука – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                 

г. Краснодар, Россия;  

А.С. Апрыщенко – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия  

 

СТАБИЛОГРАФИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ВЕРТИКАЛЬНОЙ 

УСТОЙЧИВОСТИ ЮНОШЕЙ С ЛЕВЫМ ПРОФИЛЕМ 

СЕНСОМОТОРНОЙ АСИММЕТРИИ 

А.М. Пантелеева – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта  и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ПРОФИЛАКТИКА РЕЦИДИВОВ  

ПРОСТОГО ГЕРПЕСА У ГОРНЫХ ТУРИСТОВ 

О.Г. Пастухов – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                 

г. Краснодар, Россия; 

М.О. Пастухова – врач-физиотерапевт ГБУЗ «Научно-исследовательский 

институт – Краевая клиническая больница №1 им. проф. С.В. Очаповского»,                

г. Краснодар, Россия 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ СОСТАВА ТЕЛА СПОРТСМЕНОВ, 

ЗАНИМАЮЩИХСЯ КОМПЛЕКСНЫМИ ЕДИНОБОРСТВАМИ 

М.Г. Половникова – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.А. Килимник – кандидат медицинских наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                 

г. Краснодар, Россия 
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РАЗВИТИЕ КООРДИНАЦИИ СЛАБОВИДЯЩИХ ДЕТЕЙ (8-13 ЛЕТ) ПРИ 

ЗАНЯТИЯХ ПЛАВАНИЕМ 

О.В. Русалева – преподаватель ФГБОУ ВО «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет», г. Томск, Россия; 

В.А. Баянов – тренер-преподаватель МБУ ДО «Детско-юношеская спортивная 

школа бокса» г. Томск, Россия; 

И.В. Никитин – тренер-преподаватель МБУ ДО «Детско-юношеская 

спортивная школа бокса» г. Томск, Россия 

 

ТЕСТИРОВАНИЕ СПЕЦИФИЧЕСКОЙ ПРОПРИОЦЕПТИВНОЙ 

ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТИ ПОСТУРАЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 

П.А. Смирнова – магистрант ФГБОУ ВО «Ярославский государственный 

педагогический университет им. К.Д. Ушинского», г. Ярославль, Россия; 

А.А. Мельников – доктор биологических наук, профессор ФГКВОУ ВО 

«Ярославское высшее военное училище противовоздушной обороны» 

Министерства обороны РФ, г. Ярославль, Россия 

 

АППАРАТНО-ПРОГРАММНЫЙ КОМПЛЕКС ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ И 

КОРРЕКЦИИ МЕНТАЛЬНЫХ, МОТОРНЫХ И ВЕГЕТАТИВНЫХ 

ФУНКЦИЙ У ЛИЦ С РАЗЛИЧНЫМ УРОВНЕМ ДВИГАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

А.Б. Трембач – доктор биологических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Т.В. Пономарева – кандидат биологических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                

г. Краснодар, Россия; 

С.П. Лавриченко – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПРОСТРАНСТВЕННО-ВРЕМЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ СПОРТСМЕНОВ-

ФЕХТОВАЛЬЩИКОВ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ИНДИВИДУАЛЬНОГО 

ПРОФИЛЯ АСИММЕТРИИ 

Е.С. Тришин – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                   

г. Краснодар, Россия; 

Л.В. Катрич – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                    

г. Краснодар, Россия; 

А.А. Голубева – студентка ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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ОСОБЕННОСТИ ПРОЯВЛЕНИЯ БИОМЕХАНИЧЕСКИХ 

ПОКАЗАТЕЛЕЙ В СОРЕВНОВАТЕЛЬНОМ УПРАЖНЕНИИ «ЖИМ 

ЛЕЖА» У СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОЙ КВАЛИФИКАЦИИ С 

ПОРАЖЕНИЕМ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА  

И.Н. Федорова – преподаватель кафедры адаптивной физической культуры 

ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет физической культуры, 

спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

С.П. Лавриченко – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

НАРУШЕНИЯ ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ КОЛЕННЫХ 

СУСТАВОВ У СТУДЕНТОВ ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ 

Н.А.  Цеева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Адыгейский 

государственный университет»,  г. Майкоп, Россия; 

А.Г. Заболотний – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Адыгейский государственный университет»,  г. Майкоп, Россия; 

М.Ю. Мирза – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Адыгейский 

государственный университет», г. Майкоп, Россия 

 

СРЕДСТВА И МЕТОДЫ МЫШЕЧНОЙ РЕЛАКСАЦИИ В СПОРТЕ 

И.Т. Хайруллин – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Казанский государственный энергетический университет», Российский 

государственный университет правосудия, г. Казань, Россия; 

А.А. Наумова – студентка ФГБОУ ВО «Казанский государственный 

энергетический университет», г. Казань, Россия 

 

ПОКАЗАТЕЛИ «ФОНОВОЙ» ЭЭГ В СОСТОЯНИИ ПОКОЯ У 

СПОРТСМЕНОВ РАЗНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ (БИПОЛЯРНЫЙ 

СПОСОБ ОТВЕДЕНИЯ ЭЛЕКТРОДОВ) 

Л.П. Черапкина – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Сибирский государственный университет физической культуры и спорта»,            

г. Омск, Россия 

 

АНАЛИЗ СТЕПЕНИ ДЕГИДРАТАЦИИ СПОРТСМЕНОВ, 

СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ В РАЗНЫХ ВИДАХ СПОРТА  

А.А. Штанова – студент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.А. Колесникова – кандидат биологических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                   

г. Краснодар, Россия 
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ПОСЛЕДСТВИЯ ДЕГИДРАТАЦИИ ПРИ ИНТЕНСИВНОЙ 

МЫШЕЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

А.А. Штанова – студент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.А. Колесникова – кандидат биологических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия 

 

ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ ЮНЫХ ХОККЕИСТОВ 

КАК КРИТЕРИИ ПЕРСПЕКТИВНОСТИ СПОРТИВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Ю.А. Щедрина – доктор биологических наук ФГБОУ ВО «Национальный 

государственный университет физической культуры, спорта и здоровья имени 

П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург» 

 

11 февраля, ауд. 305, 15:15 – 17:00 

СЕКЦИЯ №4  

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

АСПЕКТЫ СОВРЕМЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ И ФИЗКУЛЬТУРНО-

СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Руководители секции:  

Е.А. Пархоменко – кандидат психологических наук, доцент; 

Г.Б. Горская – доктор психологических наук, профессор  

 

ОПЫТ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО 

ФУТБОЛУ ЛИЦЕНЗИОННОГО УРОВНЯ КАТЕГОРИИ «В-РФС  

ЮНОШЕСКАЯ» В МЕЖРЕГИОНАЛЬНОМ ЦЕНТРЕ «ЮГ» 

А.П. Золотарев - доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ВЛИЯНИЕ УРОВНЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ НА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИ И 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ТРЕНЕРА 

А.Ш. Гусейнов – доктор психологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

В.В. Шиповская – кандидат психологических наук, доцент «Краснодарский 

муниципальный медицинский институт высшего сестринского образования»,            

г. Краснодар, Россия 
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ИЗУЧЕНИЕ ОТНОШЕНИЯ СТУДЕНТОВ К ВСЕРОССИЙСКОМУ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОМУ КОМПЛЕКСУ «ГОТОВ К ТРУДУ И 

ОБОРОНЕ» (ГТО) КАК ФАКТОРА ЕГО ЭФФЕКТИВНОГО ВНЕДРЕНИЯ 

Ю.А. Прокопчук – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.С. Распопова – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Ю.М. Босенко – кандидат психологических наук, ст.преподаватель ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

МЕХАНИЗМЫ ПОДДЕРЖАНИЯ ВЫСОКОГО УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЯХТСМЕНОВ 

К.Г. Томилин – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Сочинский государственный университет», г. Сочи, Россия 

 

РАЗВИТИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ КУЛЬТУРЫ ЛИЧНОСТИ КАК РЕСУРС 

КОНКУРЕНТОСПОСОБНОСТИ СПОРТСМЕНОВ 

Е.И. Берилова – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ СОТРУДНИЧЕСТВА НАУЧНЫХ ЛАБОРАТОРИЙ 

С ТРЕНЕРАМИ СПОРТИВНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ КАК 

ИННОВАЦИОННОЕ  НАПРАВЛЕНИЕ В ПОДГОТОВКЕ 

СПОРТСМЕНОВ 

А.В. Плешкань – кандидат биологических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Г.Ю. Масенко – главный специалист лаборатории  НМППСР ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

А.И. Плотников – директор МБОУ ДОД СДЮСШ №1 МО г. Краснодар, 

Россия 

 

ВУЗОВСКОЕ ВОЛОНТЕРСКОЕ ДВИЖЕНИЕ: СОДЕРЖАНИЕ И 

РЕАЛИЗАЦИЯ 

А.Г. Ахромова – кандидат медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 
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К.Р. Саакова – ст.преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.И. Величко – ст.преподаватель ФГБОУ ВО Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма, г. Краснодар, Россия 

 
АКТУАЛЬНОСТЬ ТВОРЧЕСКИХ МЕТОДОВ В ПРАКТИКЕ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ  

Ю.И. Чуйко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия; 

А.Г. Ахромова – кандидат медицинских наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

О.Н. Белоусов – доцент ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 
ТИПЫ РЕАГИРОВАНИЯ СПОРТСМЕНОВ КОМАНДНЫХ ВИДОВ 

СПОРТА НА СТРЕССОВЫЕ СИТУАЦИИ 

З.Р. Совмиз – кандидат психологических наук, старший преподаватель ФГБОУ 

ВО «Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

О НЕОБХОДИМОСТИ МОДЕРНИЗАЦИИ СОДЕРЖАНИЯ И 

НАПРАВЛЕННОСТИ СОВРЕМЕННОГО ФИЗКУЛЬТУРНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

А.А. Горелов – профессор ФГКОУ ВО «Санкт-Петербургский университет 

Министерства внутренних дел Российской Федерации», г. Санкт-Петербург, 

Россия 

 
ВЛИЯНИЕ СИЛОВЫХ И АЭРОБНЫХ ПРОГРАММ ФИТНЕСА НА 

МОРФОФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЖЕНЩИН ЗРЕЛОГО 

ВОЗРАСТА 

Е.А. Перевалина - аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ МОТИВАЦИОННОГО КЛИМАТА В СБОРНОЙ 

НАМИБИИ ПО РЕГБИ 

Я.В. Китова - аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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ВЗАИМОСВЯЗЬ ВОСПРИЯТИЯ РОДИТЕЛЬСКОГО ОТНОШЕНИЯ С 

КОМПОНЕНТАМИ УВЕРЕННОСТИ В СЕБЕ У ЮНЫХ 

СПОРТСМЕНОВ 

Н.С. Деговцев – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

С.В. Фомиченко – кандидат биологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ ПРЕДПОСЫЛКИ ДИСПОЗИЦИОННОГО 

ОПТИМИЗМА СПОРТСМЕНОВ РАЗНОЙ КВАЛИФИКАЦИИ 

К.А. Дробышева - магистр ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ  

 

ТЕРМИНОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ПОНЯТИЯ «ПРЕОДОЛЕНИЕ» В 

СОВРЕМЕННОЙ СПОРТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ 

Вит. В. Андреев – ст. преподаватель ФГБОУ ВО «Национальный 

государственный университет физической культуры, спорта и здоровья им. 

П.Ф. Лесгафта», г. Санкт-Петербург, Россия; 

Вл.В. Андреев – кандидат психологических наук, доцент Национальный 

государственный университет физической культуры, спорта и здоровья им. 

П.Ф. Лесгафта», г. Санкт-Петербург, Россия 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНО ОРИЕНТИРОВАННОЕ ОБУЧЕНИЕ 

ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ В ВУЗЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

О.Б. Анисимова – кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

В.П. Осадчая – кандидат филологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

УРОВЕНЬ ВЗАИМООБУСЛОВЛЕННОСТИ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ШКОЛЬНИКОВ 7-8 ЛЕТ 

И.С. Анцупов – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

Ю.К. Чернышенко – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 
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СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ ЗАНЯТИЙ ПОВЫШЕНИЯ 

КВАЛИФИКАЦИИ УЧИТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И 

РОДИТЕЛЕЙ УЧАЩИХСЯ 7-10 ЛЕТ 

И.С. Анцупов – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 

СИСТЕМЫ ФИЗКУЛЬТУРНОГО ВОСПИТАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ 

С.М. Ахметов – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Ю.К. Чернышенко – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ЭМОЦИОНАЛЬНЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ КАК РЕСУРС УСТОЙЧИВОСТИ К 

СТРЕССУ У СПОРТСМЕНОВ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 

ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ ВИДАМИ СПОРТА 

В.О. Белоконь – психолог лаборатории психологических проблем физической 

культуры и спорта ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ СОСТАВЛЯЮЩИЕ В СТРУКТУРЕ 

СПОРТИВНОЙ РАБОТОСПОСОБНОСТИ ЛЫЖНИКА-ГОНЩИКА 

О.С. Васильченко – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.С. Подгорная – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ АПРОБАЦИИ МЕТОДИКИ ФОРМИРОВАНИЯ У 

КУРСАНТОВ МВД СПОСОБНОСТИ К СЛАЖЕННЫМ СОВМЕСТНЫМ 

ДЕЙСТВИЯМ В ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

А.А. Водолазский – преподаватель ФГКОУ ВО «Краснодарский университет 

МВД России», г. Краснодар, Россия; 

С.А. Хазова - доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                  

г. Краснодар, Россия 
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СОДЕРЖАТЕЛЬНАЯ ИНТЕГРАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА И 

СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ: КОНЦЕПТУАЛЬНЫЕ ОСНОВЫ И 

ОПЫТ РЕАЛИЗАЦИИ 

А.М. Галимов – кандидат педагогических наук, проректор по учебной работе 

«Поволжская государственная академия физической культуры, спорта и 

туризма», г. Казань, Россия 

 

РЕАЛИЗАЦИЯ КОУЧ-ПОДХОДА В СОВРЕМЕННОМ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

А.Ю. Горбунов – кандидат педагогических наук, преподаватель ГБПОУ 

«Училище (техникум) олимпийского резерва», г. Оренбург, Россия; 

В.Г. Купцова – кандидат педагогических наук, доцент кафедры физического 

воспитания ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный университет», 

г. Оренбург, Россия 

 

ИНТЕГРАТИВНЫЕ ЗАДАЧИ ДОВУЗОВСКОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКИ СТАРШЕКЛАССНИКОВ К ВОЕННО-

ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ ОБРАЗОВАНИЮ 

А.А. Гречко – заместитель начальника учебного управления ФГБОУ ВПО 

«Краснодарское высшее военное училище имени генерала армии С.М. 

Штеменко», г. Краснодар, Россия; 

Я.А. Никитина – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ И КРИТЕРИИ ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ ПОДРОСТКОВ, 

ЗАНИМАЮЩИХСЯ ГАНДБОЛОМ 

И.М. Дементьева - ведущий психолог лаборатории психологических проблем 

физической культуры и спорта ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

К ВОПРОСУ О КОНСТРУИРОВАНИИ КОМПЛЕКСНО-

КОМБИНИРОВАННЫХ УРОКОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

Г.Н. Дудка – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ФОРМИРОВАНИЕ МЕЖКУЛЬТУРНОЙ КОМПЕТЕНЦИИ ПРИ 

ОБУЧЕНИИ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ  

М.С. Душко – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                 

г. Краснодар, Россия;  
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О.Л. Иванова – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                  

г. Краснодар, Россия;  

Н.И. Марьян – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                    

г. Краснодар, Россия  

 

ПРОВЕРКА ЭФФЕКТИВНОСТИ МОДЕЛИ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-

ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ КУРСАНТОВ-

ПОГРАНИЧНИКОВ  

С.А. Елисеев – аспирант ФГБОУ ВО «Поволжская государственная академия 

физической культуры, спорта и туризма», г. Казань, Россия;  

И.Е. Коновалов – доктор педагогических наук, доцент 
 

ФГБОУ ВО 

«Поволжская государственная академия физической культуры, спорта и 

туризма», г. Казань, Россия; 
 

С.В. Гаинцев – докторант ФГБОУ ВО «Уральский государственный 

университет физической культуры», г. Екатеринбург, Россия 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ ПОДДЕРЖАНИЯ 

МОТИВАЦИОННОГО КЛИМАТА У ФУТБОЛИСТОВ 

ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА 

Н.О. Звездецкая – ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ФИЗИЧЕСКИЕ КАЧЕСТВА ЛЕГКОАТЛЕТОВ-СПРИНТЕРОВ 

А.Д. Земцов – студент ФГБОУ ВО «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет», г. Томск, Россия 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ «ВСЕОБУЧ ПО 

ПЛАВАНИЮ» НА ПРИМЕРЕ УЧАЩИХСЯ 2-Х КЛАССОВ 

А.А. Зиннатнурова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Поволжская государственная академия физической культуры, спорта и 

туризма», г. Казань, Россия; 

С.В. Звездкина – заместитель директора по спортивной работе МАУ СШ 

«Алмаз» г. Салават, Россия; 

М.А. Зиннатнуров – студент ФГБОУ ВО «Поволжская государственная 

академия физической культуры, спорта и туризма», г. Казань, Россия 

 

ОСНОВЫ РАЗРАБОТКИ СИСТЕМ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ СПОРТСМЕНОВ 

В.А. Ильичева – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия;  



35 

 

В.А. Баландин – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия;  

Р.С. Ахметов – кандидат педагогических наук, доцент ФГКОУ ВО 

«Краснодарский университет Министерства внутренних дел Российской 

Федерации», г. Краснодар, Россия 

 

MOTIVATIONAL CLIMATE IN NAMIBIAN RUGBY TEAM 

Y.V. Kitova – Graduate Student, Kuban State University of Physical Education, 

Sports and Tourism, Krasnodar, Russia; 

V.P. Osadchaya – Candidate of  Philology, Associate Professor Kuban State 

University of Physical Education, Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 

 

СРАВНЕНИЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ ВИДОВ ФИТНЕСА НА ФИЗИЧЕСКОЕ 

СОСТОЯНИЕ СТУДЕНТОК 

Н.В. Казак – старший преподаватель, Белорусский государственный 

университет, г. Минск, Республика Беларусь; 

И.Г. Нигреева – Белорусский государственный университет, г. Минск, 

Республика Беларусь; 

К.А. Долгоруков – Белорусский государственный университет, г. Минск, 

Республика Беларусь  

 

УСТРОЙСТВО ДЛЯ ТРЕНИРОВКИ И ВОССТАНОВЛЕНИЯ ПАТТЕРНА 

ХОДЬБЫ 

И.О. Комлев – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,             

г. Краснодар, Россия 

 

ЗАНЯТИЯ ГИМНАСТИКОЙ В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ КАК ФОРМА 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ШКОЛЬНИКОВ С ОЖИРЕНИЕМ 

Ю.Б. Коновалова – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

МЕТОДИКА  ОБРАБОТКИ РЕЗУЛЬТАТОВ КОМПЛЕКСНОГО 

КОНТРОЛЯ ПРИ  ПОДГОТОВКЕ СПОРТСМЕНОВ ВЫСОКОЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

Е.Г. Костенко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.П. Костенко – кандидат педагогических наук, старший преподаватель 

ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет физической культуры, 

спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 
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О.С. Толстых – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,              

г. Краснодар, Россия 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВАНИЯ ПРОЦЕССА ФОРМИРОВАНИЯ И 

РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ЛИЧНОСТИ 

А.И. Кузьменко – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия;  

К.Ю. Чернышенко - кандидат педагогических наук, старший преподаватель 

ФГКОУ ВО «Краснодарский университет Министерства внутренних дел 

Российской Федерации» 

 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОФИЦЕРОВ-

СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ И СПОРТУ 

М.Т. Лобжа – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Санкт-

Петербургский университет государственной противопожарной службы»,               

г. Санкт-Петербург, Россия 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ КАК ОСНОВА 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ СТУДЕНТОВ В ПРОЦЕССЕ РАЗВИТИЯ ИХ 

КОНКУРЕНТОСПОСОБНОСТИ  

Г.Ю. Лях – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет», г. Краснодар, Россия; 

С.А. Хазова – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                  

г. Краснодар, Россия 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К ОБУЧЕНИЮ ПЛАВАНИЮ 

СТУДЕНТОВ, ИМЕЮЩИХ ОТРИЦАТЕЛЬНУЮ ПЛАВУЧЕСТЬ И 

СТРАДАЮЩИХ ВОДОБОЯЗНЬЮ 

Е.Г. Маряничева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ В ПОДГОТОВКЕ 

ЮНЫХ БОКСЕРОВ.  

Е.А. Меркулов – тренер-преподаватель по боксу МБУ ДО ДЮСШ бокса,              

г. Томск, Россия 
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ВИДЫ ЛИЧНОСТНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ИНСТРУКТОРОВ ПО 

ФИТНЕСУ 
К.Ю. Москаленко – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г.  Краснодар, Россия  

 

СПОСОБЫ ИЗМЕРЕНИЯ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ ДЕТЕЙ 

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

А.А. Молотник – студент ФГБОУ ВО «Национальный исследовательский 

Томский государственный университет», г. Томск, Россия 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ  

АТТЕСТАЦИИ КУРСАНТОВ ВУЗОВ МВД РОССИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА» 

Н.Ю. Муратшина – старший преподаватель, Казанский юридический институт 

МВД России, г. Казань, Россия 

 

СТАНДАРТИЗАЦИЯ МЕТОДИКИ ДИАГНОСТИКИ 

ПЕРФЕКЦИОНИЗМА НА СПОРТСМЕНАХ-ШАХМАТИСТАХ 10-15 ЛЕТ 

И ФУТБОЛИСТАХ 10-17 ЛЕТ 

А.В. Несветайло – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ЦЕННОСТНЫЕ ОРИЕНТАЦИИ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ КАК ОСНОВА ОВЛАДЕНИЯ КУРСАНТАМИ 

ОБЩЕКУЛЬТУРНЫМИ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМИ 

КОМПЕТЕНЦИЯМИ 

А.В. Рубан – соискатель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет», г. Краснодар, Россия; 

Я.А. Никитина – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПОТРЕБНОСТИ ФУТБОЛИСТОВ В САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ   

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ К МАТЧАМ, ПО МНЕНИЮ 

ТРЕНЕРОВ 

А.Н. Николаев – доктор психологических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Псковский государственный университет», г. Псков, Россия 

 

THE CREATION OF CHILDREN’S MOTIVATION TO HEALTHY 

LIFESTYLE BASED ON TENNIS 

V.P. Osadchaya – Candidate of Philology, Associate Professor Kuban State 

University of Physical Education, Sport and Tourism, Krasnodar, Russia 

J.A. Chudnaya – Postgraduate Student Kuban State University of Physical 

Education, Sport and Tourism, Krasnodar, Russia 



38 

 

ХАРАКТЕРИСТИКА ФАКТОРОВ ВОЕННО-ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ КУРСАНТОВ-

ДЕВУШЕК, ОБУЧАЮЩИХСЯ В ВОЕННОМ УЧИЛИЩЕ ЛЕТЧИКОВ 

В.Б. Парамзин – кандидат педагогических наук, доцент ФГКВОУ ВО 

«Краснодарское высшее военное авиационное училище летчиков им. А.К. 

Серова», г. Краснодар, Россия; 

А.О. Киселев – соискатель ФГКВОУ ВО «Краснодарское высшее военное 

авиационное училище летчиков им. А.К. Серова», г. Краснодар, Россия; 

С.В. Разновская – кандидат биологических наук ФГБОУ ВО «Петрозаводский 

государственный университет»,  г. Петрозаводск, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ГОТОВНОСТИ ЮНЫХ 

СПОРТСМЕНОВ К ЗАНЯТИЯМ СПОРТИВНЫМИ И БАЛЬНЫМИ 

ТАНЦАМИ 

Е.А. Пархоменко – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия;  

А.А. Дубовова – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия;  

О.Е. Прицюк – тренер по спортивным бальным танцам ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия  

 

ФОРМИРОВАНИЕ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ УНИВЕРСАЛЬНЫХ 

УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ «ШКОЛЕ МЯЧА» 

А.А. Пауков – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Воронежский 

государственный университет инженерных технологий», г. Воронеж, Россия 

 

ДИНАМИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ ДВИГАТЕЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ В ГОДИЧНОМ УЧЕБНО-

ВОСПИТАТЕЛЬНОМ ЦИКЛЕ 

Д.Л. Петикова – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ МОТИВАЦИИ ДЕТЕЙ 4-5 ЛЕТ К РАЗЛИЧНЫМ 

ВИДАМ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Д.Л. Петикова – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 
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МОНИТОРИНГ ТОЛЕРАНТНОСТИ СТУДЕНТОВ ВУЗА К 

ОБУЧАЮЩИМСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ 

О.С. Попова – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спота и туризма», г. Краснодар, Россия; 

Е.Р. Миниханова – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спота и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

К ПРОБЛЕМЕ СОДЕРЖАНИЯ И НАПРАВЛЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С 

НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ 

О.С. Попова – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спота и туризма», г. Краснодар, Россия; 

А.А. Горелов – профессор ФГКОУ ВО «Санкт-Петербургский университет 

Министерства внутренних дел Российской Федерации», г. Санкт-Петербург, 

Россия; 

Т.В. Пономарева – кандидат биологических наук, декан факультета 

адаптивной и оздоровительной физической культуры ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спота и туризма»,                   

г. Краснодар, Россия 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА 

КАК ЭФФЕКТИВНОЕ СРЕДСТВО МИНИМИЗАЦИИ НЕГАТИВНОГО 

ВОЗДЕЙСТВИЯ ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ БУДУЩИХ ВРАЧЕЙ 

И.А. Скиба – аспирант ФГБОУ ВО «Поволжская государственная академия 

физической культуры, спорта и туризма», г. Казань, Россия; 

И.Е. Коновалов – доктор педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Поволжская государственная академия физической культуры, спорта и 

туризма», г. Казань, Россия 

 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРОЦЕССА ОБУЧЕНИЯ ПЛАВАНИЮ 

СТУДЕНТОВ ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ С УЧЕТОМ ИЗБИРАТЕЛЬНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

УПРАЖНЕНИЙ 

Н.Г. Скрынникова – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,                  

г. Краснодар, Россия; 

Е.Г. Маряничева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 
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ГЕНДЕРНЫЕ АСПЕКТЫ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ РЕСУРСОВ 

ПРЕОДОЛЕНИЯ СТРЕССА СПОРТСМЕНОВ ФУТБОЛЬНЫХ КОМАНД 

З.Р. Совмиз – кандидат психологических наук, старший преподаватель ФГБОУ 

ВО «Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И 

СПОРТЕ КАК СОСТАВЛЯЮЩАЯ СОВРЕМЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

О.С. Толстых – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма», г. 

Краснодар, Россия; 

Е.Г. Костенко – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ ФИЗКУЛЬТУРНО-ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

СТУДЕНТОВ В ВУЗЕ 

И.Т. Хайруллин – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Казанский государственный энергетический университет», г. Казань, Россия; 

И.В. Жукова – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Казанский 

государственный энергетический университет», г. Казань, Россия 

 

ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОСВЯЗИ САМООЦЕНКИ ФИЗИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ, САМООТНОШЕНИЯ И СУБЪЕКТИВНОГО 

БЛАГОПОЛУЧИЯ ПОДРОСТКОВ СПОРТСМЕНОВ 

И.В. Харитонова – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ АСПЕКТ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЦЕНТРА 

ТЕСТИРОВАНИЯ, ОТБОРА И СОПРОВОЖДЕНИЯ 

СПОРТИВНООДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ (НГУ ИМ. П. Ф. ЛЕСГАФТА, 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГ) 

Е.Е. Хвацкая – кандидат психологических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Национальный государственный Университет физической культуры, спорта и 

здоровья имени П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург», Россия; 

Терехин В.С. – кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Национальный 

государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья имени 

П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург», Россия; 

Латышева Н.Е. - кандидат педагогических наук ФГБОУ ВО «Национальный 

государственный Университет физической культуры, спорта и здоровья имени 

П.Ф.Лесгафта, Санкт-Петербург», Россия 
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ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК УСЛОВИЕ ФОРМИРОВАНИЯ 

СОЦИАЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ СПОРТСМЕНОВ  

Е.В. Черных – кандидат педагогических наук, доцент ГБУ Липецкой области  

«Областная комплексная спортивная школа олимпийского резерва с филиалами 

в городах и районах области», г. Липецк, Россия 

 

СОДЕРЖАНИЕ ФИЗКУЛЬТУРНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СТУДЕНТОВ 

А.З. Шамгуллин – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Поволжская 

государственная академия физической культуры, спорта и туризма», г. 

Казань, Россия; 

Г.Л. Драндров – доктор педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Чувашский государственный педагогический университет им. И.Я. Яковлева», 

Чебоксары, Россия 

 

ПРОБЛЕМА ФОРМИРОВАНИЯ СКОРОСТИ РЕАКЦИИ В 

ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ СПОРТСМЕНОВ В КОННОМ 

СПОРТЕ (ВЫЕЗДКА) НА УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОМ ЭТАПЕ 

Г.А. Шатохина – магистрант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия; 

М.В. Махинова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ ОСНОВЫ ТЕОРЕТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

ШКОЛЬНИКОВ К ОЛИМПИАДАМ ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

Л.А. Якимова – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Ю.А. Прокопчук – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

С.В. Фомиченко – кандидат биологических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА В СИСТЕМЕ КОРРЕКЦИИ ФИЗИЧЕСКОГО 

РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

А.А. Ясюк – старший преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия  
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11 февраля, ауд. 211, 15:15 – 17:00 

СЕКЦИЯ №5  

НАСЛЕДИЕ МЕЖДУНАРОДНЫХ СПОРТИВНЫХ ФОРУМОВ И 

РАЗВИТИЕ ОЛИМПИЙСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Руководители секции:  

В.Г. Минченко – кандидат педагогических наук, профессор;  

Е.А. Еремина – кандидат педагогических наук, доцент  

 
ОЛИМПИЙСКИЙ ТОРЖЕСТВЕННЫЙ ЦЕРЕМОНИАЛ – ОПЫТ, 

ПРОБЛЕМЫ, ПЕРСПЕКТИВЫ 

Е.А. Еремина – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,            

г. Краснодар, Россия;  

И.В. Макрушина – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия;  

В.А. Ильичева – аспирант ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

ОПЫТ ОРГАНИЗАЦИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

ОЛИМПИЙСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ В КГУФКСТ 

М.В. Коренева – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Д.А. Кружков – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

 

СХЕМА СТРУКТУРЫ МЕЖДУНАРОДНОЙ ОЛИМПИЙСКОЙ 

СИСТЕМЫ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 

A.M. Банников – кандидат педагогических наук, профессор ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Н.А. Банникова – аспирант ФГБОУ ВО «Адыгейский государственный 

университет», г. Майкоп, Россия 

 

OLYMPIC PRINCIPLES IN THE FRAMEWORK OF THE YOUTH 

EDUCATION 

Albert Woods - OBE, European Canoe Association President, Great Britain 

Nataly Arzamastseva - lecturer of Kuban State University  of Physical Education, 

Sports & Tourism, Krasnodar, Russia 
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СТЕНДОВЫЕ ДОКЛАДЫ 

 
THE STATE SYSTEM OF THE OLYMPIC EDUCATION MANAGEMENT 

IN THE RUSSIAN FEDERATION 

A.M. Bannikov – professor Kuban State University of Physical Education, Sports 

and Tourism, Krasnodar, Russia 

D.А. Kruzhkov - associate professor Kuban State University of Physical Education, 

Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 

 

РАЗВИТИЕ ГОРОДА-КУРОРТА СОЧИ КАК ВСЕСЕЗОННОГО 

ТУРИСТСКОГО ЦЕНТРА 

Е.В. Василенко – старший преподаватель ФГОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,               

г. Краснодар, Россия 

 

PHONETIC RHYTHMIC AS A MEAN OF IMPLEMENTATION OF THE 

OLYMPIC EDUCATION AMONG PRESCHOOL CHILDREN OF BELARUS 

A.A. Vorobyeva - postgraduate student «Belarus State University of Physical 

Education», Minsk, Belarus 

A.S Kireeva – student Kuban State University of Physical Education, Sports and 

Tourism, Krasnodar, Russia 

 

FORMATION OF OLYMPIC VALUES AMONG PRESCHOOL CHILDREN 

OF BELARUS 

A.A. Vorobyeva – postgraduate student «Belarus State University of Physical 

Education», Minsk, Belarus 

R.S. Chekmenev – student  Kuban State University of Physical Education, Sports 

and Tourism, Krasnodar, Russia 

 

THE OLYMPIC MOVEMENT AND THE OLYMPIC EDUCATION IN THE 

AZERBAIJAN REPUBLIC 

I. Qaraeva – specialized Sport School for Children and Youth Olympic Reserve №6, 

Baku, Azerbaijan 

 

 

FIRST STEPS OF THE OLYMPIC EDUCATION IN KRASNODAR IN THE 

BEGINNING OF THE XX CENTURY 

T.A. Kladova - postgraduate student Kuban State University of Physical Education, 

Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 

D.А. Kruzhkov - associate professor Kuban State University of Physical Education, 

Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 
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INCLUSION OF THE LEGACY OF THE XXII OLYMPIC WINTER GAMES 

AND THE XI PARALYMPIC WINTER GAMES OF 2014 INTO SOCHI IN 

TOURIST PROGRAMS 

М.V. Koreneva – candidate of pedagogical sciences, associate professor  Kuban 

State University of Physical Education, Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 

L.S. Leontieva – lecturer, Russian State University of Physical Education, Sports, 

Youth and Tourism (SCOLIPE), Moscow, Russia 

N.S. Leontieva – Candidate of Pedagogical Sciences, Associate Professor Russian 

State University of Physical Education, Sports, Youth and Tourism (SCOLIPE), 

Moscow, Russia 

 

DEVELOPMENT OF THE SPORT EVENT AND OLYMPIC VOLUNTEER 

MOVEMENT: THEORICAL AND PRACTICAL EXPERIENCE OF THE 

KUBAN STATE UNIVERSITY OF PHYSICAL EDUCATION, SPORTS AND 

TOURISM AND THE RUSSIAN STATE UNIVERSITY OF PHYSICAL 

EDUCATION, SPORTS, YOUTH AND TOURISM (SCOLIPE) 

М.V. Koreneva – candidate of pedagogical sciences, associate professor FSB Kuban 

State University of Physical Education, Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 

N.S. Leontieva – candidate of pedagogical sciences, associate professor  Russian 

State University of Physical Education, Sports, Youth and Tourism (SCOLIPE), 

Moscow, Russia  

L.S. Leontieva – lecturer,  Russian State University of Physical Education, Sports, 

Youth and Tourism (SCOLIPE), Moscow, Russia 

 

РЕСУРСНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ОЛИМПИЙСКОГО НАСЛЕДИЯ 

КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 

И.В. Макрушина – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия; 

Е.А. Еремина – кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО «Кубанский 

государственный университет физической культуры, спорта и туризма»,            

г. Краснодар, Россия 

А.И Кузьменко – ФГБОУ ВО «Кубанский государственный университет 

физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

THE INTERNATIONAL OLYMPIC COMMITTEE AS A LEADING BODY 

IN ORGANIZATION OF THE OLYMPIC EDUCATION 

A.A. Maksidov – master degree student of Kuban State University of Physical 

Education, Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 

 

MODERN BOBSLEIGH AS AN OLYMPIC SPORT 

A.S. Parfenova – master degree student of Kuban State University of Physical 

Education, Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 
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OLYMPIC EDUCATION AS A MEAN OF PRESCHOOL EDUCATION 

E.V. Polzikova – candidate of pedagogical sciences, senior lecturer of Kuban State 

University of Physical Education, Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 

E. L. Zadneprovskaya – candidate of economic sciences, associate Professor Kuban 

State University of Physical Education, Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 

 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ВЫСТУПЛЕНИЯ РОССИЙСКИХ 

СПОРТСМЕНОВ НА ЛЕТНИХ ЧЕМПИОНАТАХ ЕВРОПЫ ПО ЛЕГКОЙ 

АТЛЕТИКЕ 2014 И 2018 ГОДОВ 

С.А. Сорокин – преподаватель ФГБОУ ВО «Кубанский государственный 

университет физической культуры, спорта и туризма», г. Краснодар, Россия 

 

SUSTAINABILITY OF THE OLYMPIC GAMES 

Dr. Roberto Maluf de Mesquita – professor National Olympic Academy of Brasil, 

Brazil 

Dr. Otavio Tavares da Silva – professor National Olympic Academy of Brasil, 

Brazil 

 

SPORT AS AN INSTRUMENT FOR THE OLYMPIC EDUCATION IN THE 

REPUBLIC OF ADYGEA 

R.A. Shalaho - postgraduate student of Kuban State University of Physical 

Education, Sports and Tourism, Krasnodar, Russia 

T.I. Sovmen - student of Kuban State University of Physical Education, Sports and 

Tourism, Krasnodar, Russia 

 

ГЕОИНФОРМАЦИОННЫЕ СИСТЕМЫ КАК ИНСТРУМЕНТ 

ФОРМИРОВАНИЯ ТУРПРОДУКТА В КУЛЬТУРНО-ИСТОРИЧЕСКОЙ 

СФЕРЕ (НА ПРИМЕРЕ ТАМАНСКОГО ПОЛУОСТРОВА) 

А.А. Юрченко - кандидат педагогических наук, доцент ФГБОУ ВО 

«Кубанский государственный университет физической культуры, спорта и 

туризма», г. Краснодар, Россия 

Ю.Б. Рагер - кандидат исторических наук, доцент Северо-Кавказского филиала 

ФГБОУ ВО «Российский государственный университет правосудия»,                       

г. Краснодар, Россия 

11 февраля, ауд. 211, 17:00 – 18:00 

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ ЗАСЕДАНИЕ.  

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ.  

ПРИНЯТИЕ РЕЗОЛЮЦИИ. 

ОТЪЕЗД УЧАСТНИКОВ. 
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Международная научно-практическая конференция 

«Физическая культура и спорт. Олимпийское образование» 

 

(11 февраля 2019 года, г. Краснодар) 
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