
АНАЛИТИЧЕСКИЙ  ОТЧЕТ 
об итогах VI Всероссийской научнопрактической  конференции с 

международным участием «Ресурсы конкурентоспособности  спортсменов: 
теория и практика реализации»  (2527 ноября 2016 г.) 

В  соответствии  с  Планом  проведения  научных  конгрессов  и 
конференций  Министерства  спорта,  туризма  и  молодежной  политики 
Российской  Федерации  в  2016  году  (приказ  Минспорта  России  от  02  марта 
2016  года  №  202)  Кубанскому  государственному  университету  физической 
культуры,  спорта  и  туризма  было  поручено  проведение  Всероссийской 
научнопрактической  конференции  с  международным  участием  «Ресурсы 
конкурентоспособности  спортсменов: теория и практика  реализации». 

Актуальность  тематики  конференции  определяется  ростом 
конкуренции  между  спортсменами  на международной  арене,  противоречием 
между  необходимостью  повышения  конкурентоспособности  спортсменов  и 
сложностью  раскрытия  функциональных  и  личностных  ресурсов,  что 
привело  к  включению  проблематики,  связанной  с  раскрытием  ресурсов 
конкурентоспособности  спортсменов,  в  перечень  перспективных 
направлений научных исследований Министерства  спорта РФ. 

Для  проведения  конференции  были  осуществлены  следующие 
мероприятия: 

1.  Создан организационный  комитет (приложение  1). 
2.  Составлен  план  подготовки  и  проведения  конференции 

(приложение 2). 
3.  Составлен  список  рассылок  информационных  материалов  по 

конференции  (приложение  3). 
4.  Составлена программа работы конференции  (приложение  4). 
Цель  и  основные  направления  работы  конференции  представлены  в 

информационном  письме (приложение 5). 
Конференция  проведена  2527  ноября  2016  г.  Свои  сообщения  для 

публикации  в  материалах  конференции  представили  специалисты  из  10 
городов  России  и  двух  иностранных  государств.  В  соответствии  с 
программой  конференции,  было  проведено  два  пленарных  и  четыре 
секционных  заседания,  один  мастеркласс.  На  пленарных  и  секционных 
заседаниях  конференции,  на  секции  стендовых  докладов  сделано  77 
докладов. 

Конференция  планировалась  как  площадка  для  междисциплинарного 
анализа  проблемы  конкурентоспособности  спортсменов,  что  нашло 
отражение и в программе первого пленарного заседания, и в работе  секций. 

В  докладах  конференции  представлены  исследования  медико
биологических,  психологических,  организационнометодических  аспектов 
проблемы повышения конкурентоспособности  спортсменов. 

Наиболее  активно  обсуждаемыми  оказались  следующие  аспекты 
проблемы раскрытия ресурсов конкурентоспособности  спортсменов: 



  соотношение  стратегических  и  тактических  проблем  нахождения 
ресурсов конкурентоспособности  спортсменов; 

  особенности  психологического  сопровождения  спортсменов  на 
различных этапах многолетней  подготовки; 

  междисциплинарные  подходы  к  выявлению  и  раскрытию  ресурсов 
конкурентоспособности  спортсменов; 

  поддержание оптимального нутриционного  статуса  спортсменов; 
  ресурсы поддержание иммунитета  спортсменов; 
  совершенствование  подготовки  спортивного  резерва  как  ресурс 

повышения конкурентоспособности  спортсменов высокого  класса; 
  мобилизация  личностных  ресурсов  конкурентоспособности  спорт

сменов; 
  субъектные  свойства  личности  как  ресурс  повышения 

конкурентоспособности  спортсменов; 
  развитие  профессионально  важных  свойств  личности  и 

психотехнических  умений  как  ресурс  повышения  конкурентоспособности 
спортсменов; 

  организационнометодические  аспекты  конкурентоспособности 
спортсменов; 

  методы прогнозирования  конкурентоспособности  спортсменов. 
Указанные  направления  разработки  проблемы  конкурентоспособности 

спортсменов  нашли  отражение  в  докладах,  как  на  пленарных,  так  и  на 
секционных  заседаниях. 

Открывая  конференцию,  проректор  по  научноисследовательской 
работе  университета  профессор  Г.Д.  Алексанянц  обратил  внимание  на 
актуальность  проблематики  конференции,  подтверждаемую  географией 
участников  конференции,  интересом  к  ней  представителей  различных 
областей  науки  Г.Д.  Алексанянц  огласил  приветствие  участникам 
конференции Министерства Спорта Российской  Федерации. 

С  приветственным  словом  к  участникам  конференции  обратился 
заместитель министра по физической культуре и спорту Краснодарского  края 
В.Е. Пермяков. 

На первом пленарном заседании конференции с докладами  выступили: 
Мельников В.М., доктор психологических наук, профессор, Юров И.А., 

кандидат  психологических  наук,  доцент  (Сочинский  государственный 
университет,  г.  Сочи)    «Психоакмеологические  предикторы  спортивных 
достижений»; 

Багадирова  С.К.,  кандидат  педагогических  наук,  доцент  (Адыгейский 
государственный  университет, Республика Адыгея)   «Анализ  представлений 
тренеров о постановке и реализации целей спортивной  деятельности»; 

Котченко  Ю.В.,  кандидат  педагогических  наук,  доцент 
(Севастопольский  государственный  университет,  г.  Севастополь,  Крым, 
Российская  Федерация)    «Пути  повышения  конкурентоспособности 
российских скалолазов на международных  соревнованиях»; 



Горская  Г.Б.,  доктор  психологических  наук,  профессор  (Кубанский 

государственный  университет  физической  культуры,  спорта  и  туризма, 

Краснодар,  Российская  Федерация)    «Коммуникативные  регуляторы 

психической напряженности деятельности в спорте высших  достижений»; 

Прав дина  Л.Р.,  кандидат  психологических  наук,  доцент  (Южный 

федеральный  университет,  г.  РостовнаДону,  Российская  Федерация)  

«Мотивационные  и  ценностные  факторы  повышения  безопасности 

деятельности у  спортсменовальпинистов»; 

Гусейнов А.Ш., кандидат психологических наук, доцент  (Кубанский 

государственный  университет  физической  культуры,  спорта  и  туризма, 

Краснодар, Российская  Федерация)   «Новые тенденции развития  психологии 

спорта: субъектнобытийный  подход». 

Ознакомление  с  современными  методами  раскрытия  ресурсов 

конкурентоспособности  спортсменов  проходило  в  рамках  включенных  в 

программу  конференции  мастеркласс:  «Телесно  ориентированные  методы в 

практике  подготовки  спортсменов»  (ведущая    кандидат  психологических 

наук, доцент С.А.  Ольшанская). 

На  секционных  заседаниях  большой  интерес  и  обсуждение  вызвали 

доклады  Е.Е.  Хвацкой  «Образовательная  среда  спортивной  школы  как 

внешний  ресурс  «двойной  карьеры»  спортсменов»,  Д.В.  Ведерникова 

«Особенности  становления  личности  спортсменов  подросткового  возраста, 

занимающихся  спортивными  танцами»,  К.Ю.  Москаленко  «К  проблеме 

профессионального  отбора  тренеров  тренажерного  зала  в  фитнес

индустрии»;  Т.И.  Зерновой,  А.А.  Рыжковой  «Ответственность,  мотивация  и 

саморегуляция  как  ресурсы  конкурентоспособности  футболистов 

подросткового  возраста»;  С.В.  Матвиенко,  А.В.  Меркуловой, 

С.А.  Широченковой  «Особенности  развития  познавательных  процессов  в 

спорте высших  достижений». 

На  заключительном  пленарном  заседании  конференции  руководители 

секций  подвели  итоги  их  работы,  а  также  была  обсуждена  резолюция  по 

итогам конференции  (приложение 6), принятая в следующей  редакции: 

1.  Оргкомитету  конференции: 

1.1.  Провести  VII  Всероссийскую  научнопрактическую 

конференцию  с международным  участием  «Ресурсы  конкурентоспособности 

спортсменов: теория и практика реализации» в ноябре 2017 года. 

1.2.  Обогатить  формат  проведения  последующих  конференций 

конкурсом научных работ и практических разработок молодых ученых. 

1.3.  Включить  в  программу  последующих  конференций  доклады, 

посвященные  сравнительному  анализу  достижений  отечественной  и 

зарубежной  спортивной  науки по проблеме ресурсов  конкурентоспособности 

спортсменов. 

1.4.  Подготовить  информацию  по  итогам  конференции  для  научных 

периодических  изданий. 

1.5.  Ввести  в  программу  следующей  конференции  конкурс  научных 

работ студентов, магистрантов и аспирантов. 



2.  Рекомендовать: 

Кафедрам  Кубанского  государственного  университета  физической 

культуры, спорта и туризма: 

2.1.  Продолжить  работу  по  поддержанию  профессиональных 

контактов  с  вузами  физической  культуры  и  спорта,  проводящими 

исследования  в  области  проблем  повышения  конкурентоспособности 

спортсменов. 

2.2.  Содействовать  освещению  в  средствах  массовой  информации 

инновационных  технологий  подготовки  спортсменов  на  разных  этапах 

многолетнего  спортивного  совершенствования. 

2.3.  Участвовать  в  формировании  информационных  потоков  для 

налаживания  и  укрепления  межрегиональных  и  международных  связей  для 

интеграции  научных  данных  и  развития  исследований  по  проблеме 

повышения конкурентоспособности  спортсменов. 

Деканам  факультетов,  руководителям  студенческих  научных 

организаций: 

2.4.  Стимулировать  формирование  студенческих  научных  коллективов 

с  целью  проведения  исследований  в  рамках  проблематики  повышения 

конкурентоспособности  спортсменов. 

2.5.  Организовать  проведение  конкурсов  научных  работ  аспирантов, 

магистрантов,  студентов  по  проблематике  повышения  конкурентоспособно

сти  спортсменов. 


