
Информация по медицинским справкам для абитуриентов, поступающих на 

образовательные программы среднего профессионального образования! 

Уважаемые абитуриенты! 

При подаче документов в приемную комиссию для поступления на 

направления подготовки: 

- 49.02.01 Физическая культура; 

- 49.02.02 Адаптивная физическая культура; 

- 43.02.16 Туризм и гостеприимство 

вам необходимо представить структурированный электронный 

медицинский документ (СЭМД-196), заменяющий справку 086/у. 

СЭМД-196 - это официальный (с 1 сентября 2025 года) тип 

электронного медицинского документа, который оформляется в поликлинике 

по месту жительства или в лицензированной медицинской организации, 

оказывающей амбулаторную медицинскую помощь.  

Готовое электронное заключение (СЭМД-196) будет отправлено в ваш 

личный кабинет на портале «Госуслуги». При необходимости можно 

получить заверенную бумажную копию в медицинском учреждении. 

Для допуска к вступительному испытанию по программе 

«Физическое испытание» необходимо предоставить справку формой 

1144н (Медицинское заключение о допуске к участию в физкультурных и 

спортивных мероприятиях (тренировочных мероприятиях и спортивных 

соревнованиях), мероприятиях по оценке выполнения нормативов испытаний 

(тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО)»). 

 

 

Консультации по всем вопросом можно получить по телефону приемной 

комиссии 8(861)259-26-77 


